36 Capitulo1 3

|dentificacion de los Sonidos

Objetivos

¥ Usted podra definir cada uno de los términos enlistados al final de este capitulo. Estos son
fundamentales para el entendimiento del resto del libro.

¥  Usted podraidentificar por nombre cada parte del aparato vocal, localizarla en un diagramay en su
propia boca.

¥  Usted podraexplicar ladiferencia entre articuladores y zonas de articulacion, e indicar cudl de los
articuladores activos y cua de los articuladores pasivos estan involucrados en cada zona de
articulacion.

L os sonidos del habla son producidos por una corriente de aire vibrante, que es formaday modificada de
diferentes maneras en la cavidad bucal. Existen muchos pardmetros para identificar y clasificar los sonidos
del habla. Estos parametros indican de donde viene la corriente de aire, en qué direccion se estd moviendo,
cOmo se inician las vibraciones, qué sucede especificamente a ser alterada mientras se mueve y resuena, y
gué partes del aparato vocal estan interactuando para originar el cambio. Seis de estos pardmetros, a veces
llamados caracteristicas fonéticas', forman la base para la identificacion de los sonidos que utilizamos en
este libro. La lista que se presenta es incompleta, existen otros parametros que también se pueden utilizar
paraidentificar y clasificar los sonidos, pero estos seis son los fundamental es.

Deecripcién de las Cuerdas Vocales

Las cuerdas vocales se localizan en la laringe (a veces también llamada cagja resonante, situada en la
garganta) y funcionan de forma diferente para diferentes sonidos. La principa diferencia consiste en que las
cuerdas estén juntas o separadas y en que estén vibrando o no. Aqui sdlo consideraremos dos estados
diferentes de las cuerdas vocales: € de los sonidos sonoros, en el cua las cuerdas vocales estén juntas y
vibrando; y el de los sonidos sordos, en e cua las cuerdas vocales estan normalmente separadas e
inmoviles’. Los ejemplos de sonidos sonoros incluyen b, d, y g. Entre los sonidos sordos se incluyen p, t, y
k. Podemos agrupar estos seis sonidos en pares que son idénticos en todos sus rasgos, excepto por €l rasgo
de sonoridad: by p; dy t; gy k. El primer sonido de cada par es sonoro y € segundo es sordo.

Hay varios términos para nombrar las cuerdas vocales que usted puede encontrar en la literatura
lingliistica: labios vocales, bandas vocales, cuerdas vocales. Todos ellos significan 1o mismo.

! Decidimos no utilizar el término “rasgo fonético” en este texto para evitar confusiones alos estudiantes que seinician en la
linglistica, y que también estan aprendiendo atrabajar con rasgos fonol égicos. Los rasgos fonol 6gicos y |os rasgos fonéticos no
siempre coinciden exactamente.

2 Existen otros estados de | as cuerdas vocales y otros términos que |os representan, éstos se veran en el capi tulo 27 (descripcion dela
Glotis).
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Mecanismo de fonacién y Direccién del flujo de Aire

Un flujo de aire en movimiento puede proporcionar la energia necesaria para producir un sonido del
habla, a ésto nos referimos con la expresion mecanismo de fonacion. Cada mecanismo de fonacién (de los
cuales hay tres diferentes posibilidades) implica una cavidad en € aparato vocal, que cambia de tamafio
debido a movimientos musculares complejos o contracciones, con los que se inicia e movimiento del aire.
El Cuadro 1-1 muestra los tres mecanismos de fonacién, la cavidad y € movimiento inicial pertinente a
cada uno. El o los iniciadores del mecanismo de fonacion, la o las partes especificas del cuerpo que se
mueven para crear la corriente de aire, figuran en la tercera columna. La columna final describe €l
movimiento de cada iniciador. Los nombres en el Cuadro 1- le ayudaran a identificar las partes del aparato
vocal con nombres quetal vez sean desconocidos para usted.

M ecanismo Cavidad Iniciador Movimiento inicial
defonacion
pulmonar pulmonar costillas movimiento descendente y hacia
adentro
diafragma movimiento ascendente
glota faringea laringe con obstruccién dela | movimiento ascendentey
glotis® descendente
paredes de lafaringe contraccién 0 expansion
velar oral parte posterior de lalengua cierre contrala parte posterior de la
cavidad bucal (velo)
cuerpo delalengua movimiento descendente

Cuadro 1-1 Mecanismo de fonacién

Para cada sonido del habla, la corriente de aire se mueve ya sea hacia adentro o hacia afuera. Una
corriente de aire hacia afuera, que se realiza normalmente en todos los sonidos del espafiol, se [lama
egresiva. Una corriente de aire hacia adentro se llama ingresiva. La distincion sdlo es importante para €l
aire glotal, que puede ser ingresivo o egresivo. El aire pulmonar utilizado para producir sonidos del habla
siempre es egresivo, y €l aire velar sempre esingresivo.”*

Cierre Velar y las Cavidades donde Resuenan los Sonidos

Una analogia ssimple del aparato vocal, nos indica que es un conjunto de mindsculas cavidades en los
cuales los sonidos resuenan. Las dos cavidades méas cominmente utilizadas para distinguir los sonidos del
habla son la boca (cavidad bucal) y la nariz (cavidad nasal). Latercera cavidad (cavidad faringea) esta en
la garganta sobre la laringe. También existe una cavidad labial entre la parte delantera de los dientes y los
labios.® Pero por ahora, usted puede olvidarse de |as cavidades faringeay labial; las mismas seran discutidas
més ampliamente en capitul os posteriores.

A diferencia de las habitaciones de una casa, la mayoria de estas cavidades cambian libremente de forma
y tamafio, porque la mayoria de sus paredes estén constituidas de misculos muy flexibles. (Debido a que las
paredes de la cavidad nasal son hueso y cartilago, su dimension y forma estan determinadas.) Laformay el
tamafio de una cavidad en la cual la corriente de aire se muevey vibra, afectan el sonido.

Los diferentes sonidos del habla se producen cuando las cavidades cambian de tamafio y forma,
alterando con ello las resonancias en € tracto bucal. (Con resonancia se aluda a la frecuencia de las ondas
sonoras producidas por la libre vibracion del aire.) Ocurre lo mismo que en un edificio: habitaciones de
diferentes formas y tamarfios producen diferentes ecos.

% “Glotis cerrada’ significa que |as cuerdas vocales estdn muy cercanas eliminando cual quier espacio entre ellas.

4 Para unos cuantos sonidos, € aireingresivo glotal o velar y el aire egresivo pulmonar, pueden ser utilizados simultaneamente. Estos
sonidos se veran posteriormente en los capitulos 26 (Implosivos) y 35 (Clicks).

® Laproyeccion y el redondeamiento de los labios, crea una pequefia cavidad entre la parte delantera de los dientes y los labios, la cual

modificalos efectos acUsticos de la cavidad oral. Los sonidos que involucran esa posicién de los labios, resuenan en la cavidad
lahial, asi como en alguna combinacién de | as otras tres cavidades.
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Cuando esta ahierto €l paso entre la cavidad nasal y oral, se
dice que hay una abertura velar. La parte superior del paladar
suave (el velo), se encuentra frente ala pared faringea. Funcion | ; 1
Como una puerta destinada a cerrar €l paso.

Cuando hay un cierre velar (es decir que el velo se levanta
haciala pared faringea, cerrando la abertura ala cavidad nasal),
el aire no puede entrar ala cavidad nasal y entra solamente ala
cavidad bucal. Lalmagen 1-1 nos muestra un corte lateral de la
cabeza, lengua, etc., ilustrando esas posiciones velares. Los
diagramas como éstos, llamados diagramas de la cara, serdn Abertura velar Cierre velar
explicados més ampliamente en el capitulo 2 Imagen 1-1

Los sonidos producidos por ondas sonoras gque resuenan en
la cavidad bucal se llaman sonidos orales. Los sonidos producidos por ondas sonoras que resuenan en la
cavidad nasal (para los cuales € velo esta abierto) se Ilaman sonidos nasales. Cuando el aire pasa
simultaneamente a través de la boca y de la nariz, las ondas de algunos sonidos resuenan en ambas
cavidades, la ora y la nasal. Estos sonidos (para los cuales existe una abertura velar) son conocidos como
sonidos nasalizados. ®

Una analogia més cercana al funcionamiento real del tracto bucal, es la de un tubo cuya amplitud varia.
Asi como la analogia de las habitaciones discutida anteriormente resulté muy adecuada, la imagen de un
tubo con diferentes amplitudes para producir diferentes sonidos explica que los sonidos del habla tengan
diferentes resonancias. Si hay una abertura velar, la ramificacion nasal del tubo esta participando en la
produccion del sonido; si hay un cierre velar, la ramificacion nasal no esta participando en la produccion
del sonido.

Considere los siguientes pares de sonidos: b y m; d y n. En cada par, € tracto buca tiene
aproximadamente’ |a misma forma para cada par de sonidos excepto por el cierre velar. Paraby d, que son
sonidos orales, hay un cierre velar; paramy n, que son sonidos nasales, hay una aberturavelar.

Modo de Articulacién

Los sonidos del habla implican una corriente de aire vibrante ala cua |e sucede algo mientras avanza.
Una cosa que puede sucederle es que € paso de la corriente de aire sea obstruido (bloqueado), en cierto
grado, y en aguna parte o partes del mecanismo vocal. Esto atera también la dimensiéon y tamafio de las
cavidades de resonancia. EI modo de articulacion de un sonido describe e grado de obstruccion a la
corriente de aire'y €l tipo de cierre que produce esa obstruccion.

Si para determinado sonido la corriente de aire se bloguea totalmente, se dice que hay bloqueo total.
Tales sonidos, que son consonantes, se los conoce como oclusivos (ocasionamente como plosivos), por
gemplo, p, t, y k.

Si la corriente de aire no es blogueada totalmente, se produce una turbulencia audible. La corriente de
aire para un sonido caracterizado por una turbulencia audible, se dice que esté parcialmente obstruida, y €l
sonido se llama fricativo. (El término fricativo se asemeja a la palabra friccion, y podemos pensar en una
fricativa como sonido con friccion audible)) Los gemplos de fricativas incluyen s, f, y z Todas las
fricativas son ademés consonantes.

Si la corriente de aire no es bloqueada en gran medida, sino que es simplemente formada o dirigida por
cierta parte de lalenguay quizés por los labios, se dice que es una corriente de aire ligeramente obstruida.
Los gjemplos de estos sonidos incluyen alas vocales a, i, y 0, y ala aproximante | (que seré definidaen €l
capitulo 13).2

Para |los tres sonidos, t, s, y |, €l aparato vocal tiene la misma forma, excepto en dos aspectos. Primero,
paraty slas cuerdas vocales no vibran mientras que paral si vibran. Segundo, son diferentes en la manera

¢ Ladistincion entre sonidos rotulados como nasales y nasalizados es con frecuenciairrelevante. Las teorias fonol 6gicas que destacan
aspectos formales asignan un valor positivo a aspecto nasal de todos los sonidos producidos con apertura velar, y cuya corriente de
aire fluye libre y simultdneamente a través de laboca.

" De hecho, d esdental mientrasn esalveolar; por eso es necesario precisar que el tracto vocal tiene casi lamismaforma.
8 Paralas vibrantes mltiples, las cuales se verén en e capitulo 28, se dice que la corriente de aire se bloguea intermitentemente.
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en que la punta y los costados de la lengua se dirigen hacia arriba para impedir el paso del aire, lo cual
determina su modo de la articulacién; parat (por su modo de articulacion, una oclusiva), la corriente de aire
es obstruida totalmente por el cierre completo de los lados y de la punta de lalengua contra los dientes; para
s (una fricativa), es obstruida completamente por €l cierre total de los lados y parcial por la punta de la
lengua contra la parte superior de la boca; y paral (una aproximante lateral), la corriente de aire se impide
levemente, aungue la punta de la lengua se levanta hacia la parte superior de la boca para formar y para
dirigir la corriente de aire, los costados de la lengua sélo se levantan levemente, dando por resultado un
cierre parcia que no produce friccion entre ellos y la parte superior de la boca.

Paladar duro Cavidad oral
Articulador

_Qavi dad nasal

El aparato voca esta formado por Veo
muchos elementos distintos. Estudie '
cuidadosamente la Imagen 1-2, Uvula
“Partes del aparato vocal” y aprenda "
los nombres de todos sus compo- " v
nentes.® super IOI’ [ — Alveolos Parte

Hay dos tipos de articuladores. El  cayidad > trasera
término articulador activo, s refiere gy ( " Parte superione | ..de la
a una parte movible del aparato vocal L 2 erpo de lalengua lengua
que impide o dirige la salida del aire Labio E"'--.Ialengua o
(Crystal, 1991:25). Ya hemos descrito  inferior | Raiz de Pared
los sonidos seglin € grado de cierre lalengua -faringeal
que impide la salida del aire durante ntadela
su produccion. Un articulador activo  Dientes
es €l que se mueve para causar una inferiores
obstruccién. Puede ser e labio

inferior, alguna parte de la lengua, o
algo més en e aparato vocal .

El otro tipo de articulador es €
articulator pasivo. Esta es la parte
maés fija de la boca, ala que un articu-
lador activo toca o0 a la que se
aproxima mucho para articular un
sonido; es e caso del labio superior,
los dientes superiores y varias partes Imagen 1-2 Partes del aparato vocal
de laregion superior delaboca. ™

Epiglotis”

® En capitul os posteriores usted aprenderé que algunas partes del aparato vocal funcionan como articuladores de |os sonidos del habla,
y otros como no-articuladores; de hecho, algunos funcionan como articuladores para algunos sonidos y como no-articuladores para
otros. Por ahora es suficiente aprender solamente |os nombres de |as partes de la Imagen 1-2.

O ver laTabla1-2 lacual contiene unalista parcial de los articul adores activos.
™ |_aTabla 1-2 también presenta unalista parcial de los articul adores pasivos.
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La Imagen 1-3 muestra las direcciones en que se
mueven los articuladores activos, asi como los
articuladores pasivos con los cuaes interactUan.
Experimente con algunos sonidos del habla, poniendo
mucha atencién ala parte de su boca que se estd moviendo
para producir € sonido, y hacia qué parte se esta
moviendo. Por eemplo, compare los diferentes
movimientos de la lengua implicados en la produccién de
“d” y “g" y las diferencias en los movimientos de sus
labiosy dientes para“m” y “f”.

Puesto que la mayoria de los articuladores pasivos
estédn situados a lo largo de la superficie superior de la 10
cavidad bucal, a veces se los conocen como articuladores
superiores. En contraste, la mayoria de los articuladores
activos estén situados en la cavidad bucal, relativamente
més abajo que los correspondientes articuladores pasivos;
agunas veces los articuladores activos son |lamados
articuladores inferiores. Generamente, cuando usted vea
el término articulador sin la especificacién que hemos
discutido, diferenciando entre activo y pasivo, puede
asumir que es un articulador activo.

11
Zona de Articulacion —>

Los sonidos también se describen segin su zona de Imagen 1-5
articulacion.”? Para entender e término “zona de
articulacion” usted tiene que considerar primero lo que no es. La zona de articulacion no es el lugar en
donde el articulador activo se pone en contacto con otra parte del aparato vocal (por gjemplo, aveolos o
velo); tal punto se llama articulador pasivo. Asi, la “zona de articulacion” es realmente la relacion (la
“sobreposicion” o “acercamiento”) entre los articuladores activos y pasivos cuando forman o impiden el
paso de la corriente de aire. El Cuadro 1-3 contiene una lista parcial de las zonas de articulacion y de los
articuladores para cada una de ellas.*®

La unica diferencia entre la pronunciacién de las palabras pasa, tasa y casa es la zona de articulacion de
los sonidos inicidles: p eshilabial t esdental, y k (“c” ) esvelar.

El Cuadro 1-3 muestra los articuladores activos que son utilizados para cada una de las principales
zonas de la articulacién. Observe que algunos de los articuladores activos pueden tener una relacion con
mas de un articulador pasivo. Por gjemplo, la punta de |a lengua puede articular un sonido entre los dientes
(el sonido castellano 2), detrés de los dientes superiores tocandolos (los sonidos del espafiol t, n, I), o
levemente detras, alo largo de los alveolos, es decir, la parte dura del paladar (los sonidos inglesest, n, 1).
Estas tres relaciones se llaman interdental, dental y alveolar, respectivamente.

2 El lugar de laarticulacion también se conoce como punto de articulacién. Nosotros preferimos Ilamarlo zona en lugar de punto, ya
gue un punto no tiene un &rea, mientras que las articul aciones tienen que ver con las éreas de | os articuladores.

%2 El término zona de articulacion puede no entenderse, ya que implica que | os términos especificos de |as zonas de articul aci6n sean
nombres en lugar de adjetivos. Por ejemplo, una articulacién hecha por la punta de lalengua tocando los alveolos, se dice que es
“aveolar” porque se hizo en lazonade articulacion alveolar, es decir, con lapuntade lalenguay con los aveolos. Sin embargo,
paraevitar confusiones, piense en la definicion de relacién y en unarelacion como puede ser la maternal o filial, que se designa con
un término adjetival. La designacién de una zona de articulacion, en lacual se produce un sonido, debe ser un término adjetival.
Veael Cuadro 1-2 donde en la columna de las “zonas de articulacion”, se usan términos adjetivales en lugar de nombres.
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Cuadro 1-2: Zonas de Articulacién y Articuladores

Zona de articulacion Articulador Articulador Articulador activo | Zona de articulacén

activo pasivo Labios bilabia

1. | bilabia labio inferior | labio superior labiodental

2. | labiodental labioinferior | dientes Puntadela interdental

superiores lengual/apex

3. | interdental puntade la dientes dental
lengua alveolar

4. | denta puntade la detrésy arriba Cuerpodela palato-alveolar
lengua delos dientes lengua™

5. | dveolar puntadela alveolos Parte superior de palatal
lengua lalengua®™

6. | palato-aveolar cuerpodela | detréasdelos Parte posterior de | velar
lengua aveolos lalengua uvular

7. | palatal parte paladar duro Raiz delalengua | faringea
superior de Cuerdas vocales glotal

s [vaa LZ:teggua fronte ddl Cuadro 1-3 Articulacién
posterior de | paladar blando;
lalengua velo

9. [ uvular parte parte posterior
posterior de | del paladar
lalengua blando; uvula

10. | faringea raiz dela parte posterior
lengua delapared
faringea
11. | glotal cuerdas (ninguno)

vocales

Conceptos claves

En este libro cada capitulo contiene una lista de conceptos y de términos que resume el material nuevo que
se haintroducido.

parametros fonéti cos/caracteristicas
estado de |as cuerdas vocales
sonoro—juntas y vibrando
sordo—separadas (generalmente) y sin vibracién

“Pyesto que en lalengua no existen limites claramente definidos paraindicar donde termina unaregién y donde comienzala
siguiente, no debe sorprendernos que haya confusién cuando nos referimos a los términos: Cuerpo de lalenguay Parte superior de
lalenguay qué eslo que hacen. Seguin Ladefoged (1993:4), detras del Cuerpo de lalengua se localizalo qué técnicamente se llama
Parte superior de lalengua; es realmente la parte delantera del cuerpo de lalengua, y esta situado en la parte bajadel paladar duro
cuando lalengua estd en reposo. En lap. 7, é mencionaal cuerpo de lalengua como el articulador activo de sonidos pal ato-
alveolares, y la parte superior de lalengua como el articulador activo paralos sonidos palatales. En contraste, Crystal (1991:354)
mencionaa cuerpo delalenguay ala parte superior como términos equivalentes pero distingue entre ellos en su discusion de
sonidos palato-alveolares en lap. 248: “el Cuerpo delalengua ... entraen contacto con la cresta aveolar, mientras que la Parte
superior de lalengua se levanta en la direccion del paladar duro”. En lamisma pagina é menciona ala parte superior de lalengua
como €l articulador de sonidos palatales. El primer sonido en la palabrainglesa“she’. es palato-alveolar, articulado con €l cuerpo
delalengua; e primer sonido de la palabrainglesa“key” es palatal, articulado con la parte superior de lalengua.

®Vealanotaal pie de la pagina precedente con respecto ala confusion sobre algunas partes de lalengua. Ladefoged y Crystal tratan
alos sonidos palatales como sonidos articulados por la parte superior de lalengua (que a veces se llama “top”.)



I dentificacion de los Sonidos 1-7

iniciador
aire pulmonar—pulmonar—diafragma y/o miscul os de las costillas, etc.
aire glotal—faringeo—laringe con cierre glotal, etc.
aire velar—ora—parte posterior de lalengua contra el velo, etc.
mecanismo de fonacién
accion iniciadora
direccion de la corriente de aire
aire egresivo—pulmonar y glotal
aireingresivo—glota y velar
resonancia
cierre velar/aberturavelar/velo
oral, nasal, y sonidos nasalizados
cavidad
cavidad oral
cavidad nasal
(cavidad faringea)
(cavidad labial)
modo de articulacion
cierre total (paralas oclusivas)
cierre casi total (paralasfricativas)
cierre parcial (paravocales, etc.)
articulador—todo en el Cuadro 1-1 e Imagen 1-2.
activo (inferior, con movimiento)
pasivo (superior, se mantiene relativamente inmovil)
zona de articulacion —todo en el Cuadro 1-1.

Ejercicios

1.  Enlistelos tres principales mecanismos de fonacién y sus iniciadores.

Mecanismo de fonaciéon Iniciadores

2. Estudiey memorice los términos en lalmagen 1-2. Note especialmente el velo y las partes de la
lengua. Complete de memorialalistade las partes del aparato vocal numeradas en el siguiente
diagrama facial. Confronte sus respuestas con las de laImagen 1-2. Con una pluma o |4piz de color
diferente, complete cualquier lineaincompleta.
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Cavidades Resonantes

Partes de lalengua

5.

6.

Otras partes del aparato vocal

10.

11.

12.

llustracién 1-2

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.
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3. Estudiey memorice los términos de los Cuadros 1-2 y 1-3. Complete de memorialalistade las zonas
de articulacién numeradas en el siguente diagrama de la cara. Compare sus respuestas con |os
Cuadros 1-2 y 1-3; con una pluma o un |piz de color diferente, complete la o las lineas faltantes.

10.

11
— 11.

4. Describae primer sonido de la palabra palo, usando las seis caracteristicas fonéticas explicadas en
este capitulo.

Estado de |as cuerdas vocales

Mecanismo de fonaciény
direccion del aire

Cierre o aberturavelar

Modo de articulacion

Articuladores

Zonade articulacion




