& Capltulo 15 3

L aterales

Objetivos

3 Usted podra definir unalateral como un sonido en € cual hay un paso del aire sobre uno o ambos lados
delalenguay no sobre la parte central.

¥ Usted podra definir una aproximante como un sonido producido por dos articuladores que se acercan
uno al otro, pero no al extremo de producir laturbulencia audible caracteristica de unafricativa, ni de
causar €l cierretotal que define aunaoclusiva.

¥ Usted podra reconocer, producir, simbolizar y dar el nombre técnico de cada sonido en €l cuadro delas
laterales.

Unalateral esun sonido oral del hablaen el cual e aire pasa sobre uno o ambos lados de lalenguay no
sobre la parte central. Lalateral mas comun es[1], como en las palabras del inglés“long”, “lie” y “low”.

Todas las |aterales son fricativas 0 aproximantes. Una aproximante es un sonido producido por dos
articuladores que se acercan uno a otro. La corriente de aire para las aproximantes es dirigida por los
articuladores pero no obstaculizada; de esta manera, las aproximantes son continuantesy no oclusivas. La
corriente de aire no se obstaculiza suficientemente para producir una turbulencia audible entre los
articuladores; asi, las aproximantes son sonorantes, no fricativas. El término aproximante se obtiene dela
articulacion implicada: El articulador activo (o cierta parte de él, en €l caso de las lateral es son precisamente
los laterales de lalengua) se acercaa articulador pasivo. Todos | os laterales son consonantes, puesto que
no pueden tener € criterio de las vocales, de ser “centrales’. A lasfricativas laterales también les falta el
criterio de las vocales de ser “sonorantes”.

Laformadelalengua paraunalateral es en cierto sentido o opuesto que para una sibilante. Recuerde
que para[s] loslados de lalengua estan curvados hacia arriba para hacer contacto con los alvéolos, alo
largo de sus lados, y unaretraccién entre la punta de la lengua respecto de los avéol os produce el sonido
fricativo. En contraste, paralas fricativas aveolares laterales |a punta de la lengua entra en contacto con los
alvéolosy unaretraccién entre uno o ambos lados de la lengua respecto de los alvéol os produce el sonido
fricativo. Los diagramas que siguen muestran vistas de frente representativas de laforma de lalengua para
las fricativas planas, las sibilantesy las fricativas lateraes:
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© @ Asi como paralas sibilantes, no representaremos
O las |aterales en diagramas de la cara porque no

tenemos ninguna convencion paraindicar la posicion

[8] plana [s] eibilante [#] lateral delos lateraes de lalengua, que son cruciales para
Imagen 13-1. Forma de la lengua para las distinguir las oclusivas, las sibilantesy las laterales,
fricativas. por ejemplo, [d], [z] v [1].

Cuadro, Nombres Técnicos, y Notas sobre los Simbolos

alveolar velar
Aproximante 1 L sorda
lateral 1 L sonora
Fricativa lateral t sorda
K sonora
articulador | puntadela | parte posterior
activo lengua delalengua

Cuadro 13-1. Laterales

Como antes, para obtener 1os nombres técnicos para estos sonidos, lealos nombres del cuadro sigiuendo
el sentido de las manecillas del reloj. Por gjemplo, [B] es una “fricativa sonora alveolar lateral” y [1] esuna
“aproximante sorda aveolar lateral”. Usted vera algunas veces el orden de |as dos partes del modo de
articulacion en sentido inverso—"lateral fricativa’ en lugar de “fricativalateral”. Cualquier orden es
aceptable.

Cuando usted escriba |os simbolos laterales amano, es mejor utilizar un estilo cursivo* 2", para
ayUdase a evitar la confusion con otros simbol os manuscritos que se parecen, por ggemplo “t”. Esto ocurre
especialmente con el simbolo del sistema americano “1”, que se parece mucho auna“t” si no esta escrito
en cursiva. jAsegirese de que su“ 2" cursiva sea bastante alta para que no ser confundida con una“e”
cursival

Indicaciones para su Produccién

[1] Eslalateral coman del espafiol.

[1] Se produce con lamisma articulacion que [1], pero sin sonoridad. Diga la secuencia[lal:al:a],
haciendo una pequefia pausa en |as laterales, después repita la secuencia entera sin sonoridad [lal:gl:q] !
Durante la préctica para producir este sonido, tenga cuidado de no producir una turbulencia ruidosa.

[#] Se produce con una articulacion similar alade[1], pero con la suficiente contraccion y corriente de
aire para causar €l ruido audible debido alaturbulencia del aire. Comience con lalateral sorda descrita
anteriormente, entonces presione los lados de su lengua contra €l paladar de su boca para hacer més
estrecha la constriccion y de esta manera producir ruido. La punta de su lengua debe permanecer en los
alvéolos.

[B] Se produce de lamisma manera que lafricativa sorda aveolar lateral [1] descrita anteriormente,
pero con sonoridad. Suena similar a[3], pero con laadicion de una calidad lateral.

! Observe que el mismo circulo pequefio que se utiliza debajo dela[ | ] paraindicar una aproximante sorda alveolar lateral
[1] también se puede poner debajo del simbolo de lavocal [g] paraindicar que lavocal es sorda. Trabajaremos con vocales sordas
més detalladamente en €l capitulo 16.
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Para practicar la produccion de [L], diga palabras que empiecen con “gl”, tales como “globo”, teniendo
mucho cuidado de mantener |a punta de su lengua pegada a fondo de su boca. (Probablemente la punta de
su lengua realmente desea subir hasta sus alvéolos.) Digalas palabras otravez, alargando las laterales.
Después intente decir lalateral velar en aislamiento. Ahora péngala entre [or] vocales: [LaLo], etc. Para
producir €l sonido sordo velar lateral, intente la misma secuencia susurrando palabras que tengan “cl” tales
como “clase” y “clima’, después susurre la secuencia [LaLa]. Entonces, finalmente, intente con la sorda
velar lateral en aislamiento y después entre dos vocal es sonoras.

Simbolos Alternativos Comunes

AFI Simbolo
aternativo
] !
L L
& 9
t 1
l

Concept05 Claves

|ateral
aproximante
continuante

Ejercicios Orales

1. Practique e siguiente cuadro de gercicios en voz alta, tres veces.
Lulo

Lulo
Luko
Luto
LuLd
LuLo

2. Practique en voz altalas siguientes palabras de lalengua Mid-Wahgi (Papua Nueva Guinea:
Ladefoged: 1996:190):
aolalo ‘hablar incorrectamente’

olLOLe ‘mareado’

4.  Practique en voz atalas siguientes palabras de lalengua Zult (South Africa:Westerman y Ward,

1943:71):
isitoto ‘arbusto’
Bula ‘pasar’

ikelo ‘pastura
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5. Practique en voz altalas siguientes palabras de lalengua Suto and Pedi (South AfricaWesterman y

Ward, 1943:71):

{eta ‘trotar’
{olow ‘crear’
folal ‘subyugar’
tapa ‘lavar’

6. Practique en voz altalas siguientes palabras de lalengua Nii (Papua Nueva Guinea; Larry y Ann
Cates, comunicacién personal):

nokL agua

eg nokL ‘lengua vecina

moLom / seeLom / peLom ‘esta ali (posiciones diferentes)’
poLo ‘cerco’

wokL ‘bolso tejido’

Ejercicios Escritos

1. Escribalos seis simbolos de las laterales. Dé el nombre técnico de cada una

[ ]

Ejercicios de conversion de transcripcion
1. Reescribacadauno delos siguientes g ercicios, usando solamente |os simbolos del AFI:
suaf
Zulep
botut"
dulom
Latoay

! Observe que el mismo circulo pequefio que se utilizadebajo dela[ | ] paraindicar una aproximante sorda alveolar lateral
[1] también se puede poner debajo del simbolo de lavocal [g] paraindicar quelavocal es sorda Trabajaremos con vocales sordas

mas detalladamente en el capitulo 16.



