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Estilos del habla

Objetivos

¥ Usted podra enumerar los diferentes estilos del habla presentados en este capitulo, y las combinaciones
probables de mas de un estilo del habla.

¥ Usted podraimponer varios estilos del habla a unalectura breve de un texto que leaen voz altaen su
propia lengua materna.

¥ Usted podrareconocer e imitar varios estilos del habla cuando éstos se utilizan en un texto en alguna
lengua extranjera que usted escucha.

Lamayor parte de este libro de fonética se dedica a presentarle muchos de los sonidos individuales del
habla, disponibles para el uso en las lenguas del mundo. Si usted aprende a producirlos, simbolizarlosy a
categorizarlos correctamente a todos (0 alin sélo el subconjunto de esos sonidos que ocurren realmente en la
lengua que usted desea aprender), habra dado muchos pasos gigantezcos hacia la nueva lengua, de modo
gue podra establecer una comunicacion significativa con los hablantes nativos de esa lengua.

Sin embargo, hay muchas cosas més que aprender. Paralograr algin parecido con el acento nativo, no
basta con pronunciar correctamente los segmentos individual es; también estaria que ser consciente de las
caracteristicas generales de los estilos del habla usados en la lengua que usted esté intentando aprender y de
|os que existen en su propia lengua materna. Usted tendra que adquirir los estilos del habla de la nueva
lenguay despojarse de cualquier estilo del habla de su propialengua que no utilice lanueva. Mezclar los
estilos puede dar lugar a actitudes incorrectas en la comunicacion o trasmitir significados incorrectos. En
este capitul o se presentan varios estilos del habla, para aumentar su conocimiento del tipo de cosas que
puede buscar en una lengua, ademas de |os segmentos individuales.

Algunos estilos del habla se utilizan constantemente cuando se habla una determinada lengua. Otros son
utilizados solamente por ciertos subgrupos de gente o solamente en ciertas situaciones sociales. Por |o tanto,
lainformacién presentada en este capitulo debe ser Util para poner en funcionamiento las ideas del aprendiz
referidas a un estudio etnogréfico y sociolingtiistico, y también para mejorar su acento en lalengua hablada
y facilitarle las cosas para dejar de ser un extrafio en la cultura.

Un Inventario Parcial de Estilos del habla

Los estilos del habla que se presentan en este capitulo estan organizados en categorias generales, seguin
lo que implique el producir cierto estilo: laposicién o rango del movimiento de lalengua, deloslabios o de
lamandibula; el uso de la cavidad nasal; €l ritmo; lavelocidad; € registro del tono; la modulacién del tono;
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el volumen; y € estado de las cuerdas vocales. También puede haber otros tipos de estilos del habla;
aclaramos que éste no es un inventario exhaustivo de posibilidades

La posicién de |a lengua: El cuerpo entero de lalengua puede moverse levemente en la boca, hacia
adelante o hacia atras, con el resultado de que todos | os segmentos son articulados levemente adelante o
detras de las posiciones “normales’ para ellos. Por gjemplo, con una posicién anteriorizada de la lengua,
las vocales seran probablemente un poco anteriores, |os sonidos aveolares se pueden anteriorizar hacia una
zona de articulacion dental, los sonidos pal ato-alveolares pueden implicar la articulacion con €l cuerpo dela
lengua cercana alaregion aveolar’, alli puede haber sonidos més palatales que velares, pocos uvulares o
ninguno, etc. En mixteco (México. Ruth Maria Alexander, comunicacion personal), hay una posicién
anteriorizada de lalengua, dando por resultado [n], [t], [k], [a] ¥ [u] todas anteriorizadas. En espafiol y
seminole (Florida--Dave y Virginia West, comunicacion personal) también se habla con un estilo que
coloca alalengua en posicion anteriorizada. Con una posicion posterior de la lengua, las vocal es probable-
mente serdn movidas levemente hacia atrés, alli puede haber pocos sonidos dentales 0 ninguno, més sonidos
velaresy uvulares que palatales, etc. Estos dos estilos del habla son mutuamente excluyentes. Esto es claro,
puesto que lalengua no puede estar en posicién anteriorizaday ser movida hacia atras simultaneamente.

Un tercer estilo del habla que implicalalenguaeslaretroflexién, en lacua la puntade lalenguatiende
aenrollarse hacia arribay hacia atras mucho tiempo, dando por resultado muchas vocales retroflgjas y
consonantes alveolares retroflejas y palato-alveolares’. Muchas lenguas en la India utilizan laretroflexion
contrastivamente, pero eso es algo diferente a estilo del hablaretroflgjo. Laretroflexion se utiliza
raramente como estilo del habla, un gjemplo es el de un humoristainglés que imita a un anciano.

Si observa que lalengua que usted esta aprendiendo tiene uno de estos estilos del habla que implican la
posicion de lalengua, usted eventualmente puede abandonar la aburrida notacién de tanto detalle fonético
minucioso. Por ejemplo, después de observar que lalengua parece ser de alguna manera anteriorizada, usted
puede dejar de escribir ['tine]® y simplemente escribir ['tine], pero, en alguna parte de sus notas debe
indicar que no estd usando la transcripcién fonética estrecha (es decir, muy detallada) y que lalenguaen
general utiliza una posicion anteriorizada de lalengua, incluyendo los detalles de como esto se manifiesta
consistentemente en los segmentos individuales. Cualquier cosa de fonética o de fonologia que escriba
sobre el lenguaj e también tiene que incluir unadescripcion claradel estilo del habla utilizado. En cuanto a
la correcta pronunciacion de las paabras, es mas facil simplificar la“velocidad del cambio” cambiando de
posicién lalengua hacia adelante o hacia atras, mas que pensar en cambiar la posicion de lalengua paralos
segmentos individuales.

Posicién de los labios: Los labios se pueden redondear, apretar en forma cuadrada o extenderse. Usted ya
ha encontrado la nocién de labios redondeados y no-redondeados en las vocales. Cuando una lengua utiliza
un estilo del habla de labios redondeados, incluso las vocal es no-redondeadas, normal mente tienden a
implicar un poco de redondeamiento de los labios, a igual que muchas consonantes’. Un estilo del habla de
labios apretados es muy parecido a de los |abios redondeados; sin embargo, los |abios tienden a extenderse
més hacia afueray atomar unaforma apretada. L os labios apretados se utilizan en lalengua shona
(Zimbabwe) y en algunas otras lenguas de Africa. En contraste, € estilo del habla de |os |abios extendidos
implica poco o nada de redondeamiento de los labios; incluso |as vocales que se redondean normal mente no
serén muy redondeadas. En la lengua seminole (Florida.Davey Virginia West, comunicacién personal) se
habla con los |abios extendidos.

*Veae capitulo 22 para més detalles referentes a consonantes dentales y palato-alveol ares anteriores, individuales.
2Vead capitulo 22 para més detalles referentes a vocal es retroflgjas y consonantes retroflejas individual es.

®Veae capitulo 22 para més detal les referentes a consonantes (dental es) anteriores. En este capitulo, no nos referiremos a como
escribir 1os segmentos individual es que manifiestan ciertas caracteristicas del estilo del habla. Por ahora, es suficiente decir que €l

simbolo [ _ ] bajo un simbolo bésico para una consonante indica que esa consonante es articulada con lalengua en una posicién mas
anterior que laformausual.

“Veael capitulo 31 para més detalles referentes a las consonantes redondeadas, por jemplo, labializacién y palato-labializacion.
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Asi como los estilos del hablainvolucran diferentes posiciones de lalengua, unavez que usted deter-
mine que lalengua utiliza constantemente una posicion especial de los labios, sin que haya contraste entre
los sonidos, con o sin la posicion especifica de los labios, usted puede dejar de escribir |os tediosos detalles
fonéticos, tal como [t,,0p,o]° para unalengua que implica labios redondeados, y simplemente escribir
[topo]. Sus notas, en cambio, contendran una explicacion clara del estilo del hablaimplicado y como se
manifiesta en los segmentos individuales. La posicién de los labios puede reflgjar de vez en cuando ciertas
emociones, humores o situaciones sociales.

Posicién de la mandibula: Para agunas lenguas, |la mandibula mantiene una posicién bastante fija que
implica poco movimiento vertical (mandibula fija). Para otras, la mandibula puede moverse mas libre-
mente, implicando cantidades significativas de movimiento vertical (mandibula libre). Estas posiciones de
la mandibula afectan la altura de lalengua de las vocal es mas que de cualquier cosa. Las lenguas con un
estilo de mandibulafija (tal como seminole®) tienden atener vocales en un drea més estrecha, més alta,
mientras que las lenguas con mandibula libre variardn sus vocal es sobre una gama mas amplia de posibles
posiciones verticales de lalengua. Los movimientos de la mandibula a veces se pueden determinar libre-
mente por el humor del hablante o por laformalidad de la situacion o por algunos otros factores no-linguis-
ticos. Algunas veces la gente exagera la cantidad de movimiento de la mandibula al hablar con extranjeros,
quizas pensando otorgar asd més claridad y comprensibilidad a su habla.

Uso de la cavidad nasal: En algunas lenguas, €l velo tiende de alguna manera, a bajar mucho tiempo,
dando como resultado por lo menos una nasalizacién leve de muchas vocalesy tal vez, unagran frecuencia
de consonantes nasales, que puede ser considerado como |o normal paralas lenguas. Se dice quetales
lenguas tienen un estilo del habla nasalizado, por ejemplo, € inglés hablado en €l estado de Wisconsiny
sus alrededores. (Unavez més € conocimiento del estilo del habla nasalizado puede eliminar 1a necesidad
de laaburrida escritura de la nasalizacién en todas las vocales. La escritura fonética intenta denotar las
distinciones, no el detalle fonético para su propio motivo.) Otras lenguas pueden tener el velo levantado
previniendo todo €l tiempo laresonancia en la cavidad nasal dando como resultado promedio que practica
mente no se produzca nasalizacion en vocales, quiza algunas oclusivas o rales y pocas nasales. Se dice que
tales lenguas tienen un estilo del habla no-nasalizado. Sin embargo, éstas son solo tendencias, y es poco
probable que uno encuentre unalengua que contenga todas las vocal es nasalizadas y ninguna oclusiva oral,
tampoco no hay ninguna lengua que use consonantes no nasales en general.

Ritmo: Las lenguas pueden presentar la tendencia a tener una medida por acento o una medida por
silabas. Veael capitulo 11 sobre € acento, para un recordatorio de lo que significan estos términos. El
espaiiol y el francés tienen medida de silaba, mientras que €l inglésy otras lenguas germanicas tienden a ser
medidas por el acento. Muchos linglistas no consideran que estas caracteristicas ritmicas sean estilos
especiales del habla, puesto que en cualquier caso serian completamente cubiertos por € andlisis
fonol 6gico.

Velocidad: Paraagunas lenguas o situaciones el estilo general del habla se puede caracterizar como
bastante rapido o bastante lento. Lalengua zuni (Southwestern United States—Curtis Cook, comunicacion
personal) se habla de manera bastante lenta.

Registro del tono: En algunas lenguas o en ciertas situaciones, lavoz se puede utilizar principa mente
con registros tonal es rel ativamente altos; en otras, pueden predominar |os registros bastante bagjos. En la
lengua mixteca (México. Alexander, comunicacién personal), el tono alto se utiliza a menudo paraindicar

®Veae capitulo 31 para una explicacion més completa de la escritura apropiada correspondiente a redondeo del labio y aotras
modificaciones en las consonantes. En este capitulo, no nos referimos a cdmo escribir los segmentos individual es que manifiestan
dichas caracteristicas de estilo. Por ahora sera suficiente decir que una“w” suscrita que sigue al simbolo basico de una consonante
indica que la consonante es articulada con |os |abios redondeados.

¢ Sin embargo, aunque en seminole se habla generalmente con poca accién de la mandibula, |os hablantes se desvian de dicho estilo
del hablacuando estén excitados o cuando estén intentando hablar exactay precisamente a un extranjero, del que piensan que no
|os entenderé
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cortesia. En totonaco (México. Aileen Reid, comunicacién personal), el tono de lavoz asciende, y mucho,
cuando €l hablante estd a punto de pedir un favor.

Modulacién del tono: tan extenso como el rango del tono puede ser otro estilo del habla caracteristico.
En agunas lenguas, se utiliza una gama muy amplia de tonos, variando extensamente de muy alto a muy
bajo dentro de una elocucién. En otras, se utiliza solamente un rango muy estrecho de tonos. Es posible,
pero bastante raro, que el habla sea totalmente monétona, es decir, sin ninguna variacion del tono en
general. Unavez més, los estilos del habla que implican modulacion de tono pueden reflegjar humoresy
situaciones o clases sociales, méas que una caracteristica constante de lalengua como un todo. En lalengua
mixe (México. John Crawford, comunicacién persona), la gente que esta enojada o excitada hablara
monGtonamente con el acento hacia abajo al final.

Yolumen: Asimismo, que una persona hable , ya sea en voz alta 0 en voz baja, puede ser determinado
por la clase social, el humor o la situacion, o bien puede ser una caracteristica general de su lengua. Los
mazatecos de México hablan muy reservadamente, las mujeres nunca levantan sus voces. Los seminoles de
Florida hablan reservadamente, a veces tan reservadamente que la primera vez son inaudibles, y tienen que
repetir lo que dijeron. Los zunis (Southwestern United States —Curtis Cook, comunicacion personal) son
también personas del habla baja, de modo tal que tienen muy pocos acentos fuertes y pocas sonoridades. En
contraste, la lengua kiowa de Oklahoma utiliza un estilo del habla bastante ruidoso.

Estado de las cuerdas vocales: Algunos estilos del hablaimplican un alto grado de “aspiracion” o de
“rechinamiento” en vocalesy consonantes sonoras. Estas, predecibles, se llaman de estilo aspirado y
rechinado. Estas cualidades inusuales del habla son articuladas por estados particulares de las cuerdas
vocalesy se diferencian de |os estados sordo y sonoro presentados en el capitulo 1.” Asi como para otros
estilos mencionados anteriormente, 10s estilos aspirado y rechinado pueden ser caracteristicos de unalengua
en su totalidad, o pueden ser utilizados para efectos especiales en ciertas situaciones. Estos estilos del habla
son mutuamente excluyentes, pues implican dos estados incompatibles de las cuerdas vocales. Sin embargo,
pueden ser utilizados por la misma lengua en diferentes situaciones. Por gemplo, en lalengua mixe
(México —John Crawford, comunicacion personal), la aspiracion se utiliza para demostrar entusiasmo y
énfasis, mientras que el estilo rechinado se utiliza cuando el hablante desea pedir prestado dinero. Lalengua
zuni tiene unatendencia general hacia un estilo de habla rechinado.

Cémo Adquirir un Buen Acento

Terminaremos este capitulo con algunas recomendaciones tomadas de “Un Curso Intensivo en Inglés
para Estudiantes Latinoamericanos’, Volumen | — Pronunciacién, por Kenneth L. Pike, pp. 1-3:

“Una persona gque desea aprender a hablar cualquier lengua con un acento parecido al de sus hablantes
nativos’ debe centrar su atencion constantemente en tres cosas:

“ En escuchar atentamente” . En cada conversacion debe escuchar los sonidos individualesy las
melodias de las oraciones de la lengua. Debe comparar esos sonidos y melodias con las de su propialengua.
Entonces podréa utilizar |0s rasgos nativos de la lengua que estd aprendiendo mas que |os no nativos de su
propio lengugje.

“Enaprender aimitar” . Si imitamos a nuestros amigos en nuestra propia lengua, los podemos ofender.
Es ago que no les gusta. Pero en un idioma extranjero lo contrario es bueno. Cuanto mas podamos imitar a
la gente que habla lalengua que deseamos aprender, y cuanto mas nos acerquemaos a su pronunciacion,
mejor. Si pronunciamos exactamente como €llos, ellos estaran contentos, nunca se ofenderan. No les gusta
gue pronunciemos de forma diferente'y “rara’. Por |0 tanto, no tenga miedo de imitar alos hablantes
nativos gque escuche. Repita las oraciones después de ellos, haga repeticiones simultaneas ayudado por la

"Veae capitulo 27 para més detalles sobre los estados de las cuerdas vocales.
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grabadora de casetes, e intente pronunciar exactamente igual. A lagente no leimportard, ademés le

agradara.

“En aprénder cdmo se articulan los sonidos’ . Tenemos que saber como se articulan 1os sonidos de
nuestra propia lengua, después podemos hacer una transferencia de nuestros propios sonidos alos de la
lengua que estamos aprendiendo. Ademas, debemos conocer |os patrones en los cuales la voz parece
“cantar” a hablar. Entonces también podemos aprender la entonacion de |os hablantes nativos.

“Detodo lo anterior” deducimos que: debemos escuchar, escuchar cuidadosamente, e imitar bien. S
gueremos tener un buen acento, no debemos tener miedo de imitar a la gente.

“ Reajuste de habitos” . Los intrincados movimientos usados para producir |os sonidos de nuestra propia
lengua forman, ellos mismos, patrones impenetrables, habitos casi incorregibles. Es muy dificil cambiarlos.
Para cambiar de unalenguaa otray tener buen acento en ambas, uno debe ser capaz de hacer un cambio
répido de |o basico en ambas, repasar las zonas de articulacion, y ver las diferencias en detalle. Estar
preparado para este cambio, requiere practicar la calistenia articulatoria, para debilitar os vigj os habitos
musculares. La gimnasia oral permite corregir viejos métodos para producir sonidos, lo cua ayudardala

formacion de habitos nuevos.

Conceptos Claves

estilos del habla
posicion de lalengua
anterior
posterior
retrofleja
posicién de los labios
redondeados
apretados
extendidos
posicion de lamandibula
fija
libre
uso de la cavidad nasal
nasalizada
no-nasalizada
ritmo
medida por medio del acento
medida por medio de silabas

Ejercicios Orales

rapidez
rapida
lenta
registro del tono
ato
bajo
modulacién del tono
rango amplio
rango estrecho
monétono
volumen
suave
ato
estado de las cuerdas vocales
aspirado
rechinado

1.  Encuentre un parrafo pequefio o0 un poema en su lengua materna, 1éalo en voz alta varias veces,
incorporando diferentes estilos del hablay combinaciones de estilos. Esto puede ser mas divertido si

lo hace con un compariero.

Ejercicios Escritos

1.  Enliste por lo menos tres combinaciones de estilos del habla que sean imposibles 0 mutuamente
excluyentes, por gjemplo, “mondtono y rango amplio de tono”. Después enumere por |0 menos cinco
combinaciones probables de estilos, por gjemplo, “volumen suave y rango estrecho de tono”.

25-5



