BOSQUEJO ETNOGRAFICO DE LOS
SHIPIBO-CONIBO DEL UCAYALI

LUCILLE EAKIN
ERWIN LAURIAULT
HARRY BOONSTRA

Traduccion: Marlene Baltena Ddvila

Editor / Ignacio Prado Pastor
Lima 1980



Primera Edicién: 1980
Copyright: Ignacio Prado Pastor
Impresion: Grafica Morsom S. A.
Diseno Gréfico: Estudio Visual



CONTENIDO

Prologo. .
Introduccion. .
Historia. .
Aculturacion. .

La Subsistencia

La caza vy la pesca. .

Agricultura. .

Crianza de dmmales .
Preparacidn y consumo de ahmcntos

Organizacion Economica v Manufacturas

Relaciones econdOmicas externas. .

Propiedad. . .. .. .. .. .. .. .

Manufacturas. .
Transporte. .

Arte, Vestido y Recreacion
Vestido. .

Musica y danza. .

Fiestas. .

Organizacion Politica y Social

Estructura del poder. .
Delitos y sanciones. .

12

14
14

19
20
21
27

29
32
33

35
36



Estructura social y residencial. .

Parentesco.. .. ..

Comentarios sobre los términos. . .. .. .. .. .. .. ..
Matrimonio. . .. .. .. .. .. . .

Clanes.. .. ..

El Hombre y lo Sobrenatural
Los mitos. . .. e e
El mundo de los espiritus. .
El espiritu del hombre. .
Plantas madgicas. .

Medicina

Condiciones médicas. .
Etnomedicina. . .. ..
Medicina occidental. .

Il Ciclo Vital

El embarazo y el parto.. .. ..

Infancia.. .. ..
La pubertad. .

Matrimonio. . .. .. .. .. .. L. o e e
Lamuerte.. .. .. .. .. .. ..

Conclusiones. .

Apéndice A

Ceremonia del fin del luto. .

Apéndice B

Educacién. . ..

Notas . .

Bibliograffa.. .. .. .. .. .. .. .. .00

38
42
43
54
55

57
61
62
63

65
66
72

75
78
79
80
85

89

91

93

99



PROLOGO

Esta obra fue preparada con el objeto de proporcionar un aporte
al conocimiento mds efectivo e integral de un grupo nativo de la
selva peruana que muchos conocen solamente por sus magnificas
cerdmicas, tejidos y otros artefactos artisticos.

Hace unos veinte afios que Erwin Lauriault preparé un com-
pendio de sus observaciones sobre la cultura shipibo, hechas du-
rante varios afios de residencia en sus comunidades, mientras
trabajé como misionero. Otras observaciones fueron anotadas por
Lucille Eakin del Instituto Lingiiistico de Verano durante los afios
1968-1973, micntras asesoraba a profesores bilinglies en muchos
caserios shipibo. El trabajo de Eakin en recopilar otros datos fue
posible por la ayuda de varios shipibo-hablantes, entre ellos:
Guillermo Ramirez Guimarais, nacido en Paococha en 1925 y
actualmente residente de Maputay; Wilfredo Ramirez Cairuna, hijo
de Guillermo Ramirez; y Pablo Gonzales Valles, un joven de
Callarfa.

Harry Boonstra, también del ILV, organizo los datos de Lau-
riault y Eakin, y redactd este ensayo, a excepcién de la descripcion
del sistema de parentesco que fue escrita por Mary Ruth Wise.
Queremos expresar nuestra gratitud a Dean Amold por su aseso-
ramiento a Eakin durante la recopilacion de los datos y a David
Coombs y Paul Powlison quienes revisaron el manuscrito e hicie-
ron varias sugerencias.

Lamentablemente, no es posible presentar en estas paginas una
descripcién completa de todas las riquezas folkléricas y culturales
de los shipibo; sin embargo, esperamos que tenga valor para la
comprensién y revalorizacion de los patrones culturales del grupo
shipibo-conibo,

Los autores
Febrero de 1975



INTRODUCCION

En este ensayo etnografico intentamos describir al grupo shipibo
y a otros grupos estrechamente relacionados con éste, entre los
que se encuentran los shetebo y conibo. Los shetebo, que ocu-
paban territorios situados al norte de los shipibo, han sufrido
una gran disminucidon de poblacién en los dos ultimos siglos,
tanto por razones epidémicas como guerreras. Los sobrevivientes
han sido arsorbidos por los shipibo mediante la conquista y
el matrimonio.

Una situaciéon parecida ha ocurrido con el grupo conibo, ya
que los matrimonios intertribales han permitido reducir al mi-
nimo las diferencias culturales existentes, si se considera que nunca
hubo una gran liferencia lingiiistica ¢n ambos grupos, difiriendo
tan sélo ambas lenguas en la pronunciacion y parte del vocabulario.
La ciudad de Pucallpa fue considerada el punto divisorio, con
los shipibo al norte y los conibo al sur. Pero, debido a la integra-
cion de ambos grupos, es dificil percibir dicha divisidén hoy dia.!

Los shipibo y los conibo de la actualidad (1974) moran en
el valle del rio Ucayali, entre los grados 6 y 10, aproximada-
mente, de latitud sur. Se calcula que hay unos 12,000 shipibo,
los mismos' que habitan unas 95 ¢ 100 aldeas. Viven en las
riberas del Ucayali y de los afluentes Cushabalay, Pisqui, Aguay-
tia, y bajo Pachitea por la margen izquierda; y del Magquia, el
Cashiboya, el Roaboillo, el Callarfa, ¢l Tamaya y el Sheshea,
por la margen derecha. Este territorio cs una llanura aluvial que
se encuentra a unos doscientos metros de clevacion sobre el
nivel del mar. Al este de la llanura se levantan los cerros de
Contamana; al oeste, las tierras altas que se derivan en ¢] norte
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de los picos del Cerro Azul y del Cerro de Ventanilla; y més
al sur, las colinas de las estribaciones andinas.

Los shipibo hablan un idioma que pertenece a la familia lin-
glifstica pano, quc abarca, segun la lista del Dr. McQuown
(1955), aproximadamente ochenta idiomas. No todos, sin em-
bargo, piensan igual. El Dr. Loos, por ejemplo, cree que aquel
numero es cxcesivo debido a una reduplicacion de nombres.
Este considera que solo hay alrededor de veinte idiomas pano
en el Per(, Brasil y Bolivia; esparcidos entre el rio Amazonas
y ¢l noreste de Bolivia (Loos, 1969: 3).

Los grupos panos vecinos incluyen a los capanahua y los
amahuaca al este, y a los cashibo al oeste; también al oeste,
hacia el sur de los shipibo, se encuentran los amuesha, los
campa, los machiguenga y los piro, de la familia arahuaca; al
norte de los shipibo viven los cocama, de la familia tupi-guarani.

Tessmann y otros usaban el término “chama” para designar
a los grupos de la familia pano del rio Ucayali. Pero los shipibo
consideran la palabra como un epiteto peyorativo; cllos, igual
que otros grupos étnicos de la regién, lo usan como insulto.

Historia

Las historias que se han escrito de los shipibo y de los otros
grupos nativos son fragmentarias y, frecuentemente, no dignas
de confianza. A menudo, el contacto con los nativos era efi-
mero; la comunicacién, dificil; y el andlisis de los datos etno-
lingiifsticos, superficial. Ademds, la topografia selvatica era di-
ficil de delinear y las costumbres ndmadas de los nativos obscu-
recieron la identificacion. Las historias se han derivado en gran
parte de los relatos de misioneros, soldados, aventureros y via-
jeros. La fuente principal del presente bosquejo es el Handbook
of South American Indians, Vol. TII, que, a su vez, es una
compilacidon de datos de la Historia de las misiones francisca-
nas, .. de lzaguirre y de otras fuentes.

Lo que se ha escrito de la historia de los shipibo es principal-
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mente una narracién de sus relaciones con otros grupos y de
sus contactos con la gente blanca que penetraron en la region.
El primer desplazamiento de los shipibo de que tenemos noticia
sucedid en la primera parte del siglo diecisiete. Los campa del
Gran Pajonal forzaron a Jos cashibo a desplazarse al Alto Aguay-
tia, territorio de los shipibo, los cuales se fueron a la boca del
rio, desplazando a su vez a los conibo. Luego, los shipibo se
establecieron a lo largo del Ucayali, luchando a menudo contra
otros grupos nativos para apoderarse del territorio.

Los shipibo, conibo y shetebo eran los grupos dominantes en
el territorio del Ucayali, y hacian frecuentes correrias, peleando
contra grupos mas pequeflos como los cashibo y los amahuaca.
Distintos relatos refieren que los conibo, en el siglo diecisiete,
vendian esclavos de otros grupos a los cocama a cambio de he-
rramientas de hierro, y que continuaban su trato de esclavos
“entre todos los grupos desde los mayoruna, cerca al rio Ama-
zonas, hasta los amahuaca del Alto Ucayali”. Estas incursiones
continuaron hasta el siglo diecinueve (Handbook, Vol. 111, 1948:
563). En el siglo dieciocho, los shipibo lucharon con los debili-
tados shetebo hasta que éstos se¢ vieron forzados a aceptar la
proteccion ofrecida por las misiones regionales. Todavia se puede
apreciar el dominio antiguo de los shipibo y conibo en la ma-
nera cémo estin establecidos sus caserios. Estos dos grupos
pueblan las riberas del Ucayali, mientras que los grupos mds
pequeflos (por cjemplo, los capanabua, fos cashibo, y los ama-
huaca) se cncuentran en los afluentes.

El primer contacto entre los shipibo y el hombre blanco tuvo
lugar a mediados del siglo diecisiete, con la llegada a la region
de misioneros y soldados. Las tensiones producidas en estos
primeros contactos se agravarian en el futuro. Asi, en 1657
mataron a los misioneros. En 1660 se aliaron con los cocama
en un ataque contra la mision del rio Huallaga. Otro ataque que
se hizo diez afos mas tarde probablemente incluyé también a los
shipibo. Un grupo formado por shetebo y calliseca atacé a la
mision de Panatahua en 1670 (a menudo se identifican a los
calliseca como shipibo). Los contactos entre los conibo v los
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blancos fueron muy parecidos. En la década de 1680, los fran-
ciscanos y jesuitas compitieron entre si para fundar la primera
mision entre los conibo, logrando estos dllimos dicho cometido.
Establecieron varios centros misioneros, pudiendo hacerlo debido
cn parte a que proveyeron de herramientas a los nativos. Los
conibo se sublevaron contra la dominacién religiosa y militar,
masacrando a los espafioles en Jos afios 1695 y 1698. De estas
revuellas, la de 1695 fuc ocasionada en parte por ¢l recluta-
miento de los conibo para participar en una expedicién militar
espafiola contra los jibaro. En la de 1698, los conibo se aliaron
con los shipibo y con los shetebo para repeler una fuerza puni-
tiva espanola que se dirigia contra ellos.

Por espacio de unos treinta afios después de estas matanzas,
cesd la actividad misionera. Scgin los relatos, las misiones no
aparecen de nuevo hasta la década de 1740. Estas, sin embargo,
fucron destruidas en la insurreccion de 1767, la cual fue una
revuelta de gran proporcidn encabezada por un tal Rungato,
quien, para cstos efectos, junté a los shipibo, conibo y shetebo.
Por treinta anos cesaria la actividad misionera. Desde 1790, di-
cha actividad ha continuado, aunque intermitentemente, hasta cl
dia de hoy; las misiones protestantes sc establecieron en la dé-
cada de 1930.

Aculturacion

St bien es cierto que ¢! contacto entre los shipibo y el hombre
blanco ha existido durante tres siglos, en los iiltimos setenta y
cinco aflos dicha relacién se ha incrementado, debido, entre
otros factores, al crecimiento de la ciudad de Pucallpa, encla-
vada cn pleno territorio shipibo.

Por lo tanto, uno podria suponer que el fuerte impacto de la
cultura occidental resultase en la paulatina desaparicion de las
tradiciones nativas. Y sin duda alguna, las cvidencias de la
influencia ajena son muchas; por ejemplo, entre las herramien-
tas se encuentran el machete, la maquina de coser, utensilios
cuilinarios de metal v de plistico, y muchas otras cosas, Ademads,
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algunos de los hombres han adoptado el horario diurno para
acomodar sus horas de trabajo a las exigencias de los patrones.
Debido a sus contactos con el mundo exterior, muchos hombres
han abandonado el uso de la cushma a favor de la camisa v el
pantalén. De la misma manera podrian mencionarse otros
cambios.

Sin embargo, la forma en que los shipibo han conservado sus
costumbres tribales es asombroso. Si s¢ les compara con sus
vecinos los cocama, quienes, de igual manera, han estado en
contacto con el mundo exterior, uno se da cuenta que éstos, a
su vez, han mantenido muy poco de su cultura original. T.os
adultos jovenes, por e¢jemplo, no hablan el cocama y han llegado
a ser muy aculturados al mundo exterior.

La presencia de los Centros Educativos Bilingiies, que estdn
funcionando por mds de veinte afos, ha dado cierto prestigio
al idioma shipibo. Este, en vez de desaparecer, sigue siendo ¢l
idioma de! hogar y el que se emplea para casi todas Jas comu-
nicaciones intratribales, aunque la mayor parte de la gente habla
algo de castellano. Ademds, en la mayoria de las aldeas la vida
es en muchos aspectos muy parecida a lo que ha sido por siglos.

En la descripcion que sigue, se intenta distinguir entre las
costumbres netamente indigenas v las que han sido adoptadas,
tomando en cuenta las dificultades en averiguar estas diferencias
debido a los tres siglos de contacto con el mundo exterior.

Este bosquejo etnogrifico no se limita a un presente etnogri-
fico fijo en la vida de los shipibo. Los datos de Lauriault descri-
ben la cultura tal como era durante el periodo comprendido entre
1938 y 1974, cuando vivié €l entre los shipibo. Los datos de
Eakin fueron recogidos durante sus viajes a las aldeas de los
shipibo entre los afios 1968 y 1973, Ambos investigadores
han obtenido datos de individuos de diferentes edades y aldeas
(los informantes de mayor edad fueron cspecialmente capaces
de recordar las tradiciones mds antiguas). Asi pues, aunque el
cuadro se enfoca en la vida tal como era hace unos veinte afios,
el afloramiento de las antiguas tradiciones y las corrientes vitales
de la vida actual lo completan.



LA SUBSISTENCIA

Durante los 1ltimos cincuenta afios muchos de los varones
shipibo han empezado a trabajar como peones, ya sea para un
“patr6n” de la localidad, o para algin contratista venido de
otras partes. Si bien es cierto que esta situacién ha influido en
la vida economica del grupo shipibo, muchas familias han po-
dido mantenerse econdmicamente auto-suficientes, ya que se su-
plen de alimento, de materiales de construccién y de algunas
vestimentas del medio ambiente inmediato, valiéndose de su
propio esfuerzo. La obtencién de alimento, y su preparacion, se
describen a continuacidn; la de los otros bienes materiales y su
manufactura se tratan en la seccidn sobre la economia.?

La caza v la pesca

La caza y la pesca constituyen actividades importantisimas
en la vida de los shipibo. Tradicionalmente los shipibo usaban la
cerbatana para cazar, y siguieron usindola esporddicamente hasta
la década de 1950. Esta se usaba principalmente para matar
pajaros y animales pequefios, especialmente monos. Se hacian
los dardos de astillas del tronco de la palmera llamada “shapaja”
(Scheelea cephalotes) o de los pedinculos de hojas de varias
palmeras, v tenian de 30 a 35 cm. de largo. Hoy dia la cerbatana
a caido en desuso. Una de las razones para su desaparicién se
debe a que no {a fabricaban, sino que las adquirian de los yagua,
igual como el veneno para los dardos.

El arco, en cambio, lo fabrican, usando por lo general una
madera de la palmera *“chonta” (Guilielma ciliata). Se prefiere
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la madera de la palmera comasehue, aunque ésta es mas dificil
de conseguir. Los arcos de caza tienen cerca de 1.5 metros de
largo y carecen de adornos, pero los arcos ceremoniales, los
cuales, en la actualidad, se fabrican para los turistas, son ador-
nados con hilos de varios colores alrededor de la empufiadura
y de los extremos. Ademds, pequefias plumitas son colocadas
debajo de los hilos y 1a envoltura estd pintada con disefios geo-
métricos. Para la cuerda del arco se usan las fibras corticales
torcidas del “shiari”, drbol parecido al “cetico”, o, a veces, las
fibras de {a corteza del palo de balsa moxo, o del palo de “huim-
ba” (Ceiba bombax).

Las astas de las fiechas se hacen de tallos floriferos de Ia
cafia brava (Gynerium sagitatum), cortados y secados en canti-
dad para uso posterior. Antes de agregar la punta y las plumas,
s¢ endereza el tallo (de 1.20 m. de largo) a veces calentindolo
y cimbrandolo,

No llevan plumas las flechas para la pesca, pues se las dispara
a corta distancia; las que llevan se obtienen de pato, de varias
clases de garza, y de otros pdjaros. Son amarradas en forma de
espiral, causando asi una rotacion de la flecha en vuelo, aumen-
tando las probabilidades de dar en el blanco.

Hay por lo menos siete diferentes tipos de flechas, clasificadas
seglin la forma de la punta. Esta varfa segiin el tipo de animal
por cazarse. La punta mds sencilla tiene forma de lapiz, y se
hace de un pedazo de “pona” (Iriartea exhorriza), o de “chonta”
(Guilielma), especies de palmera. Es, en efecto, una vara de
unos 40 cm. de largo que se inserta en el centro meduloso del
asta, hasta que se quede afuera unos 12 cm. La punta para
cazar aves es de disefio especial: termina en una protuberancia
con una punta pequefia que sobresale del centro. La protube-
rancia impide que el cuerpo de la flecha penetre al pajaro y
dafie sus plumas. La flecha para peces grandes, como la “gami-
tana” (Serrasalmus rumbus), es un tipo de arpén, con cabeza
separable. Consta de una punta metalica colocada en un mango
de madera que tiene un agujero cénico para recibir la punta de
la varilla de la flecha, La flecha y punta separable se conectan
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mediante una cuerda de “chambira”™ (Astrocarium tucuma).

Hoy en dia mas del cincuenta por ciento de los hombres shi-
pibo poseen una cscopeta de calibre 16, y, de vez en cuando,
se ve todavia una “de chimenea”. Generalmente utilizan la esco-
peta para matar animales mas grandes, aunque también se usa
el arco y la flecha, por su silencio y economia. Se cazan animales
durante todo ¢l afio, siendo los meses Iluviosos los mds propicios
para estos fines a lo largo del Ucayali, debido a que la creciente
inunda los terrenos bajos, obligando a los animales a refugiarse
en los puntos altos. Aunque organizan cacerias, los shipibo pre-
fieren ir de caza a solas o en parejas.

En cazar animales grandes, sc sigue la pista (a menudo con
la ayuda de perros), y se les dispara desde una encubierta. En
otras ocasiones, s¢ construyen lrampas, o se hace un armadijo
con una escopeta que el animal hace disparar al pasar. Se cazan,
por su carne, la danta o sachavaca (Tapir americanus) y el
venado; y, por su cuero, el jaguar (Felis onca) o tigre. (La
caza o caplura de éste fue prohibida por ley después de la re-
daccion del presente trabajo). En la caza del pecari de labio
blanco, llamado “huangana” (Dycotiles labiatus), que pesa hasta
60 kilos, se usa el arco y la flecha y no la escopeta; el uso de
esta Gltima ahuyenta a estos animales, que por lo general andan
en manadas compuestas por cincuenta a ciento cincuenta ani-
males. El jabali mds pequeno, llamado “sajino” (Dycotiles tor-
cuatus), duerme cn agujeros y madrigueras, y es ahi donde el
cazador procura matarlo. La carne es comestible, v el cuero se
vende a buen precio. El roedor mds grande, el capibara o ronsoco
(Hidrochoerus capybara), que pesa hasta 70 kilos, anda en grupos
de cuatro o cinco y es cazado tanto en la tierra como en el agua.
Su carne es comestible y su piel se vende y se utiliza en la con-
feccion de guantes. Dos de los tipos de armadillos que viven
a lo largo del Ucayali son cazados en sus escondrijos subterrd-
neos. Al mds pequefo lo llaman yahuish, el nombre regional es
“carachupa” (Dasypus); y al mas grande, que puede alcanzar
hasta 90 ¢m. de largo, lo llaman ‘“yanguaturi” (Prionodontes).
I.a carne de mono también es muy apreciada, y las clases de
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mono que se comen incluye los “maquisapas” (Paniscus longi-
memprus), Namados iso por Jos shipibo, monos lanudos (La-
gothrix); €l rod, mono coto (Alouatta senisulcus) y varios otros.
Frecuentemente guardan las crias y las domestican.

El catdlogo dec las aves que viven cn la cuenca amazdnica es
vasto; muchas de las especies son cazadas por los shipibo, inclu-
yendo palomas, loros, guacamayos, tucanes. Se usan distintas for-
mas para cazarlos: por ejemplo, se les hace caer en una trampa
o s¢ les coge untando las ramas de los Arboles con la savia
pegajosa del drbol del pan (Artocarpus communis). La carne se
come y las plumas se utilizan para ornamentacién. Ademds, los
fémures de lus aves zancudas sirven como cafia de cachimba.

Hasta el afio 1940 habia una abundancia de caimanes (genus
Caiman) en el Ucayali; pero, a causa de la caza sistemdtica por
comerciantes: en busca de pieles, han disminuido drdsticamente
de niamero. Hasta su reciente prohibicién, la caza del caimin se
llevaba a cabo de noche. Por lo general, se empleaba una lin-
terna a pilas; la luz hipnotizaba al caiman (a la vez que permitia
localizar los ojos), y se le alanccaba, Todavia se caza fauna
acudtica como tortugas, nutrias, cangrejos y caracoles, pero nunca
los delfines pequeilos, “bufeo” (Innia geofrensis y . Delphinus
fluviarilis). Aunque son abundantes en el Ucayali y sus tributa-
tarios, los shipibo ticnen temor a sus espiritus. El animal acuédtico
mas grande que cazan es cl manati (Trechichus inunquis), ca-
zado por su carne y su unto o gordura. Lo arponean y luego lo
matan cerrdndole las narices con tapones de madera.

Como los shipibo viven en las margenes del Ucayali y sus
tributarios, obtienen con la pesca una gran parte de las proteinas
que necesitan. Se pesca de distintas maneras, utilizando el método
mas productivo en cada caso. En algunos casos, los peces son
cogidos a mano, especialmentc los que se entierran en la ribera
del rio, como el anguila y el “shirue”, pero la mayor parte de la
pesca se hace con anzuelo y sedal. Asi se pescan sardinas (Chal-
cinus elongatus), varias clases de bagre (Fam. Trychomicteros),
ruedas y pirafias (Serrasalmus piraya). Cuando los peces se
encuentran en cardimenes o cuando nadan cerca de la super-
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ficie, se pescan con arco y flecha (el asta hucca de la flecha
proporciona suficiente flotabilidad para ser recuperada). E! ar-
pén se usa para peces mas grandes como la gamitana (Serrasal-
mus rumbus), el paco (Procnilodus), el dorado (llisha deauratus),
la raya (Raya nasuta) y el saltén y otros stngaros. Cuando un
pez (o manati) llega a ser visible en ¢l agua, se le siguen los
movimientos y se le alancea a la primera ocasién. La lanza se
separa del arpén, pero continda amarrada al sedal; entonces el
flotador de madera de balso retarda la velocidad del pez hasta
capturarlo. La pesca con “red” se puede hacer sencillamente
echando una canasta desde la canoa y recogiendo el pescado.
De igual manera se pescan los camarones a la orilla del rio
o del lago. También se usan con mucha eficacia las redes de
pesca (tarrafas) hechas de cordaje comercial o de cuerda tren-
zada de chambira (Astrocarium tucuma). Por Oltimo se han
usado diversos venenos vegetales; (este método de pesca es
ahora ilegal). El mds comiin es el barbasco (que puede ser la
Tephrosia toxicaria o Lonchocarpus). Las raices largas y fibrosas
del barbasco son machacadas entre dos piedras, y la masa resul-
tante es echada en el agua. El veneno mata todos los peces en el
drea, aunque sélo los mas grandes son recogidos. Otros venenos
s6lo matan o atontan a los peces pequefios.

Agricultura

La agricultura en pequefia escala es de gran consecuencia en
la vida de los shipibo, debido a que ellos mismos cultivan la
mayor parte de los productos alimenticios que consumen. La
siembra se hace en pequefias chacras arrebatadas a la selva, éstas
pueden estar préximas a las viviendas o a cierta distancia. Las
tierras altas son preferidas porque no s¢ inundan en la época de
lluvia. Al igual que los otros grupos de la selva, los shipibo
practican la agricultura del desbroce y quemado, lo que les per-
mite sembrar y cosechar empleando herramientas sencillas. Al
principio de la ¢poca seca se prepara la parcela para el cultivo,
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Se corta la malcza, se tala los drboles, y después de que éstos
se secan, se ¢uema la chacra. Los troncos gruesos raras veces
se queman totalmente; generalmente éstos quedan en la chacra
hasta que se pudren. Otros, un tanto mds delgados, son cortados
poco a poco para ser usados como lefia. Los tocones quedan
en la tierra.

La primera siembra es por lo general de arroz o maifz. Las
semillas se plantan al azar con la ayuda de una estaca porque
los tocones, los desechos v lo irregular del suelo no permiten la
siembra cn surcos. El deshierbe consiste en cortar a machete la
mala hierba a nivel del suelo. Tanto el maiz como el arroz son
cultivados para la venta, pero algunas veces se los utiliza para
la alimentacién de la familia; el maiz es utilizado también para
alimentar las gallinas. _

Sigue en importancia el cultivo de la yuca (Manihot) y del
platano. La yuca es muy apreciada por los shipibo (tanto como
lo es por otros grupos amazénicos) debido a su ficil cultivo
v las formas variadas como se consume. Las estacas de yuca
se plantan dejando un espacio de varios pies entre una y otra,
y los tubérculos crecen alrededor de la base del tallo. El tiempo
de maduracién varia, segin el tipo de yuca, entre los cuatro
y los dicciocho meses.

El platano (Musa paradisiaca) es una variedad de banana que
gencralmente se cocina y s¢ come cuando aln estd verde. Entre
los shipibo, tal vez el pldtano es un producto aun més importante
que la yuca. Los retoftos de platano, plantados a una distancia
aproximada de tres metros uno del otro, producen la primera
cosecha unos ocho meses mds tarde. Después de la cosecha, se
corta el tallo, se lo despedaza y los pedazos se colocan alrededor
de los tallos nuevos que crecen de 1a base. El tallo cortado sirve
asi como fertilizante. Cada retofio crecerd hasta producir su res-
pectiva cosecha; lo mismo sucede con otros retofios. Asi, un
platanal aumenta por la multiplicacién de tallos hasta que llega
el tiempo en que cs nccesario entresacar las plantas.

Ademds de estos productos corrientes, los shipibo siembran
en pequefias parcelas una variedad de productos, tales como
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camotes, frejoles, mani, zapallo vy melones. Con frecuencia plan-
tan cafla de azicar en un pequeiio pedazo de terreno junto a la
casa para proveer a la familia de azdcar y jugo de cafia. También
se siembra pimiento para obtener las vainas y a veces para usar
las ramas huecas de la planta para hacer pipas que se venden
a los turistas. A veces se encuentran también achiote (Bixa ore-
Hlana) cuyas semillas producen una pintura roja; jagua o “huito”
(Genipa americana) que produce una pintura negra; “ishanga”
u ortiga selvatica (genus Urtica), usada como paliativo; y tabaco
que se fuma en pipa por hombres y mujeres. Es costumbre de
los shipibo plantar drboles frutales cerca de las casas: marafiones,
mangos, naranjos, limoneros, etc.

Crianza de animales

La crianza de animales raras veces se realiza en gran escala,
pero casi todas las familias shipibo tienen varios perros que
sirven para la caza y como animales domésticos. Los alimentan
con sobras de la comida o de la caza, pero por lo general ellos
tienen que buscar su propio alimento. Otros animales que se
crian son los monos, los gatos (utilizados para eliminar las ratas),
y una gran variedad de aves tales como loros, guacamayos
y garzas.

Algunos animales son criados para ¢l consumo o para la ven-
ta. Asi, muchas familias crian gallinas por los huevos y la carne,
sea para el consumo doméstico o para negocio. También se
crian patos y pavos con este fin. Otros animales son criados por
su carne (especialmente para las fiestas): el venado, el pecardi,
el tapir, la tortuga, el “majis” (Coelogenys fulvus o Coelogenys
paca) y el capibara, que sirve también como guardidn porque da
la voz de alarma cuando se acercan extrafios.

Preparacion y consumo de alimentos

La yuca (Manihot) es un producto alimenticio esencial en la
dieta de los shipibo. Se prepara de diversas maneras. Una vez
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pelada y hervida o asada, a menudo constituye el plato principal
de una comida. También se wtiliza para hacer farifia. Se ralla
la yuca y sc separa el jugo de la pulpa, luego tostando la pulpa
por varias horas. La [arifia puede ser utilizada para hacer pan
y bizcochos, o se puede comer con carne o caldo de pescado.

Muchos de los alimentos de los shipibo son hervidos. Asi se
preparan las carnes, el pescado, los huevos y las verduras. Por
ejemplo, los estofados de carnc de tapir, venado, pecari o pes-
cado, mezclados con yuca y sazonados con cebollas o aji, son
platos muy comunes. S¢ consume cl mote, que es el maiz remo-
jado y hervido, o el mote pelado, usando ceniza. También sc
hierven los tamales hechos de choclo molido al batdn, sazonados
con manteca v sal y envueltos en panca o perfolla. Otros platos
hervidos son ¢l zapallo, la chonta y las semillas del drbol de pan.

Algunas veces el pescado, la carne y los platanos son asados
sobre una parrilla de fierro o de alambre. Si no se dispone de
una parrilla de metal se pucde hacer una de estacas verdes. El
fuego ¢s provisto cominmentc por tres o mds lefios grandes co-
locados de tal manera que sus extremos quedan separados en
forma radial (con palos pequetios entre ellos). El fuego se en-
ciende en el centro, y se va empujando los troncos a medida
que se van quemando. Los huevos, choclos en su panca y pla-
tanos verdes son a menudo asados a la brasa.

Algunos alimentos son ahumados. Por ejemplo, cuando los
hombres van en una larga expedicion de caza, ahuman la carne
en el monte. Una vez que llegan a la casa, la carne ahumada es
salada vy cubierta; de este modo se conserva por un mes. El
pescado también se ahuma.

Aparie del agua de rio, se consumen varias otras bebidas. La
mas popular es el chapo, cuya preparacién consta en hervir y
majar platanos maduaros hasta convertirlos en una pasta que se
almacena en vasijas de barro. Para servir la bebida se mezcla
un poco de esta pasta con agua. La chicha y el masato son
también bebidas de consumo popular. La chicha se hace moliendo
el maiz e hirviéndolo en agua con jugo de cana o azicar, si los
hay. Esta masa aguada se envasa y se deja que fermente por unos
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dias. El masato se prepara hirviendo yuca pelada en una olla
grande. Cuando se ha enfriado Jo suficiente se maja. Una parte
es masticada por las mujeres, quienes la mezclan bien con saliva
y la devuelven a la olla para que s¢ produzca la fermentacion.
A veces se le afiade camotes cocidos y majados, o jugo de cafia,
Esta mezcla se guarda en la vasija de masato por una semana
para que fermente, y como en el caso del chapo, se mezcla con
agua al momento de beberla. Se preparan otras bebidas no fer-
mentadas con las frutas propias de cada estacién. Estas consisten
en jugo o pulpa de frutas, crudos o cocidos, mezclados con agua
y endulzados, si es posible. Las bebidas cocidas se hacen de ca-
labaza y de aguaje, que cs el fruto de una palmera (Mauritia
flexuosa); las bebidas no cocidas se hacen de sandia, pifia, pa-
paya y tumbo (Passiflora mollisima). El jugo de cafa se toma
fresca o fermentada.

Los utensilios de cocina y la vajilla a veces son comprados
y a veces hechos en casa. La parrilla, las ollas de metal y las
cucharas son compradas, si la economia de la familia lo permite.
Las vasijas de arcilla, en cambio, son hechas por las mujeres ¢
incluyen: el quenzfi u olla grande para la coccién; la quencha
que se utiliza como plato; el quempo, vaso en forma de calabaza
y el chomo, tinaja para guardar liquidos.

Las horas de comida varian de una familia a otra y son de-
terminadas por los alimentos disponibles y por el horario de
trabajo. Sin embargo, las familias siguen cierto patrén, si las cir-
cunstancias Jo permiten. Este consta de tres comidas al dfa: la
primera es entre las 7:30 y 9:30 de la manana; la segunda, alre-
dedor del mediodia; y la tercera, a las 5:30 de la tarde. El desayuno
generalmente consiste en chapo complementado con yuca, plitano,
pescado o carne; la comida del mediodia consiste en caldo, platano
y mazamorra de maiz; y la de la tarde, en caldo, platano, yuca
y pescado.

No es costumbre sentarse a la mesa para comer. En lugar de
ésto, comen sentados en el suelo sobre esteras, o en cuclillas
cerca de Ja olla. Con frecuencia, invitan también a parientes que
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viven en otras casas. Algunas familias comen directamente de
la olla, mientras otras utilizan platos; los hombres comen en un
grupo, las mujeres y los nifios en otro. La mujer sirve la bebida
a su esposo, y si hay otros hombres presentes, el anfitrién pasa
el vaso a los demdas. Al cabo de la comida, todos se lavan
las manos.



ORGANIZACION ECONOMICA Y MANUFACTURAS

Relaciones economicas externas

Hasta hace treinta afios, el trueque fue la forma mds usada por
los shipibo para intercambiar sus productos con los comercian-
tes; la madera, pescado, pieles, canoas y productos agricolas se
ofrecfan a cambio dec herramientas de hicrro, especialmente ma-
chetes y hachas, muy codiciadas por su utilidad desde el contacto
inicial. El valor que se asignaba a los distintos productos se
determinaba por la necesidad que de éstos tenian los shipibo,
de ahi que los precios variaban constantemente. ‘

Al incrementarse el contacto con ¢l mundo exterior, el sis-
tema del trueque fue sustituido paulatinamente por el dinero en
efectivo, que hoy dia se utiliza en casi todas las transacciones
comerciales. Por otro lado, existe mds varicdad de productos,
entre los que se cuentan las escopetas y municiones, motores para
bote, los articulos de metal, tales como machetes, ollas y cu-
charas; algunas vestimentas de tipo occidental y chaquiras.

El trabajo asalariado constituye otra de las rclaciones eco-
némicas de los shipibo. Generalmente el trabajo es eventual, y
lo proporciona una persona o compafia ajena al lugar que ex-
plota sectores de la selva, preferentemente dedicadas a la ex-
traccién de madera. Aunque algunos todavia trabajan para em-
presas grandes, un ndmero cada vez mayor de ellos se ocupan
en cortar y vender madera en forma independiente, negocidndola
con los aserraderos de Pucallpa.

La época de la “fiebre de caucho” no tuvo para los shipibo
las consecuencias devastadoras que tuvo para otros grupos, pero
si fueron explotados por los barones y su cultura fue afectada
profundamente. Un sistema subsiguicnic que ha sido verdadera-
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mente nocivo para el grupo shipibo, salvo algunas pocas excep-
ciones, ha sido cl patronazgo, que consiste en la casi total de-
pendencia de! empleado al empleador, llamado patrén. Asi, éste
es el que funciona como policia, jucz, representante del nativo,
y custodio de las provisiones, controlando todos los articulos
que vienen del mundo exterior. Extiende crédito al nativo, man-
teni¢ndolo, de tal manera, ¢n una posicidn de esclavitud econd-
mica. Tanto el Gobierno como algunas entidades privadas han
tratado de restringir el poder de los patrones; como resultado,
los shipibo han tenido considerable ¢xito en lograr su indepen-
dencia del sistema tradicional del patronazgo.

Propiedad

Hay poca diversificacidn en el sistema econdmico interno de
los shipibo, debido tanto a la auwtosuficiencia de la familia
como a la poca especializacion laboral. Sin embargo, ¢! comercio
es necesario para la obtencién de una cantidad de objetos no
manufacturados por la familia.

Aspectos aislados de las normas de vida y de las posesiones
materiales de los shipibo han sido tratados en varias oportuni-
dades; sin embargo, creemos Gtil hacer un sumario de las cosas
que constituyen la propiedad de una familia shipibo. Por su-
puesto, existen diferencias entre las posesiones de una y otra
familia; la lista seguida da una idea general:

casa habitacion,

cocina,

cobertizo para la altareria,

bancos,

diversas clases de emparrillados para almacenamiento y secado,

ollas y platos,

vajilla,

esteras para dormir,

frazadas (generalmente menos de una por persona),

mosquiteros,
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machetes (2 0 3 por familia),

otras herramientas, tales como martillos y hachas.

La casa es, por lo general, considerada propiedad indivisa; en
los casos de poliginia, cada esposa suele tener su propia casa. Las
herramientas y el equipo de caza pertenecen al hombre; los ca-
charros, a la mujer. T.os procedimientos de la herencia son
sencillos porque la cantidad de las posesiones heredadas es ge-
neralmente minima, y, apartc de esto, muchas de ellas son des-
truidas a la muerte de la persona. Hasta hace poco, cuando
moria un hombre, quemaban su casa, y su viuda iba a vivir a
la casa de algin otro miembro de la familia, generalmente su
hermano mayor. Posesiones tales como arcos v flechas, canoas
y ropa, eran (y aun son) quemadas o echadas al rio. Las herra-
mientas compradas no se destruyen porque no guardan una re-
lacion estrecha con la persona fallecida y se las consideran muy
valiosas. Por lo general, las hereda el hijo mayor. Cuando muere
una mujer, se sigue un proceso similar. Distribuyen entre las
hijas los articulos de cocina comprados, y se destruyen las va-
sijas hechas por etla. Su ropa, las telas que tejid y aun los ins-
trumentos de tejer son echados o quemados. Su canoa grande,
en cambio, hecha por ¢l csposo, es vendida o regalada.

Manufaciuras

Para la construccion de casas, los shipibo utilizan casi exclu-
sivamente maleriales de fa selva: drboles para la armazén, bejuco
“tamshi” (Carludovica trigona) para atar los palos de la armazén,
y hojas de palmera para el techo. La armazdn estd hecha de
postes de madera dura. Primero.se plantan los postes verticales
u horcones, tres o cinco de ellos por cada lado, segin ¢l tamafio
de la casa. Se atan los extremos superiores de estos postes a un
palo largo o solera. Si es posible, las soleras deben abarcar todo
el largo de la casa. T.os dos lados son unidos por medio de vigas
transversales que van aproximadamente un metro més alla de
los postes verticales. Se colocan cabrios o tijeras a los lados de
las vigas para formar el techo de doble vertiente, v entre los
cabrios se colocan varas de cafia brava para formar la armazén
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sobre la que descansard el embardado. l.os aleros también se
rellenan con cafla brava y se cubren con el embardado. Para
embardar se utilizan hojas de varias palmeras como la “yarina”
(Phytelephas), la “shapaja™ (Scheelea cephalotes) o el “sheb6n”
(Scheelea Bassleriana). La mayorfa de las casas carecen de
paredes, pero muchas tienen piso levantado del nivel del suelo.
El piso ¢std hecho de corteza de “pona” (lriartea exhorriza).
Aplanan piezas lurgas de dicha corteza hasta formar una especic
de tablazdn. Unas pocas {amilias tienen casas con techos de
aluminio, y con piso y paredes de tablas; en la construccion de
estas casas se emplean clavos,

Muchos dc los enseres domésticos han sido tradicionalmente
hechos por los shipibo mismos. Los muebles como tales son muy
escasos, Anliguamente no tenjun mesas, ahora es comin que las
hagan o compren. Raras veces las utilizan para servir las comi-
das ya que comen sentados en cuclillas alrededor de la olla,
como se¢ ha mencionado. Los bancos que se colocan fuera de la
casa son hechos del fondo y lados de las canoas viejas.

Los utensilios de cocina incluyen batidores hechos de madera
de balsa u otra madera; mortero y triturador para moler maiz y
pilar arroz hechos de “quinilla”, drbol de madera dura. Se da
forma al mortero quemando y raspando el centro de un tronco
que puede tener hasta un metro de altura. La mano, o triturador,
tiene los extremos redondos. El rallador de yuca tiene la forma
de un remo y estd hecho de madera con pequefios pedazos de
alambre insertados. El cernidor para alimentos o para arcilla
estd hecho de finas tiras del peciolo de la hoja del “bombonaje”
{Carludovica palmaia). Estas tiras s¢ colocan en forma cruzada
en un marco.

Casi todos los caserios tienen una prensa sencilla para la
extraccion del jugo de la cafia. La prensa consiste en un poste
de madera dura clavado en el suelo, con una ranura en la que
se coloca una palanca. Debajo de la ranura se cava una saliente
en forma de corazdén con canales a ambos lados por donde se
escurre el jugo. La cafa se coloca longitudinalmente sobre la
suliente v sc baja la palanca; ésta tritura la cafia y saca ¢l jugo.
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Mechas de algodon y grasa proveian el alumbrado tradicional
de las casas. Estas se hacian de algoddén empapado en grasa de
tapir o de “paiche” (Vastres gigas, Arapaima gigas o Sudas
pirarucu) envuelto alrededor de un palo. En la actoalidad se
usan “lamparines” que consisten cn una mecha de algodon que
se introduce en un recipiente metdlico que contiene kerosene.
Este puede ser una lata vacia de café instantdneo.

En otra época, el fuego se producia por friccién de dos lefios
o por el uso del pedernal y el cslabén; pero en el presente se
usan fésforos. El fuego se mantiene teniendo un lefio siempre
encendido,

Las esteras son hechas en forma muy simple y de materiales
que se tiemen a la mano. La estera para dormir mds comin es
el pishin, que estd hecha de una sola hoja de “shebén™ o de
“shapaja” (ambos drboles pertcnecen a la familia de las palmas).
Cuando se cortan hojas para el embardado, las hojas del centro
que no estdn abiertas se guardan para las esteras. Estas se do-
blan hacia atrds, al otro lado del peciolo que es donde tienen
los dobleces. Los extremos se doblan hacia adentro para formar
un borde uniforme. Dos de estas esteras colocadas, de modo que
los peciolos queden al lado de afuera, hacen una cama muy
comoda. Otra estera para dormir, el cahuin, estd hecha de tiras
angostas de la corteza del peciolo de las hojas de “aguaje”, en-
tretejidas diagonalmente con tiras de nishi, bejuco que se usa
también en el embardado. Estas son las esteras de uso comin
entre los nativos. Las usan tanto para dormir como para hacer
quitasoles y paredes provisionales dentro de las casas. También
hacen esteras entretejiendo la médula del peciolo de las hojas
de “aguaje” con el bejuco nishi. Estas esteras son gruesas y ple-
gables, v s¢ parecen rds a un colchon. Finalmente, las esteras
mas durables se hacen de la corteza de la “llanchama™ (Mani-
caria saccifera). Se saca la corteza en pedazos grandes y luego
s¢ la golpea para sacar Ja delgada capa exterior, Se obtiene asi
una capa flexible de fibras entrelazadas que tienen mas o menos
15 ¢cm. de espesor. La “llanchama” es escasa ahora, y por eso
algunas veces se usa la corteza del “aguaje”.
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La cesteria también sc practica entre los shipibo. Los cestos
para cargar son hechos de bejuco partido que se teje por entre-
cruzamiento diagonal. El tejido es bastante tupido de modo que
se puede llevar frejoles en el cesto: tienen aproximadamente
60 cm. de didmetro y 35 cm. de profundidad. Los hay de peso
liviano caquir hechos de tiras de hojas de “shebon” de mis o
menos 5 cm. de ancho: tienen aproximadamente 45 cm. de dia-
metro y 30 cm. de profundidad y se usan para llevar algoddén u
otros materiales livianos. El sintan es un cesto de aproximadamente
30 cm. de didmetro y con lados inclinados de 10 cm. de altura.
Esta becho de hojas de la palmera yahuaranqui, tejidas en forma
espigada. Se usa para guardar algoddn y objetos pequefios. Otro
cesto pequedo lamado sintan, de forma cuadrada de aproxima-
damente 25 cm. de lado y 15 cm. de profundidad, estd hecho de
las hojas de la palmera panisama (Astrocaryum huicungo) y se
usa para guardar los instrumentos de costura o de hilado de una
mujer, articulos de tocador, chaquiras y objetos similares.

La alfareria constituye una actividad principal en la manufac-
tura y produccion artistica de los shipibo. Esta es una ocupacién
exclusiva de las mujeres. Las vasijas que se hacen son tanto para
uso doméstico como para la venta,

Algunos caserios tienen depdsitos de arcilla en sus alrededores;
en algunos casos, los shipibo tienen que hacer largos viajes,
hasta de un dia cntero en canoa, para obtener la arcilla apropiada.
La arcilla oscura se usa para la fabricacidn de ollas, la blanca
y la roja para hacer las demds vasijas.

La arcilla se extrae y s¢ lleva a la casa en bolas. Se pulveriza
en un moledor de madera y se pasa en un cernidor hecho a
mano. Despucs se mezcla con agua y corteza de “apacharama”.
Se quema la corteza de “apacharama” (drbol grande de madera
dura) que tiene 1.5 cm. de espesor, y las cenizas se muelen con-
virtiéndose en un polvo que se mezcla con la arcilla a modo de
atemperador.

Las vasijas se moldean empleando el conocido método del
enrollado en espiral. Se enrolla una pequefia cantidad de arcilla
para darle la forma de un cilindro delgado. A estos cilindros se
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les da la forma de espiral, y la vasija toma forma con la super-
posicion de los mismos. Una vez que la vasija adquiere el con-
torno conveniente, se deja secar parcialmente antes de pulirla.
El alisado se hace frotando la superficie con un trozo de calabaza
y puliéndola con una piedra lisa.

L.as ollas son de color negro, y no se pintan; las demds vasijas
son pintadas con arcilla de color o con jugo de la genipa. Se
empieza poniendo a la vasija una base que sc deja secar; con
la ayuda de finas astillas de cafia brava, se hacen disefios geo-
métricos a mano libre. Se utilizan los colores negro y rojo sobre
blanco, o blanco sobre rojo; el interior de algunas vasijas se
pintan de negro empleando la genipa.

Una vez que la pintura sc seca, se procede al quemado del
vaso. Se amontona la lefia de punta alrededor de las vasijas y
se enciende el fuego. En pocos minutos aquéllas estdn al rojo
vivo y el proceso total dura alrededor de treinta minutos, Cuando
aln estan calientes se impermeabilizan por medio de un proceso
de glaseado interior y exterior. Esto se hace con copal o lacre:
ambas resinas vegetales pueden ser aplicadas al interior de una
vasija usando una costilla de tapir.

Tanto las ollas como las demas vasijas son de diferentes for-
mas y tamafios. La olla mis comin ticne aproximadamente 45 cm.
de didmetro mayor, unos 40 cm. de didmetro en la boca y unos
30 ¢cm. de altura. Aunque a las ollas no se las pinta, presentan
decoraciones alrededor del borde; por ejemplo, incisiones hechas
con las ufias. La olla para la coccién de la yuca en la prepara-
cién del masato, ¢s mas grande que la de uso comin y tiene la
forma de un trompo. Ofras vasijas son la quencha plato, el
quempo vaso, y el chomo cantaro para agua. Este dltimo tiene
aproximadamente 35 cm. en su mayor circunferencia, con una
boca y una base de 15 cm, y una altura de 25 cm. Los cdntaros
para chicha son mds grandes.

La actividad textil también es desempefiada por las mujeres.
Ellas se encargan de todas las etapas de que consta la produc-
cién, desde el cultivo del algoddn hasta el disefio decorativo de
los tejidos, Las borras del algodén son recogidas y almacenadas
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en atados bien envueltos en hojas grandes; se cuelgan de las
vigas de la casa. En vez del cardado, el algodon se coloca sobre
una estera y se lo golpea con un tallo de flor de cafia brava.
Luego se enrolla alrededor de una varilla, formando un cilindro,
empezandose el hilado desde uno de sus extremos. A medida
que la mujer hace girar el huso, la bebra emerge y es torcida
hasta convertirse en un hilo. El hilo se devana en ovillos que
se acumulan para hacer los tejidos.

Mucha de [a tela utilizada por los shipibo es producida por
ellos mismos. Casi siempre sc¢ usa el telar horizontal de cintura.
En primer lugar, se plantan estacas en el suelo, a intervalos
apropiados. Alrededor de estas estacas se hace la urdimbre que
luego se coloca en dos palos. Uno de éstos se fija a un poste
de la casa, y ¢l otro se coloca delante de la tejedora, sujetandolo
a la cintura por medio de una correa (antiguamente se usaba
piel de venado para hacer las correas). La tejedora se sienta
en una estera e inclindndose hacia atras puede mantener la
tension necesaria para el paso y el ajuste de la trama. La calada
se hace colocando un trozo del tallo de una hoja o un trozo
de madera entre las dos capas de la urdimbre; la lanzadera se
hace de “pona™ (una palmera).

Varios telares mis pequefios son también utilizados; por ejem-
plo, el telar “Ucayali”, que sirve para tejer tiras angostas como
las tobilleras. Este telar es un pequefio bastidor oval, en el que
se coloca primero la urdimbre pasando el hilo de un extremo
a otro del bastidor y manteniéndolo en su lugar por medio de
palitos que luego son reemplazados por los hilos de la trama.

Para los disefios textiles, se utilizan tintes de corteza. El tinte
{marrén, rojo o amarillo) es aplicado con una astilla de cafia
brava. Para las lineas y dreas que deben tener color negro se
usa arcilla mojada, que al combinarse con el tinte previamente
aplicado, produce el color negro. Otras areas son tefiidas con
achiote (Bixa orellana). Las mujeres adornan sus faldas con
bordados y aplicaciones.
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Como en la alfareria, para la decoracion se emplea el ca-
racteristico y tipico disefio geométrico, con variaciones que de-
penden de la habilidad artistica y de la imaginacion de la persona
¢jecutante.

Transporte

Sin lugar a dudas, la canoa es el vehiculo de transporte mas
comiin entre los shipibo. Estas varian desde la destinada para
la pesca y la caza, que tiene tres metros de largo, hasta la de
transporte, que tiene doce metros de largo. Para la fabricaciéon
se usa de preferencia ¢l cedro, madera que dura hasta diez afios.
E! labrado del interior como del exterior, se prefiere hacerlo con
azdela y hacha en vez de la carbonizacién parcial (pero si se
chamusca el exterior de la canoa para sellarla). Una vez termi-
nada, la canoa tiene un espesor de mis o menos 3 cm. en los
bordes, espesor que va aumentando hasta alcanzar aproximada-
mente 8 cm. en ¢l fondo. La proa es puntiaguda, la popa es
generalmente cuadrada, y algunas canoas tienen una pequefia
quilla. Raras veces tienen asientos, sin embargo los pasajeros
pueden sentarse en tablas pequefias, y colocar su carga sobre
maderas o palos si hay agua cn el fondo de la canoa. El remero
se sienta normalmente en la popa, pero si la canoa tienc quilla
puede sentarse en la proa.

Un tipo de canoa, la llamada “monterfa”, tiene un fondo ex-
cavado, ensanchado por medio del calentamiento, y los lados
hechos de tablazén. Estas embarcaciones mas grandes tienen a
veces un techo de hojas de palmera que sirve de proteccién con-
tra el sol y la lluvia en los viajes largos.

El transporte de cargas grandes y pesadas se ha facilitado por
la creciente disponibilidad de embarcaciones motorizadas, por
lo que la balsa ya no se utiliza tanto como antes. Pero afin
se pueden ver en ¢l Ucayali embarcaciones hechas de troncos
de balsa atados con bejucos. Grandes remos con palas de hasta
50 cm. de ancho estin unidos a la balsa para conducirla. $i
la carga debe ser transportada a un lugar distante, los viajeros
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construyen una plataforma o un techo, o ambos, para cocinar
y dormir.

Se utilizan varios tipos de motores para las embarcaciones,
pero el mas comin ¢s el “peque-peque”, un motor Briggs-Stratton
de 9 h.p., enfriado por aire.



ARTE, VESTIDO Y RECREACION

I.as diversas formas de expresién artistica entre los shipibo son
unidas por un disefio comun, con variaciones que reflejan las
distintas idiosincrasias del grupo. El disefio tipico se compone del
enlacc de motivos geométricos dominados por el escalonado en
dngulo recto: resulta en una profusién de lineas, cuadrados, rec-
tangulos y, cspecialmente, cruces. Tridngulos y lineas curvas no
aparecen con frecuencia,

Ademds que en la alfarcria y textileria, este discfio se ve en
manufacturas y herramientas, en Jos dibujos con que se adorna
el cuerpo, y en las canoas y remos dc tiempos pasados. En los
Gltimos afios, se encucntran en los articulos para el consumo turis-
tico, incluyendo, por ejemplo, pequehas canoas y remos, arcos
y abrecartas.

Vestido

Los hombres shipibo han adoptado la vestimenta occidental
a tal punto que casi siempre llevan camisas y pantalones. Los
adquieren de los comercianics que viajan por los rios, en el
mercado, o en las tiendas de Pucallpa u otros pueblos cercanos.
A veces, algunos hombres usan todavia la cushma tradicional
(tGnica larga y amplia), bien por las noches como proteccion
contra los mosquitos o el frio, o bien para las fiestas. General-
mente, se teje la cushma a mano con un diseiio en los bordes;
luego se la adorna con motivos geométricos pintados,

Una falda tubular, una blusa y, a veces, un chal de algoddn
componen el vestido de las mujeres. En ocasiones especiales se
lleva un pafniuelo de seda de colores vivos. La falda es tan ancha
que, ajustando la cintura, se pucde formar un pliegue a un
costado, Para mantener la falda en su lugar, se enrolla la parte
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delantera hacia afuera y abajo. Los disefios geométricos que
siempre adornan las faldas son pintados o hechos con una com-
binacion de bordado y aplicado. La blusa, a su vez, se hace de
telas compradas de diferentes colores brillantes. La parte delan-
tera es recta y corta, pero la espalda tiene un volante fruncido;
las mangas llegan casi hasta la mufieca. El chal (de 1.5 m. de
largo) sirve de proteccion contra el frio y los mosquitos, o como
cabestrillo para llevar a un nifio. A veces se lo lleva sobre los
hombros en vez de la blusa.

Los objetos de adorno de chaquira son los que gozan de mis
preferencia entre los shipibos. Chaquiras mintdsculas adquiridas
en el mercado se ensartan para hacer brazaletes de varios anchos,
con disefios intrincados de colores vivos; las mujeres y, con
menos frecuencia, los hombres, llevan uno o varios, cada uno
de mds o menos 3 cm. de ancho. Los aretes que todavia llevan
algunas mujeres son bandas angostas atadas a un hilo pasado
por la perforacion en el pabellon de la oreja. Para las fiestas,
los hombres llevan collares (de mas o menos 5 cm. de ancho)
de chaquira, pecheras (de 15 cm. por 20 cm., mds 0 menos) vy
fajas o fajas y coronas para la cabeza. Todos estos adornos, a
excepcion de las coronas, son hechos de chaquiras ensartadas
en disefios multicolores. Las mujeres también llevan alrededor
de la cintura multiples sartas de chaquiras blancas y pequefas.
La cantidad de sartas que una mujer lleva indica, hasta cierto
punto, su posicidon econdmica dentro de la sociedad shipibo.
Ademis, las mujeres son aficionadas al uso de sartas miltiples
(seis o siete) de cuentas mas grandes (de vidrio o pldstico)
llevadas como collares. Los que se han hecho de semillas y cha-
quiras no los lievan: éstas son reservadas para los turistas.

Los adornos hechos de metal no se usan tanto como antes,
sin embargo, las mujeres todavia llevan collares de sartas de
monedas grandes, y, a veces, muy antiguas; o de otros discos
metdlicos. Estas pueden tener hasta cincuenta discos. A veces,
las pecheras de los hombres también estin adornadas con discos
metdlicos. Las sortijas que algunas mujeres llevan en los dedos
de la mano son compradas o hechas de pedazos de tubos de
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metal. Raras veces s¢ ve hoy dia los pendientes de nariz o los
adornos labiales. Tradicionalmente, los hombres, tanto como las
mujeres v los nifios, llevaban un adorno metdlico que pendia por
medio de un alambre fino pasado por el tabique nasal. También,
llevaban un ornamento labial que consistia en un tarugo de
madera 0 una tira de metal suspendida de una proyeccién en
forma de¢ pia que se insertaban cn la perforacidén del labio
inferior.

La pintura corporal se reserva especialmente para los dias de
figsta, y tanto hombres como mujeres pintan sus rostros con
los disefios geométricos. Anteriormente, los hombres se pintaban
los brazos y los torsos, pero ahora s6lo se pintan los brazos:
las mujeres, en cambio, se pintan los brazos y las piernas. La
pintura es a veces de color rojo, achiote; pero generalmente es
de color negro, “huito”. Las mujeres se pintan ellas mismas o
se pintan la una a la otra y también pintan a los hombres.

El cabello de las mujeres estd cortado en cerquillo; es un
poco mds largo a los lados del rostro y aun mds largo detrds
de la cabeza. Los hombres a veces todavia llevan cerquillo, pero
por lo general tienen el corte de cabello al estilo occidental. A
veces los hombres atan dos conchas y las usan a modo de
pinzas para depilarse la escasa pilosidad facial.

Hasta hace muy poco tiempo, los shipibo practicaron la de-
formacion craneal como medio de embellecimiento. Poco después
del nacimiento, sujetaban una tabla y una almohadilla a la parte
frontal de la cabeza, atindolas con una tira ancha alrededor
de la cabeza. Se ajustaba el vendaje periddicamente. El procedi-
miento duraba unos tres meses y tendia a producir un rostro
redondo v una frente huida. Los misioneros trataron de desterrar
esta costumbre por afos, pero ha sido la impresion tan extrafia
que causaba entre los hombres del mundo exterior la que ha
contribuido mds a su disolucion. El shipibo con su frente huida
es objeto de mofa en la cultura mestiza; asi también es el joven
que entra al ejército y recibe un corte de cabello que expone
su frente. Unas cuantas familias aun practican la deformacion,
pero la costumbre estd en proceso de extincidn.
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Musica y danza

Los shipibo fabrican varios tipos de instrumentos musicales.
La flauta, rehue, cs el mis popular. Estd hecha de huai-huanti
(una cafia) y tiene aproximadamente 2 ¢cm. de didmetro v 45 cm,
de longitud; tienc un agujero en el lado posterior y cinco (algunas
veces cuatro o seis) en el lado anterior.

la paca ati esta hecha de una seccién ahuecada de paca “to-
corn” (un tipo de cafa); tiene aproximadamente 6 cm. de did-
metro y su longitud varia entre los 50 cm. y 1 m. de largo.
Hay una pequeiia perforacion en uno de los extremos del ci-
lindro. El sonido se produce soplando a través del extremo
abietto, y es semejante al que se produce a soplar a través de
la boca de una botella. Como la paca produce solamente un tono,
varios musicos tocan juntos; cada uno toca una paca de longitud
diferenie, y asi se producen los diferentes tonos. Se toca sélo en
ficstas ceremoniales, como por ejemplo la fiesta del corte de
cabello de las muchachas. Los ejecutantes son seleccionados de
acucrdo a la costumbre y designados con bastante anticipacion.

La “yupana” o antara consta de 8 a 12 tubos de sinco, “ca-
rriza” (un bambd), cuyo largo varia entre 8 y 20 cm. Se man-
tienen juntos atando los tubos a dos palitos transversales. El
gjecuiante sopla cada uno de los tubos separadamente para pro-
ducir las notas.

Los tambores se fabrican de troncos de cedro que se ahuecan
quemando y raspando ¢l interior. Tienen entrc 20 y 30 cm. de
didmetro y 60 cm. de altura. Y.a piel preferida para la cabeza
del tambor es la del esdfago de caimdn; también se usa la piel
del tigrillo, del pecari, o de algiin otro animal.

La danza mds importante es el mashai icai que se ejecuta en
las fiestas del corte de cabello de las muchachas. (Parece que una
danza muy similar se ejecuiabu durante ¢l rito tradicional de
subincision), Generalmentic participan en la danza entre diez v
veinte personas, muchas de las cuales tienen también otras
funciones en la ceremonia, tales como el corte del cabello de
la muchacha o el sacrificio de!l animal. La muchacha, con ¢l
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cuerpo totalmente pintado y llevando como vestido solo una
falda, es participante en la danza. Siempre estd acompafiada de
dos o cuatro mujeres. Los participantes se toman de las manos
o se enlazan de los brazos y forman un circulo. Todos miran
hacia el centro del circulo a excepcién de la muchacha, que
mira hacia afuera. Algunos de los hombres llevan macanas o
flechas sobre el hombro izquierdo. El grupo, dirigido por la
muchacha, se mueve en sentido circular o de adentro hacia
aluera, a veces lentamente y a veces casi corriendo. Un tambor
y varias pacas ejecutan la musica para la danza y los participantes
entonan canciones ceremoniales, en especial una acerca del ani-
mal que va a ser sacrificado.

Hay también otras danzas que pueden ser ejecutadas en cual-
quier fiesta, pero son menos importantes. La nahuarinca es una
danza enérgica en la cual los participantes saltan, y la ejecutan
hombres y mujercs. El behua “canto” se concentra en las can-
ciones de los hombres, sin acompaiamiento instrumental. Los
hombres y las mujeres danzan en columnas paralelas. En la
danza ishori icai las mujeres cantan acerca del pdjaro o animal
que se va a sacrificar. Una danza de la que todavia se habla,
pero que ya no se ejecuta, es la guerrera yopatati, con la que se
celebraba una derrota o victoria.

Fiestas

Los ritos de iniciacién y la ceremonia del corte del cabello
después del luto son descritos en las secciones en que sc trata
de Ia pubertad y de la muerte. Aparte de éstas, los shipibo
ticnen varias otras fiestas mds rclacionadas con el trabajo y la
ceonomia. Una de ellas ¢s la “Fiesta para quebrar el diente de
la huangana”. Se domestica una huangana (pecari de labio blan-
co) y el duefio permite que los colmillos del animal crezcan hasta
que estc se vuelva peligroso. Entonces se fija el dia para que-
brarle los colmillos. A todos los hombres del pueblo se les in-
vita a beber masato y divertirse. Después de algin tiempo, se
ata el animal y uno de los hombres trata de romperle los col-
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millos golpeandolos con una piedra; si no tiene éxito, los lima
y se los quiebra.

Una fiesta relacionada con la anterior es la matanza de un
animal doméstico, generalmente un pecari de labio blanco, huan-
gana; o un pecari de franja blanquecina, sajino; o, a veces, una
gallina. (Esta fiesta también puede ser parte de las festividades
de la ceremonia del corte de cabello de las muchachas; en tal
caso puede ser la muchacha, o su familia, la que ha criado el
animal).

La matanza es precedida por la danza y el consumo de masato.
La gente canta acerca del animal, hablando de sus acciones e
imitando sus sonidos. La celebracién puede durar varios dias
antes de que la matanza tenga lugar. Se ata ¢l animal a una
cruz y se le dispara con flechas. Como los hombres estian tan
ebrios que no dan en el blanco, todos los asistentes tienen opor-
tunidad de disparar.

Otras ficstas comunales se celebran durante las cosechas. La
gente se ayuda mutuamente en la cosecha de algunos productos;
el pago consiste en comida y bebida y, mds tarde, en ayuda
reciproca.

En la actualidad, las fiestas dc origen cristiano y de origen
nacional han desplazado poco a poco en importancia a las na-
tivas. Se celebran la Navidad y la Semana Santa, por ejemplo;
también, el 28 de julio, Dia de la Independencia; y el 24 de
junio, dia de San Juan.



ORGANIZACION POLITICA Y SOCIAL
Estructura del poder

En la familia shipibo, ¢l hombre es la cabeza del hogar, pero
la mujer también asume un rol bastante significativo. Su criterio
y opinién son reconocidos en las decisiones familiares; por ejem-
plo, el traslado de la familia o la eleccién de conyuges para los
hijos son generalmente discutidos entre marido y mujer, La mujer
también puede dar su opinién en las asambleas del pueblo. Ge-
neralmente se sienta en el suelo a un lado o detrds del grupo;
no siempre vota, pero participa activamente en la discusion.

Sin embargo, la autoridad oficial descansa sobre el hombre,
que es la cabeza tanto de la familia nuclear como de la familia
extensa. El es el representante de la familia en todos los negocios
de la comunidad, tiene voto en las decisiones y puede ser elegido
para cargos directivos.

En el contexto de la comunidad, la autoridad es ejercida por
un jefe o cabecilla, ¢l curaca. El cargo de jefe es algo inestable
e informal, y actualmente, se encuenira cn un periodo de tran-
sicion. En la tradicién de hace dos o tres generaciones, un hombre
llegaba a ser el lider a fuerza de su personalidad y las circuns-
tancias. Si habia un vacio de poder, los miembros de la comu-
nidad reconocian la autoridad de aquel que asumia el liderazgo
si sus sugerencias eran aceptadas. El jefe podia abandonar fa-
cilmente su funcidén si no estaba satisfecho o si estaba cansado
del trabajo; o, también, Ja poblacién podia negarse a reconocer
sut autoridad y dar asi por terminado su cargo. Esto podia ocurrir
cuando la poblacién ya no confiaba en el jefe, o cuando por
alguna otra razon deseaba el cambio.

Casi siempre se buscaba un lider que tuviera mds de 35 afios
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de edad, que fuera trabajador y un buen padre de familia, y
que tuviera suficiente criterio. Su desempefio estaba determinado
en parte por su ¢xito en conseguir ayuda para la comunidad;
ayuda que podia consistir en el establecimiento de una escuela.
Uno de los deberes del jefe era el de convocar a la comunidad
para las sesiones que ¢! presidia. Todos los asuntos de la comu-
nidad se discutian plenamente, y el jefe no podia imponer por
la fuerza una decisién. Este también reunia a los vecinos para
proyectos de limpieza del pueblo, o para trabajos con empleado-
res fordneos.

En la actualidad, el rol del lider estd cambiando en varios
aspectos, Un cambio tiene que ver con la edad, ¢l otro con la
habilidad para hablar el castellano. Los lideres tradicionales,
que todavia tienen un papel prominente en muchos pueblos, tie-
nen cdades que fluctiian entre los cuarenta y sesenta afios, y no
hablan muy bien ¢l castellano. Consecuentemente, se hallan li-
mitados en su contacto con la vida nacional (la que estd produ-
ciendo un impacto cada vez mayor) y por lo tanto la efectividad
de estos lideres ha sido e¢n muchos casos reducida.

En consecuencia existe la tendencia a elegir hombres mds jo-
venes como dirigentes puesto que la mayor parte de ellos ha
asistido a la cscuela y habla bien el castellano. Este cambio va
parejo con la mayor integracion de la estructura del poder shipibo
al sistema nacional peruano. Esto incluye la designacion de los
lideres por medio de clecciones “oficiales”. Mds adn, a estos li-
deres el Gobierno los reconoce en sus cargos: ¢l Agente Muni-
cipal, por cjemplo, estd encargado de los proyectos de trabajo
comunal, y el Teniente Gobernador lleva a cabo funciones po-
liticas. Estos hombres trabajan juntos, formando un equipo, en
el gobierno de la comunidad y convocan a reuniones para dis-
cutir los asuntos que conciernen a los pobladores.

Delitos y sanciones

El ndmero de delitos en la comunidad shipibo es pequeiio, y
la imposicion de las sanciones no estd bien estructurada. Como
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las posesiones materiales de los shipibo son pocas, y por lo
tanto, facilmente identificables, el robo casi no existe. También,
la costumbre de vivir entre parientes, entre quienes los bienes son
comunes, ha establecido normas de honradez. Si s¢ comete un
robo, lo anico que la victima tiene que hacer es tratar de recla-
mar el objeto robado. Si no puede recobrarlo, puede buscar la
intervencién de la autoridad, pero lo comfin ¢s que se olvide
del asunto.

El homicidio es raro. Si un homicidio ocurre, suele ser du-
rante una borrachera y no como un acto premeditado. En tiempos
pasados se esperaba que la familia vengara la muerte del pa-
riente, pero csto no s¢ practica ya por varias generaciones. En
la actualidad, un caso de homicidio se entrega a las autoridades,
quienes juzgan de acuerdo a la ley peruana.

El adulterio era el delito que mas preocupaba a la justicia
shipibo. 8i el marido descubria que su mujer habia tenido rela-
ciones sexuales con otro hombre, tenia el derecho de castigar
al ofensor.

El enfrentamiento podia ocurrivr de diversas maneras; la mas
frecuente tenfa lugar durante los ritos de pubertad de las mu-
chachas. Los hombres bebian masato antes de la pelea. El acu-
chillamicnto empezaba a veces con una pelea con garrotes. Luego
el esposo agraviado, después de golpear a su oponente hasta de-
jarlo sin sentido, le hacia una herida cortantc. Algunas veces el
rival se sometia voluntariamente al corte. La herida era un corte
horizontal en la parte posterior e inferior de la cabeza, junto a
la nuca. Se lavaba con una solucidén de “piri-piri”, y algunas
veces se la frotaba con arena para propiciar la curacién, que
duraba un lapso de dos a tres semanas. Quedaba una cicatriz
perenne y prominente. La herida era profunda, pero no compro-
metia a los Organos vitales. De esta manera no se ocasionaba
un dafio permancntc o la muerte salvo en muy raras ocasiones.
Tampoco habia animosidad duradera, porque el acuchillamiento
era considerado como el castigo merecido y como la manera de
quedar “mano a mano”. No habia estigma social vinculado ni
con la pelea ni con la cicatriz®
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El arma tradicional de venganza era el huexati, cuchillo curvo
de 10 a 15 cm. de largo, hecho por cada hombre para su propio
uso, labrado de un pedazo de hoja de machete, laboriosamente
afilado sobre una piedra mojada. Algunos hombres practicaron
el ayuno ceremonial mientras hicieron sus cuchillos, para darles
mayor poder. El mango se decoraba con los disefios geométricos
grabados y a veces se insertaba en ¢l el diente de una serpiente
venenosa --—también para conferir mayor poder al cuchillo,
Cuando estaba terminado, se colgaba alrededor del cuello por
medio de una tira tejida y se lo llevaba sobre la espalda.

El acuchillamiento, huexati todavia se practica, pero con mu-
cho menos frecuencia. En cierto modo se puede comparar esto
al cambio ocurrido con la venganza de sangre por la muerte de
un pariente, La justicia tribal por asesinato desaparecié y fue
reemplazada por el sistema nacional de justicia. El castigo tribal
por el adulterio estd aparentemente también desapareciendo, pero
casi sin encontrar un sustituto judicial.

Estructura social y residencial

Lathrap escribe en su libro, The Upper Amazon, lo siguiente:
“El grado al que las grandes comunidades shipibo-conibo fueron
desmembradas bajo la presidn, tanto de las misiones como de
la época de auge del caucho, y reagrupadas bajo varias fuertes
influencias occidentales, hace dificil la determinaciéon de la es-
tructura de Ja comunidad prehistérica™ (1970: 181). Sin em-
bargo, parece que la familia extensa matrilocal es una tradicion
continua. Todos sus miembros viven en una misma casa o en
las proximidades inmediatas y tiemen amplio contacto e interac-
cién entre ellas. En las @ltimas generaciones, la familia extensa
también constituyd en cfecto la comunidad, formada por un
grupo de dos a cinco casas. Estas pequefias comunidades eran
semindmadas, ya que cra comun que abandonaran sus casas,
buscando nuevas tierras para sus chacras.

Aunque aiin se encuentran pequefias comunidades, la tenden-
cta actual estd sin duda dirigida hacia la formacién de comuni-
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dades mas grandes (aun la comunidad aislada de dos o tres
familias es frecuentemente satélite de un pueblo mds grande).
FEl establecimiento de escuelas ha sido un factor principal en el
crecimiento de las comunidades. Los shipibo dan alto valor a la
educacién y por eso se muestran dispuestos a trasladarse a una
comunidad més grande para que sus hijos puedan asistir a la
escuela. En el presente, el tamafio de los pueblos varia entre
los mis pequefios, que cuentan con cinco casas, mas 0 menos,
y los mds grandes, con setenticinco casas. La mayoria de los
pueblos tiene de quince a veinticinco casas. La poblacién puede
ser de aproximadamente treinta personas en los pueblos peque-
fios, y de mds de quinientos en los grandes. El pueblo grande
sicue generalmente el patron de la familia extensa, fomentado
por la residencia matrilocal: las hijas casadas y sus familias
comparten la casa de sus padres, o viven en las cercanias.

La tradicién semindémada no ha sido ain abandonada del todo;
la razon principal para el traslado es todavia la bidsqueda de
mejores tierras. Después de las inundaciones de los afios 1973
y 1974, por ejemplo, muchas familias, e inclusive comunidades
enteras, se trasladaron a otros lugares. Razones familiares tam-
bién pueden ser un factor; por ejemplo, la migracién de ciertos
parientes a otra localidad puede provocar el traslado de los
otros. Otras veces, las pendencias dentro de la comunidad son
l1a causa de traslados en gran escala.

Durante los afios 1973 y 1974, Lucille Eakin recopilé datos
demogrificos de veinte pueblos con la ayuda de los maestros de
las escuelas bilinglies. Los resultados de doce de ellos sirvieron
de base para una tabulacién y comparacion. Las observaciones
siguientes estan basadas en informaciones acerca de 1,703 per-
sonas pertenecientes a doce comunidades,

La Tabla 1 muesira las comunidades con su poblacién corres-
pondiente, y la proporcion entre pobladores shipibo y conibo,
colocados sobre un mapa esquemadtico de modo que sc pueda
correlacionar fdcilmente !a distribucién shipibo-conibo con la
ubicacién geogrifica de los pucblos. Las proporciones shipibo-
conibo muestran tanto la tradicional concentracion de pobladores
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de uno y otro grupo (shipibos en el norte, conibos en el sur),
como los grados en que estan mezclados.

TABLA

]

LA POBLACION SHIPIBO / CONIBO Y SU PROPORCION

Rio Pisqui

Rio Ucayali

Nuevo Edén 208  Vencedor 90

(207/1)

(89/1)

Rio Aguaytia

Roaboya 248 (244/4)

Flor Naciente 89 (87/2)
Pucallpa

Puerto Consuelo 89 (83/6)
Ahuaypa 121 (72/49)
Nuevo Samaria 49 (37/12)
Puerto Belén 346 (101/245)
Utucuro 131 (5/126)

San Luis 117 (2/115)
Fatima 56 (8/48)

Shahuaya 159 (2/157)
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En la actualidad, la linea divisoria parece estar un poco al sur
de Pucallpa. Las mezclas interraciales parccen haber ocurrido en
mayor escala en ¢l territorio conibo: los shipibo se han ido al
sur, pero los conibo se han trasladado al norte en una propor-
cion mucho menor. La fusién es el resultado tanto de los ma-
trimonios mixtos como del traslado de familias y aun de pueblos
enteros.*

Ia Tabla 2 muestra la distribucidn por edad de los residentes.
Lo més notable es la aguda declinacién cn la categoria corres-
pondiente a las edades de 41 a 50 afios. El niimero de personas
mayores es reducido, aunque s¢ nota un indice mayor que on
algunos otros grupos nativos. La muestra estadistica es muy
reducida para ser determinante, pero la realidad apoya la ob-
servacién informal segin la cual el nimero de mujeres mayores
es menor al de hombres, tal vez debido a las muertes por parto,

TABLA 2

DISTRIBUCION POR EDADES

Total

Edad Masculing Femenino 12 Comunidades

0-2 g1 83 164

3-5 114 102 216

6-10 112 140 252
11-15 123 75 198
16-20 80 86 166
21-25 69 87 156
26-30 71 71 142
31-40 105 111 216
41-50 58 52 110
51-60 37 28 65
61-70 11 5 16
Mas de 71 1 | 2

Total 862 841 1,703
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Los patrones de traslado se pueden observar en la Tabla 3.
Las cifras correspondientes a Vencedor y Nuevo Edén indican
que los pueblos situados a orillas de los tributarios tienen resi-
dencia mds cstable. El grado de cambio de residencia se ve con
mds amplitud en los datos de Puerto Belén; las 223 personas
fordneas vinieron de 62 diferentes localidades.

TABLA 3
TRASLADOS DE RESIDENCIA

Macidos
MNomhbre de o en el lugar Macidos en
Comunidad de residencia otras partes
Nuevo Edén 175 33
Vencedor 70 20
Roaboya 119 129
Flor Naciente 9 80*
Puerto Consuelo 18 71
Ahuaypa 59 62
Nuevo Samaria 3 46
Puerto Belén 123 223
Utucuro 63 68
San Luis 101 16
Fatima 25 31
Shahuaya 122 37
Total 879 824
* §in considerar ninos.

Parentesco

La terminologia del parentesco shipibo-conibo se caracteriza
por las marcadas diferencias entre los términos de referencia y
de trato directo para parientes consanguineos; en el trato directo,
las diferencias generacionales, de colateralidad y de sexo son
frecuentemente dejadas de lado. Estas diferencias son también
mucho menos importantes para distinguir los términos para vincu-
los afines.
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I.a edad relativa no es una caracteristica distintiva del grupo
bisico de términos refercnciales para vinculos consanguineos,
pero hay un grupo alterno de términos consanguingos para pa-
rientes de la misma generacion de ego y para ciertos parientes
afines cn el que la cdad relativa y ¢l sexo del pariente son ca-
racteristicas distintivas.’ Estos términos aparecen a través de los
limites generacionales.

Los términos para parientes consanguineos (rarebo) aparecen
seghn lag generaciones en la Tabla 4; los términos genéricos apa-
recen cuando son relevantes. Los términos afines aparecen en la
Tabla 5. Nétese que no existen términos genéricos para parientes
afines. Los términos shipibo y conibo son los mismos, a menos
que se indique lo contrario. Los términos genéricos que indican
primordialmente la edad relativa y el sexo aparecen en la Tabla 6.

E! término genérico para rarebo dc la segunda y tercera ge-
neracion ascendente (es decir “ancestros”) es yosibo. Mds alld
de cstos ancestros estdn los non moabo “nuestros antepasados”.
No hay término genérico para los descendientes porque “todavia
no se los ha visto”.

Cuando las relaciones afines se indican por la extension del
significado de los términos consanguineos, por ejemplo tita, su
empleo es solo muestra de respeto. Los términos basicamente
se refieren a rarcbo; asi que la prohibicion del matrimonio entre
rarebo no se aplica en ¢l caso de parientes afines designados con
estos términos. Estos son a menudo designados con mds de un
término; por ejemplo, al EoHaPaEo puede ser referido como papa
o epa.®

Comentarios sobre los términos

Las personas que emplean el término reciproco rayos “EoHja-
PEa” no pueden dirigirse la palabra; la comunicacién se realiza
por intermedio de 1a hija y la esposa. (Para mayores detalles
véase la seccidn correspondiente al matrimonio). Como la c¢os-
tumbre de eludirse mutuamente también es practicada entre los
EoHjaH-HPEa, se podtia esperar que baguebo fuera un término
genérico no sélo para los hijos, sino también para los hijos de
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los hermanos. Sin embargo, de acuerdo a los informes recogidos,
este término se aplica sélo a los hijos de ego.

Entre ego y los abuelos de su esposa existe una relacion jocosa.

Las mujeres que s¢ refieren unas a otras con ¢l término isho
“EaHoEo” tradicionalmente no se llevan bien, porque cada una
es esposa potencial del esposo de la otra en caso de la muerte
del propio coényuge. Siempre hay rivalidad en el trabajo, se cam-
bian insultos, y de vez en cvando se ven envueltas en peleas en
las que ambas se arrancan el cabello.

No existe término para EoHaEo ni para EaHoEa. Se refiere
a ¢llos por su nombre,

Ego se refiere a sus hermanos, primos paralelos y primos cru-
zados, como huetsa, cuando son del mismo sexo, y como poi,
cuando son del sexo opuesto, y luego explica la relacién en la
siguiente manera: “El es ¢l hijo de mi coca o epa”, etc. Si quiere
enfatizar la relacion de hermanos, dird algo como: “Tenemos el
mismo padre o la misma madre”, o afadird quiquin “el verda-
dero”.

En el caso de los términos basicos para rarebo, términos com-
puestos con papa y tita son los Gnicos en los que se refieren a
parientes pertenecientes a mas de una generacion. Sin embargo,
todos los términos que primordialmente indican edad relativa y
sexo (véase Tabla 6) se refieren a parientes de mas de una ge-
neracion. Los términos yosi y yoxan, y los compuestos formados
con ellos se refieren a parientes de cada generacion, excepto la
primera ascendente y la segunda y tercera descendente. (Véase
Figuras 1 y 2). Los términos jochi y chipi, y los compuestos
formados con ellos, se refieren a parientes pertenecientes a la ge-
neracion de ego y a la tercera generacién ascendente. El término
chio y el compuesto chio bague se refieren a parientes de la
generacion de ego y a la primera y tercera generacion descendente.

Los componentes semdnticos de los términos de referencia pa-
ra rarebo estin delineados en la Figura 3. Se pueden distinguir
siete generaciones. Otras dimensiones de contraste no se distin-
guen de mancra fija. La distincion entre relacion lineal y cola-
teral es apropiada en la primera generacidn ascendente y la
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Pigura 1
Oomeraciones an las gque ocurre

gos{ (triingulos negres)

jochdlyoasl

papa|yosi

Figura 2
Generaciones en las gque ncurre

yo¥han (cfrculog negros)

’

chipt yo¥han

tita yolhan

R0 -solamente voc.

solamente vocativo

FIGURA 3. COMPONENTES SEMANTICOS
DE LOS TERMINOS DE REFERENCIA PARA RAREDD %
Lineal Colateral
Paralelo Cruzadg
L]

4 ¥ o ¥ o 7 g
papd tLta epa huato coca naehd yaya
E)
bague ! — o EX
no¥ha P f? LA chdv bague

coeo | And

Mismo sexo de Ego

Sexo opuesto de Ego

huelsa pird
papa yobi tita yo¥han
jeehd yess chipe yokhan
baba
chio, baba, huptsa, pod

® En esta figura se usan las siguientes abreviaturas;
Q= pariente femenino; =

masculina,
Q'ﬂ ego femenino.

o = pariente
2go masculino,
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primera descendente. La distincién entre relacidn paralela y cru-
zada también s¢ hace en la primera generacion ascendente y des-
cendente. El sexo de los parientes se indica en la primera,
segunda vy tercera generacion ascendente. Ademds, en la pri-
mera gencracion ascendente, el sexo de ego distingue los dos tér-
minos para HaPa, micntras que en la primera gencracién des-
cendente, el sexo del pariente se distingue en el caso de los hijos
de la hermana de una mujer.

Considerando los términos por generacion, la primera gene-
racion ascendente representa una variedad de un patron colateral
bifurcado simple (Murdock 1970: 169-170). La primera gene-
racidn descendente también presenta el mismo patrén, es decir,
colateral bifurcado simple (ibid: 172) cuando ego es masculino,
y un patrdn colateral bifurcado asimétrico en relacion a la her-
mana cuando cgo es femenino. Es decir, hay dos términos para
los hijos de la bermana de una mujer v un solo término para
los hijos de su hermano. I.a gencracién de ego representa un
patron carolino con terminologia hawaiana para primos cruzados
(ibid: 174-175). La segunda y tercera generacién ascendente
representan un patron bisexual simple (ibid: 166).

Matrimonio

Uno de los principales asuntos que los padres deben atender
al concertar un matrimonio es el de determinar el grado de
parentesco entre los novios. Este no debe ser muy cercano. La
alcurnia es revisada plenamente para determinar si no existen
vinculos de parentesco dentro de las ultimas cuatro o cinco ge-
neraciones. Bl matrimonio se prohibe si se descubre que existe
una relacién de parentesco en la quinta gemeracién ascendente.
St uno de los contrayentes pertenece a la quinta generacidn
descendente y ¢f otro a la sexta, el matrimonio es mal visto, y la
pareja generalmente tiene que trasladarse a otra comunidad. En
la antigliedad, los matrimonios en la sexta generacion descenden-
te estaban prohibidos, pero éstos ocurren en el presente. En cste
altimo caso, tanto como en el anterior, a los contrayentes sc les
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comparaba con los perros o con los monos chillones porque
carecfan de discriminacién al escoger su parcja. Si se puede en-
contrar una relacién de parentesco en la sétima generacién as-
cendente el permiso se otorga, aunque de mala gana, Hay menos
problemas con cada generacidén sucesiva.

Para ilustrar la manera como las relaciones se extienden a tra-
vés de las generaciones y hasta qué punto los shipibo consideran
indispensables investigar la alcurnia de dos contrayentes, nos fue
referido el caso siguiente: B (el hijo de A) y C se conocieron en
una situacion extratribal; sin el permiso de los padres, decidieron
casarse. Vivieron juntos por alrededor de un aio. Mientras C
esperaba su primer hijo, s¢ descubrié gue ella era sobrina de B.
(Véase Figura 4). B pidié perddn a su padre, la pareja se separd
y C volvié a su pueblo. A declard que aunque este matrimonio no
podia continuar, él deseaba hacerse cargo de [a criatura; asi lo
estd haciendo.

FIGURR 4. UN MATRIMONIO PROHIRIDO

=
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A 5 @ R
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O = "'—-;-‘-:':-“--—--—m-(pa,(;-—w-—-—u_a- =
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A La liamo Nigtge L = O
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C
baba
Clanes

Hay cierta evidencia de que existieron cinco clanes: relampago,
tigre, guacamayo, ave y serpiente. Hoy en dia la mayoria de los
jovenes no saben a qué clan pertenecen. Un miembro anciano
del grupo nos informé de la existencia de una cancion para cada
clan, y dijo que durante la fiesta del corte de cabello, se cantaba



56 EAKIN — LAURIAULT — BOONSTRA

la cancién del clan de las muchachas. Los clanes estaban for-
mados por grupos cmparentados patrilinealmente.

Seglin una leyenda citada por un nativo, los clanes se origina-
ron cuando, por e¢jemplo, un hombre vio un pdjaro y dijo: “jQué
péjaro tan hermoso! Si fuera un hombre yo le darfa mi hija en
matrimonijo”. Después de poco tiempo, vino un hombre pidiendo
a la hija en matrimonio. “Pero yo estuve hablando acerca de un
péjaro”, dijo el padre. “Ese era yo”, respondi6 el hombre. FEl
padre le dio a su hija, y de los hijos de ellos (que fueron hu-
manos) se origind el clan.



EL HOMBRE Y LO SOBRENATURAL

Los mitos

Los relatos de Jos mitos shipibo acerca de los seres sobrenatu-
rales y de la creacién son a menudo fragmentarios y conflictivos,
y aun difieren de un pueblo a otro. Ademds, elementos nativos y
cristianos se han fusionado, Los restimenes siguientes son sola-
mente un breve e¢jemplo de los muchos mitos existentes.

El shipibo, por Jo comin, sostiene que el cielo representa un
Jugar separado que es la habitacion de Dios y de los espiritus, y
al cual el chaman tiene acceso. Hace tiempo, antes de que los
shipibo conocieran el fuego, el cielo cstaba mucho mds abajo que
ahora y el sol servia para cocinar los alimentos de la gente.
Luego el cielo se alejo de la tierra. Existié un contacto continuo
entre ¢l cielo y la tierra por medio de una escalera cuyo origen
es el siguiente: un par de muchachos mellizos pasaba la mayor
parte de su tiempo haciendo flechas y disparandolas. Un dia le
dijeron a su abuela que iban a disparar al cielo. Dispararon sus
flechas al aire, pero todas cayeron al suelo, Al dia siguiente, lo
hicieron otra vez y dispararon un gran ntmero; todas desapare-
cieron. Luego vieron una de las flechas que parecia estar fija en
el cielo y se dieron cuenta que todas las flechas estaban unidas
por los extremos, uniendo el cielo con la tierra. Al dia siguiente,
los mellizos vieron que las flechas se habian convertido en una
escalera, cada una atravesando la parte inferior de la anterior.
Muchos animales y mucha gente empezaron a subir por la esca-
lera Hevando alimentos consigo. Fntonces Dios, o la persona a
la que ellos le hurtaban, se enojé y soltd la escalera de modo que
toda la gente cayé del cielo a la tierra. Muchos murieron o se
convirtieron en armadillos.
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Sin embargo, hay también otra versién del relato, segin la cual
la escalera alGn existe y los espiritus y los chamanes la pueden
utilizar, En otra versién de esta leyenda, los mellizos se enojaron
al ver a tanta gente y tantos animales subiendo por 1a escalera
y la rompieron, ocasionando la caida y la muerte de muchos, Las
mujercs que estaban sacando alimentos en canastas se convir-
tieron en armadillos al caer c¢n tierra.

Algunos de los relatos sobre la creacidn se refieren a Dios como
el creador de todas las criaturas; otros relatos dicen que el sol
es el creador de los animales. Aunque el sol no siempre ¢s crea-
dor, se le da caracteristicas ‘humanas. Es representado como una
persona que viaja en una canoa por un tio en el ciclo. Asi, cuando
el sol se pone, contintia su viaje por un rio que va por debajo
de la tierra y viaja toda la noche. Se imagina al sol como una
persona vestida en forma de saco, que tiene fuego debajo de su
vestidura. Se dice que va acompafiada de dos gallinazos que le
sirven de remeros.

También se trata a la luna en términos humanos. Una leyenda
relata cémo consiguid su lugar en el cielo. La luna (un hombre
joven) vivia en la ticrra, y una noche entré al mosquitero de
una muchacha sin haber sido invitado. La préxima noche la
muchacha estuvo lista para recibirlo. Cuando él vino, ella lo
golped con “huito™ en un Jado de la cara de modo que pudiera
ser identificado al dia siguiente. El joven huy6 y como el “huito”
no salio de su cara se {ue al cielo (aparentemente por vergiienza),
y se convirtid en la luna. Todavia estd allf y el “huito” afn no
ha desaparecido; en cada “luna oscura” muestra ¢! lado negro
de su rostro.

Otra leyenda habla de la creacion de las estrellas. Un lagarto
se convirtid a si mismo en una canoa para ayudar a unos hom-
bres a cruzar el lago. Cuando los hombres desembarcaron, el
caimén-canoa les dijo: “No pisen la proa”. El ultimo hombre en
bajar contravino la advertencia y pis6 la proa. El caimdn rdpida-
mente le arrancé la pierna. Los hombres secaron el lago y ma-
taron al caimdn para recuperar la pierna. Al final del relato,
los hombres como el caimdn se convirtieron en estrellas.
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El origen de los shipibo es incierto, pero tienen este relato
acerca de sus vecinos, Jos cashibo (a quienes siempre desprecia-
ban): El Inca, que vivia en Santa Rosa, quiso dar una fiesta.

Dijo a la gente que antes de la fiesta querfa ir a buscar una
planta cuya savia podria servir para bafarse, y ordend que cspe-
raran hasta su regreso. Los hombres no esperaron y empezaron a
tomar. En el alboroto de 1a borrachera uno de Jos jdvenes resultd
muerto. Cuando el Inca volvid, se enojo mucho y dijo: “Ustedes
no son de confianza, y no siguen las instrucciones. Son peor que
los animales porque un animal mata a otro sélo cuando estd
hambriento y necesita alimento. Ahora tienen que cocinar al
muerto y comérselo”. La gente obedeci6 y, en otra borrachera,
se comieron al hombre. Entonces el Inca dijo: *“Ustedes han co-
mido a su hermano. Ustedes no son verdaderos hombres, sino
murciélagos porque sélo los murciélagos comen gente. Ustedes
van a ser ‘gente murciélago’ (cashibo). Como castigo van a tras-
ladarse a las cabeceras del rio Aguaytia en donde tienen que vivir
desnudos y sin hachas ni machetes”. Estos fueron los primeros
cashibo.

La relacién entre el cielo y la tierra es concebido como una
conexién por medio de una escalera. Bajo la influencia de la
ayahuasca (Banisterium), el chamdan es capaz de subir esta esca-
lera e ir al cielo. La escalera se desvia en varios lugares debido
a los vientos, Hay varios pueblos a lo largo de la escalera y al-
gunos de ellos han sido identificados y descritos por los shipibo
(otros son simplemente numerados o nombrados sin mayor iden-
tificacién). El primer peldafio de la escalera estd como a dos
metros del suelo; el chamdn tiene que dar un salto para empezar
su viaje.

El mapa presentado en la Figara 5 (hecho por Elias Sinchez)
registra los diferentes pueblos. El primero es el pueblo de los
espiritus de la selva; hay muchos de éstos porque cada drbol
estd representado por un espiritu diferente. Los espiritus del se-
gundo pueblo, que aparentemente no estin claramente distingni-
dos de los del primero, también son espiritus de la selva y estdn
especialmente encargados del amanecer. El tercero es el pueblo
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Pucble drl viento de s Cruz

Padhrio de tes cspfritus de las nubes

Fuonle de la aurcora (el Qs amarille)

Fuuebln de los espfritus de Ia selva

FIGURA 5  Pueblos de - 108,espiritug

de los espiritus de las nubes. Mis alld del tercer pueblo, el viaje
se vuelve peligroso para el chamdén, que tiene que llevar disfraces
para pasar a salvo. El pueblo de los espiritus del bambi tiene,
aparentemente, un Jugar prominente porque el bamba fue la
fuente material principal para la fabricacién de cuchillos, antes
de la llegada de herramientas de metal. Algunos shipibo creen
que los espiritus del bambi producen el granizo. Los espiritus
del calor no estan identificados con el sol, pero son los encargados
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de crear el calor en la tierra. El sol s¢ halla cerca del fin de la
escalera y éste es un lugar peligroso de pasar. En la c¢ima, que
a veces ¢s identificada como el lugar de Dios, hay una cruz y
una bandera. E! chamin intenta subir hasta alli.

El mundo de los espiritus

Ya en 1948, el Handbook of South American Indians sugiere
que con frecuencia es dificil separar las ideas nativas de las ideas
cristianas en la religion del shipibo moderno. Esto es aun mas
real en nuestros dias. Por ejemplo, Girard presenta la nocién
shipibo de Ibo ‘Dios’ (literalmente, “dueiio™), como el creador
de la ticrra y del cielo, que ahora vive en el cielo (1958: 249).
Es muy probable que esta concepcién haya sido fuertemente in-
fluenciada por la teologia cristiana.

Sin embargo, las creencias animisticas de la gente son concep-
ciones nativas. La creencia de que tanto los objetos animados
como los inanimados poseen espiritu, y de que los espiritus ori-
ginan y gobiernan la mayor parte de los fenémenos naturales, es
un agpecto central de la religion shipibo. Algunos de los mitos
citados anteriormente muestran esta relacién entre lo natural y
lo sobrenatural, como se puede ver en la concepcién de las al-
deas espirituales a lo largo de la escalera que conduce al cielo.

Algunos cjemplos ilustrardn esta afinidad. Los shipibo inter-
pretan los fendmenos meteorolégicos en términos animisticos. Se
pensaba que durante un eclipse de sol, éste cerraba los 0jos o se
cambiaba de vestido poniéndose uno negro, y la gente le supli-
caba que volviera a su apatiencia normal. Si las nubes parecen
estacionarse, o si tienen un color fuera de lo ordinario, los shipibo
interpretan el hecho como el designio de un espiritu malo que
desea hacerles dafio. Un torbellino es un demonio enorme que
danza y que tratard de arrebatar el alma de un nifio. Los truenos
son interpretados como la conversacidon entre las almas de los
muertos. En una cancion, un hombre muerto canta a su hermana
y le dice que él produce el trueno con sus talones.
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Igualmente difundida es la creencia en espiritus que habitan
la selva. Cada planta o érbol es un espiritu o tiene un espiritu;
mas adn, el espiritu de un arbol ticne a veces la apariencia hu-
mana, Se dice que los arboles fsais ari se parecen a los cashibo
y que sus copas son sus sombreros. Los mangles estdn formados
por un grupo de gente o de espiritus pequefios, cada uno de los
cuales lleva su propia tinica. El espiritu de la majestuosa “lupu-
na” (Ceiba pentadra) es ¢l mas poderoso, tanto que cuando los
espiritus de la “catahua™ (Erythroxilon paraense o Hura crepi-
tans) desafiaron a los de la “lupuna”, aquéllos fueron vencidos y
aprisionados dentro de la “lupuna”. Se dice que este espiritu
tiene alas, y en versiones mis contemporaneas, va montado en
una bicicleta alada, Puede ser peligrosa para el hombre. Algunas
personas creen que se enoja cuando la tocan y que en tal caso
produce la lluvia; si alguien la golpea de modo que caigan sus
semillas, la persona culpable muere. También puede levarse el
alma de los nifios o embrujar a los adultos.

Entre los espiritus de animales mas temidos estin los de las
serpientes venenosas, el del delfin v ¢l de la boa. Estos son
considerados como la encarnacién de un chamdn o como sus
emisarios enviados para atacar a la gente. La mordedura de una
serpiente es considerada como indicacién de brujeria. El delfin
es particularmente peligroso para la mujer que estd menstruando
porque intentard tener relaciones con ella o matarla.

El espiritu del hombre

Las creencias shipibo contemporaneas acerca del alma humana
o del espiritu no se las puede resumir ficilmente. Los informes
recogidos difieren significativamente (por ejemplo, de acuerdo a
la edad del informante, al pueblo de dondc viene, a la influencia
cristiana) vy es dificil establecer un cuadro exacto. Se debe reco-
nocer que hay discrepancias en los datos, para hacer justicia a
las creencias shipibo.

Los nativos distinguen de uno a cuatro espiritus diferentes. La
mayoria de los shipibo habla del alma humana caya, que esta en
el corazén mientras ¢l hombre vive y va a estar con Dios (o con
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los dioses) después de la muerte. Esta creencia parece tener un
origen cristiano, aun cuando el término empleado para el alma
es shipibo. Otra entidad extracorporal es la sombra del hombre
bei que es ¢l espiritu que acompafia al hombre hasta su muerte.
Después de la muerte, éste (también llamado espiritu muerto:
mahua voshin) tiene una existencia errante. Puede aparecer co-
mo un esqueleto o puede tomar la apariencia del muerto. Ronda
el pueblo o la casa de los parientes durante varios dias o varias
semanas (véase la seccion sobre la muerte); también espanta a
las personas a quicnes les tuvo rencor. Luego se va y asume una
existencia mds bien errante. Los shipibo también reconocen uno
o dos espiritus que residen en el ojo, bero-yoshin, que aparente-
mente también abandonan el cuerpo después de la muerte. La
existencia que Hevan después no es especifica, pero algunos shi-
pibo creen que los espiritus de los ojos van a los Incas.

Plantas mdgicas

Hay un nimero de plantas que tienen poderes magicos: espe-
cialmente las variedades del Auaste “piri-piti” (Cyperus articula-
tus), una juncia cuyos tubérculos se rallan. Se podria tratar del
“piri-piri” en la seccion dedicada a la medicina porque algunas
de sus variedades son curativas, pero su uso va mds alld del uso
medicinal, Los shipibo no siempre hacen distincion entre las plan-
tas medicinales y las que tienen poderes mégicos, pero las plantas
“piri-piri” reciben una designacion especial: ellas tienen un poder
mayor con respecto a las otras hierbas y son ¢como un amuleto
mégico. La Tabla 7 da una pequeila pero representativa lista de
plantas “piri-piri” y sus usos correspondientes.

TABLA 7
PLLANTAS “PIRI-PIRI” Y SUS APLICACIONES

Preparacién® y

Planta Utilidad aplicacién
Piri-piri Para atraer a un Rociarla en el cuerpo
paloma hombre o una mujer

como conyuge
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Piri-piri
volver las
espaldas

Piri-piri
zariglieya

Piri-piri
capibara

Piri-piri
Maecahua
“huancahui”

Piri-piri
bambii
Piri-piri
para
frotar

Piri-piri

cabello

Piri-piri
£rasoso

Para rechazar a
un hombre o a
una mujer

Para provocar la
concepcion

Para dar a luz
sin dolor

Para evitar la
mordedura de una
serpiente

Para curar una
herida cortante

Para pacificar
al enemigo

Para hacer crecer
el cabello

Para subir de
peso
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Mezclarla con jugo de
la hierba para la
diarrea y pintar el
cuerpo con la mezcla

Mezclarla con agua
y beberla

Mezclarla con agua y
beberla: cinco tardes
sucesivas, un mes antes
del parto

Frotar el cuerpo con
las ralladuras y

HNevar algunas en una
bolsa o en el bolsillo

Rociarla sobre la
herida

Frotarla sobre e]
cuerpo; cuando el
enemigo se acerque
desaparecerd su enojo

Mezclarla con “huito™
(Genipa americana) y
beber 1a mezcla todos
los dias durante una
semana

Mezclarla con agua y
beber dos porciones

* En todos los casos se rallan los tubérculos y luego se usan en
los diferentes modos descritos.



MEDICINA
Condiciones médicas

Las condiciones médicas entre los shipibo de hoy reflejan una
mezola de practicas nativas y occidentales. La medicina moderna
tiene mayor difusién, pero muchos siguen practicando los tra-
tamientos nativos. La mezcla de estas dos tradiciones se ve, por
ejemplo, cuando se habla de los microbios que han sido inocu-
lados por los espiritus malos, o cuando un paciente alterna sus
visitas a una clinica y al chaman. Las medicinas occidentales y
hierbas medicinales son administradas al mismo tiempo. En la
siguiente descripcion de las précticas medicinales se dard énfasis
a las de origen nativo, pero no por eso s¢ debe olvidar el hecho
de que los shipibo conocen los beneficios de la medicina moderna.
(Por lo general, la falta de uso de medicinas occidentales se debe
a que no se dispone de ellas o a la falta de dinero para com-
prarlas, pero no a la desconfianza).

Las enfermedades gastrointestinales son las mds comunes entre
los shipibo, asi como también lo son entre otros grupos nativos.
La falta de condiciones sanitarias, ¢l consumo de aguas conta-
minadas y la falta de alimentacién apropiada son las causas de
muchas enfermedades intestinales. Las lombrices, las amebas y
otros parasitos tienen un efecto debilitante en general, y también
son la causa de dolores abdominales. Algunas veces los sintomas
son diarreas y vomitos, especialmente fatales en el caso de los
niftos pequefios; éstos se deshidratan en uno o dos dias y muchas
veces mueren. Los vOmitos y la diarrea son frecuentes en las
épocas de lluvia, ya que debido a Jas inundaciones se degeneran
aun mas las condiciones sanitarias.

Varias otras enfermedades son también graves. La anemia es
muy comin, especialmente entre las mujeres que han tenido mu-
chos hijos y que carecen de la alimentacion apropiada. Las en-
fermedades respiratorias van desde el resfrio comun y la neumonia
hasta la tuberculosis. Esta iltima es frecuente y dificil de combatir
debido a la necesidad de un tratamiento largo vy a la falta de
facilidades para aislar al paciente, o de comprensién de la nece-
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sidad de aislamiento. También es dificil lograr que las personas
sanas no utilicen la vajilla del enfermo, Las enfermedades de la
piel son comunes durante las inundaciones debido a que Ja gente
tiene que vadear aguas contaminadas y a que tienden a estar en
contacto mds cercano los unos con los otros. Las infecciones y
los defectos de los ojos son comunes, pero la ceguera es rara.
También existen otras deficiencias fisicas. Antiguamente, los shi-
pibo a veces mataban a los recién nacidos que tenfan impedi-
mentos o deflectos fisicos; hoy en dia los dejan vivir y les dan
buen cuidado.

La gente es muy consciente de las enfermedades y tiene miedo
de ellas, especialmente de las que tienden a ser epidémicas. Si se
descubren casos de tos ferina o sarampion, a menudo evacdan la
aldea y viven en albergues provisionales en la selva hasta que el
peligro haya pasado.

Etnomedicina

Para combatir a las enfermedades, se dispone de una combi-
nacion de restricciones dietéticas, hierbas medicinales, y practicas
del chamdn. Antes que nada, la familia, en su solicitud hacia el
paciente, atiende todas sus necesidades, hasta prepardandole ali-
mentos especiales y aplicindoles masajes, mieniras permanece
confinado debajo del mosquitero,

Como los shipibo perciben una relacién directa entre los ali-
mentos y las enfermedades, observan muchas restricciones dieté-
ticas durante 1a enfermedad. Estas las recomienda el curandero
o chamidn, o se las dicta el conocimiento comin de la gente, in-
clusive la magia de simpatia. Asi, la creencia hace que, muchas
veces, todos los miembros de la familia observen la misma dieta
que el paciente. Si no, la condicién puede agraviarse, Ocurrié
que una mujer le envid un mensajc a su csposo, lejos de casa,
preguntindole qué habia él comido para ocasionar dificultades
respiratorias en su hijo pequefio,

Por lo general, los alimentos que se prohiben son los dulces
(tales como la cafa de aziicar), ademds de la sal, las grasas y Jas



BOSQUEJO ETNOGRAFICO DE LOS SHIPIBO-CONIBO 67

frutas citricas; estas Gltimas porque s¢ cree que contienen “espi-
nas” que provocan muchas enfermedades. (Este temor a las
espinas hizo que también tuvieran temor de las agujas hipodérmi-
cas). Estas restricciones a la ingestion de la comida son debilita-
doras: el paciente pierde aun més energia debido a la nutricion
deficiente.

Dentro del gran nimero de hierbas medicinales se encuentra
las cultivadas tanto como las silvestres. Un curandero las prepara,
0 son preparadas en casa; pero en ambos casos se administran
de acuerdo a las costumbres médicas del grupo. La lista presen-
tada en la Tabla 8, aunque no exhaustiva, contiene una seleccién
representativa de éstas.

Un ejemplar de otras pociones caseras ¢s la que se hace con
las raspaduras de cuerno de vaca. Para curar los vomitos de los
nifios, se les da una preparacién de agua hervida con raspaduras
del cuerno de toro. Para dolores abdominales (“mal aire™) se
mezclan las raspaduras con lacre y copal, envolviendo la mezcla
en algodén y frotandolo sobre el cuerpo del nifio. Luego se enro-
lla el algodén hasta formar una bola que se arroja al suelo. Si
produce un sonido hueco, el aire malo ha salido del nifio y en-
trado en 1la bola.

El rol del chamdn no tiene hoy dia el mismo significado que
antes, pero todavia hay un nimero relativamente grande de cha-
manes shipibo. Se debe distinguir entre la obra del chamin y la
del curandero: éste confia en las hierbas, aquél en el poder de los
espiritus. Sin embargo, en algunos casos los dos roles se confun-
den en uno; el curandero usa las hierbas y busca también la ayuda
de los espiritus por medio de la avahuasca. El chaman maligno
(hechicero) practica la magia negra, y usa su poder sobrenatural
para causar la enfermedad o la muerte.

Si la enfermedad no responde al tratamiento aplicado por la
familia, e] paciente puede ser llevado al chamdn. E} intentara la
curacion, a menos que descubra que la enfermedad ha sido cau-
sada por otro chamdn mds poderoso, o que el paciente ha sido
atacado por una “enfermedad del hombre blanco™.
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Un aspecto vital de las curaciones del chamdn es el uso de la
ayahuasca. L.os sarmientos se cortan en trozos pequefios y se hier-
ven durante un dia entero, hasta que estin reducidos a un liquido
anaranjado y negruzco. El chamén bebe una o dos tazas de éste
para entrar en trance. E| estado de trance sobreviene después de
una hora, mas o menos, aunque el chamén puede seguir bebiendo
ayahuasca para prolongarlo por varias horas. En este estado ve
animales, gente y espiritus en forma distorsionada y grotesca. Se
dice que cuando los espiritus preguntan al chamdn qué es lo que
quiere, ¢l responde que desea saber la naturaleza de la enfer-
medad.

El chamin empieza la ceremonia haciendo crujir sus nudillos,
frotdndose las manos y soplando humo sobre ellas. Después sopla
humo sobre el paciente, o lo azota con una ortiga para ahuyentar
la enfermedad. El tratamiento va acompafiado de un sonsonete
en el cual el chamin explica el proceso; por ejemplo, dice: “Un
gran viento estd viniendo para llevar tu fiebre”. Generalmente, al
terminar ia ceremonia, el chamin chupa la parte afectada del
cuerpo del enfermo. Como se cree que posiblemente otro cha-
mén ha causado la enfermedad enviando “dardos” u otros objetos,
tales como piedrecillas y pedazos de vidrio, la curacién se consi-
gue por medio de la succién de estos objetos. En otras ocasiones,
el tratamiento es una lucha por el alma del paciente. Un hechicero
la ha Hlevado (lo que se evidencia por la languidez del mismo),
y el curandero intenta arrebatdrsela.

Medicina occidental

El Ministerio de Salud, el Hospital Amazénico en Puerto
Callao, y el departamento médico del Instituto Lingiiistico de
Verano han venido prestando atencién médica a los shipibo du-
rante varios afos, Las inoculaciones masivas son una parte im-
portante del programa de salud. La mayoria de las comunidades
shipibo ha recibido inoculaciones contra la viruela y el sarampion.
También han recibido la vacuna triple (DPT), pero las campafias
de vacunacién contra la fiebre amarilla y la tuberculosis han sido
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mds limitadas. Otro aspecto del programa de salud ha sido el
entréenamiento de nativos como Promotores Bilingiles de Salud.
Estos tratan de mejorar las condiciones sanitarias del pueblo y de
ensefiar principios de nutricién, fomentando asi el cuidado pre-
ventivo de la salud. También reciben el entrenamiento para diag-
nosticar y tratar muchas enfermedades comunes, y para adminis-
trar vacunas.






EL, CICLO VITAL
El embarazo y el parto

Los shipibo reconocen la relacién entre el acto sexual y la
concepeidn. El proceso reproductivo fue explicado en la signiente
forma por un miembro del grupo: La mujer tiene una serie de
huevos que estén “‘esperando al hombre”. Cada huevo espera su
turno para ser fertilizado y ésto no tiene nada que hacer con el
proceso menstrual. La mujer llega a la menopausia cuando todos
los huevos han sido fecundados y por lo tanto, no puede tener
mds hijos. Una parcja no tiene relaciones sexuales durante la
menstruacién, ni durante los tres meses Gltimos del embarazo y
los tres meses siguientes al parto.

La suspension de la menstruacion es la indicacién del emba-
razo. Durante este tiempo la mujer estd eximida del trabajo pe-
sado de la c¢hacra pero toma parte en las demds actividades.

Varios alimentos son tabiles durante la prefiez. Para evitar que
el feto crezca demasiado, se prohibe el consumo de¢ la came de
ciertos animales grandes, como ¢l tapir y el venado (pero no el
pecari). La came de mono es tabu, excepto la del mono arafia
(magquisapa), ademés que la carne de las tortugas grandes de
tigrra como la “charapa” (Podocnemis expansa), y la carne de
paiche (Arapaima gigas). Se prohibe que los hombres cacen o
pesquen estos animales. Otros alimentos que se prohibe incluyen,
por ejemplo, la pifia, la coal produce hemorragias durante el
parto. Antiguamente, se crefa que la yuca, la “sachapapa”, la
choim “pituca” (Colocasia antiquorum), la “ashipa” (Dioscorea
triphylla) vy la palta (Persea) producian complicaciones en
el parto.

Para el control de la natalidad, se emplea principalmente las
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variedades de la juncia “piri-piri”;? la raiz de la planta es rallada
y mezclada con agua y Ja mujer toma una taza de esta mezcla
cada dos o tres dias durante un periodo de, por lo menos, tres
semanas. Mientras que estd tomando el “piri-piri” no puede comer
tortuga ni alimentos grasosos porque éstos causan vémitos y dia-
rrea. Otra medida de control es el limdn hervido: se bebe un poco
del jugo y con el resto se empapa un trozo de algodén que se
introduce en la vagina. En cuanto al aborto, las solteras a veces
lo intentan, pidiendo a otra mujer que les presione el abdomen,
pero las mujeres casadas no se atreven. Sin embargo, ni el “piri-
piri” ni cualquier otro método parece ser muy efectivo, ya que la
mayor parte de las mujeres tienen mds hijos de los que habian
deseado.

Al otro lado, si una mujer que ha tomado “piri-piri” con éxito
desea tener mds hijos, puede recurrir a varios remedios: uno
consiste en comer polvo de diente de zarigiieya mezclado con miel
de abejas.

Antiguamente, el parto se realizaba en un lugar distante de la
casa, bajo un albergue construido a la ligera o, con frecuencia,
al aire libre. En el presente, la mayoria de las mujeres da a luz
en casa o cerca de ella. Varias mujeres la ayudan, entre ellas
la propia madre y otras parientas. En algunas ocasiones el ma-
rido también estd presente. La mujer da a luz sentada en un
asiento muy bajo (a veces sobre algunas tablas), agarrindose
fuertemente de una soga o algo semejante que pende arriba de
su cabeza. Una de las mujeres la ayuda presionédndole el abdomen
a medida que el parto progresa y los dolores aumentan ¢n
intensidad.

Después del nacimiento, el cordén umbilical es amarrado con
hilo de algodén y cortado con cualquier instrumento cortante
que se tenga a la mano; puede ser un par de tijeras o una hoja
de afeitar (antes se utilizaban cuchillos de bamba). La placenta
y el corddn son, por lo general, enterrados. Sin embargo, algunos
shipibo los botan porque creen que al enterrarlos se anuncia el
inminente entierro de la criatura. Al nifio se le bafia en agua tibia.

Hace algiin tiempo se tenia la costumbre de pintar a los recién
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nacidos con “huito™; quedaban asi de color negro. Al parecer,
esta costumbre tenfa una funcién higiénica: después de la desa-
paricién del “huito”, 1a piel del niflo quedaba limpia, como re-
cién parida. La costumbre de pintar manchas y rayas negras en
difercntes partes del cuerpo de los nifios ain subsiste y evidente-
mente s6lo sirve para embellecimiento.

Durante varios meses después del nacimiento del nifio, los
padres deben abstenerse de ciertos alimentos. La mayoria de estos
tabdes sirven para prevenir el efecto de magia de simpatia en Ja
salud del nifio. Asi, el consumo de carne de tapir, de peces gran-
des, de res y de cerdo por los padres podria hacer que €l nifio
sufriera de diarrea. En la misma manera, la carne de armadillo
produce la tos ferina; la de mono blanco, anemia; los fideos,
parésitos; la pifia, infecciones de la piel; la papaya, infeccion de
los ojos. Asimismo, el padre se abstiene de cazar: matar un ti-
gre, una nutria (Lutra felina) o la serpiente venenosa jergdn
(Bothraps atrox) puede excitar diarrea en el nifio.

A la madre, por lo normal, se le exime de todas sus tareas
por una semana, y de trabajos fuertes por algin tiempo después.
FE! hombre restringe sus actividades durante dos semanas: no caza,
no hace trabajos pesados, ni usa herramientas pesadas; y la pesca
solo puede hacerse con anzuelo y sedal. Un tabil contemporaneo
le prohibe jugar al fitbol porque se¢ cree que esto puede hacer
que ¢l vientre del nifio se binche como una pelota.

De costumbre, sc le da al nifio un nombre temporal al nacer:
si no recibe un nombre en seguida, se teme que el diablo se 1o de.
En tal caso, el diablo tiene control sobre la criatura, puede lla-
marla y tal vez causarle la muerte. Después de una semana se le
impone otro nombre permanente, porque se considera que des-
pués de dicho tiempo el nifio tiene muchas probabilidades de
sobrevivir. Ambos nombres son de¢ parientes o padrinos. No se le
Hama al nifio por su nombre, sino que se le llama chaqui (nifio
pequeiio).

Parece que e} infanticidio atin se practica entre los shipibo, pero
de un modo mas subrepticio que antes, Los nifios mal formados
v los mellizos (uno de ellos o ambos) eran enterrados vivos in-
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meditamente después del nacimiento, porque los meilizos eran
considerados hijos del diablo. Los hijos ilegitimos también eran
desechados; esta costumbre se practica ocasionalmente aln en
nuestros dias.

Infancia

Los nifios son amamantados hasta que tienen la edad de un
aiio y medio, mas o menos. Si la madre tiene que ausentarsc,
alguna parienta que esté criando a un nifio se hard cargo de la
alimentacién del hijo. Para el destete, la madre se ausenta por
uno o dos dias. Si esto no es suficiente, pone aji en sus pezones
y asi logra destetar al nifio. Algunas veces, cuando el nifio tiene
un mes de edad se le da también plitano madura, y a medida
que va creciendo empieza a comer porciones de las comidas
de los adultos.

Hasta que el nifio empieza a caminar, pasa mucho tiempo con
la madre. Duerme con ella, y durante el dia ella lo lleva sobre
su cadera, atado con cabestrillo. Cuando los quehaceres de la
madre le impiden atender al nifio, uno de los hermanos mayores
o la abuela se encarga de cuidarlo. Es comiin ver a un nifio
de siete u ocho afios llevando al hermanito en el cabestrillo.
Durante el dia, el nifio duerme en una hamaca pequeiia que
la madre mece por medio de una cuerda.

Cuando el nifio estd en la edad de caminar, se colocan barras
horizontales en la casa para que el nifio se agarre de ellas y se
mantenga dentro de una cierta drea. A Jos dos o tres afios ya
sale a jugar por los alrededores de la casa, pero siempre bajo
{a mirada de los padres o de los hermanos mayores. Dado que
las herramientas y el fuego son peligros latentes, ocurren muy
pocos accidentes porque los nifios intuyen los peligros. Los padres
ignoran con frecuencia el llanto y las rabietas de los niflos: la
disciplina no sigue un patrén establecido. Como 1as restricciones
impuestas son pocas, hay poca ocasién para el castigo. Si el nifio
es desobediente, a veces se le castiga con una ortiga; o si el
padre se enoja mucho, le dard una buena zurra,
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Hace algin tiempo, la instruccién formaba una parte impor-
tante de la vida de un nifio. Especialmente los muchachos reci-
bian cuidadosa instruccion de sus padres y abuclos acerca de
diversas habilidades. Aprendian como derribar un drbol y labrar
una canoa, cé6mo hacer arcos y flechas, y como construir una
casa. En cl presente, los nifios pasan la mayor parte del dia
en la escuela y muchos hombres trabajan fuera de la casa, asi
que ese tipo de instruccion es menot, Sin embargo, existe todavia
¢l aprendizaje por medio de la observacién y la imitacion.

Las muchachas trabajan con la madre y aprenden a ensartar
chaquiras, y también la alfarcria. A medida que crecen reciben
mas responsabilidad en la cocina y en el trabajo de la chacra.
Los muchachos pasan horas interminables pescando desde la
orifla del tfo o desde la canoa, y ayudan en tas tareas de los
hombres. A la edad de diez anos, empiezan a acompailar a los
hombres en las expediciones de caza.

Los juegos infantiles son, por lo general, imitaciones de las
actividades de los adultos. Las muchachas cocinan sobre peque-
fios fuegos o juegan con mufiecas hechas en casa; los muchachos
cazan lagartijas empleando el arco y la flecha. El juego de las
escondidas es muy popular, asi como muchos otros juegos intro-
ducidos por la cultura occidental, incluyendo los zancos y el
trompo.

La pubertad

Apurentemente, los aios de adolescencia del muchacho shipibo
nunca fueron marcados por cambios dramdticos. De manera gra-
dual fue adquiriendo mis habilidad y asumiendo mdas responsa-
bilidad hasta que se le considerd con edad suficiente para ca-
sarse. No se practicaban ritos de iniciacién para los muchachos
shipibo.

Por otro lado, los ritos de pubertad para la muchacha se prac-
ticaban hasta hace poco. El rito se cumplia poco después de la
primera menstruacion, y era considerado como una preparacion
para el matrimonio, E! aspectlo fisico del rito consistia en una
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subincision genital y la penetracién del himen; en muchos casos
incluia una clitorectomia o una labioectomia. Se hacia la opera-
cidon con un cuchillo de bamba y era practicada por una de las
ancianas. Antes de la operacién la muchacha danzaba hasta el
agotamiento y bebia masato hasta quedar entorpecida. La hemo-
rragia y la infeccién eran contrarrestadas por medio de la apli-
cacion de una solucién de “piri-piri”. Luego a la muchacha se
la aislaba en una pequefia choza hasta que la herida se sanara.
Este ritual fue practicado en forma esporidica, aun en los afios
de Ia década de 1940, pero ahora se practica muy raras veces.

Un rito afin practicado es ¢l del corte de cabello de las mucha-
chas, aunque no es frecuente ahora. Los que nos informaron no
estdn seguros de si la ceremonia del corte acompafiaba a la
clitorectomia, o si aquélla reemplazaba a ésta. En preparacién
para la ceremonia, la muchacha no se corta el cerquillo por un
periodo que puede durar desde algunos meses hasta dos afios.
Durante la ceremonia, una de las ancianas le corta el cerquillo
en la forma descrita anteriormente. (Véase la seccién sobre el
vestido).

La ceremonia del corte de cabello estaba acompafiada por una
celebracion piblica, para la cual los preparativos empezaban con
meses de anticipacion. Se confeccionaba la ropa festiva, se reunia
una cantidad abundante de alimentos y masato y se criaba un
pecarf o algin otro animal que seria sacrificado para la fiesta, la
que duraba varios dias vy, por lo comin, incluia el Auexati, acu-
chillamiento descrito en la seccién sobre los delitos y sanciones.

Matrimonio

Preparativos

Las costumbres matrimoniales entre los shipibo no son unifor-
mes; sin embargo, las que se describen a continuacién son las
que siguen muchas familias.

Antignamente se daban los casos en que nifas de dos o tres
afios eran prometidas en matrimonio; la nifia tenia que vivir con
¢l hombre a la temprana edad de siete u ocho afos. En el pre-
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sente, los matrimonios infantiles son raros y las muchachas se
casan a la edad de 14 a 16 afios, aunque algunas lo hacen mas
jovenes, a Jos 11 6 12 anos. La edad matrimonial para los hom-
bres va desde los 17 hasta los 30 afios, siendo mds frecuente
los matrimonios de hombres que estin entre los 19 y 25 afios de
edad. (Véase las Tablas 9 y 10). Algunos matrimonios son con-
certados sin la anuencia de los jovenes, pero, por lo general, se
toman en cuenta sus preferencias. Un hombre adulto puede ir
directamente al padre de la muchacha y pedirsela en matrimonio,
pero el proceso acostumbrado exige que los dos padres lleguen
a un acuerdo con respecto a una propuesta de matrimonio (en
parte porque ellos son los que estdn al tanto de las relaciones
de parentesco).

TABLA 9

RELACION ENTRE EDAD Y MATRIMONIO

Hombres

Edad Casados Solteros Total de. casories
15 0 18 18 0
16 0 9 9 0
17 | 9 10 10
18 4 20 24 16.6
19 12 10 22 54.5
20 8 6 14 57.1
21 7 6 13 53.8
22 11 6 17 64.7
23 9 3 12 75
24 8 1 9 88.9

23 15 0 15 100
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TABLA 10

RELACION ENTRE EDAD Y MATRIMONIO

Mujeres

Edad Casadas Solteras Total 5&1‘25
10 2 2] 23 8.7
11 0 9 9 0

12 0 25 25 0

13 i 15 16 6.25
14 5 9 14 35.7
15 5 7 12 41.6
16 7 5 12 58.3
17 6 5 11 54.5
18 18 11 29 62.1
19 9 2 11 81.8
20 20 4 24 83.3

Los arreglos se hacen en la casa del muchacho, y duran dos
o tres noches. En las deliberaciones, los padres consideran la
adaptabilidad de la pareja, pero la reunién es también una ac-
tuacion ritual. El padre del muchacho hace una justificaciéon for-
mal de la falla de habilidad de su hijo. “Mi hijo no sabe cazar,
ni construir upa casa, ni sembrar una chacra”. El padre de la
muchacha podra responder con una lista de las faltas de su hija.
En alguna parte de la discusion el padre de la muchacha dice:
“Yo soy como su hijo. Todos somos semejantes, y yo voy a darle
a mi hija”. Y.a noche siguiente, sin embargo, el padre alaba a
su hijo, y le sugiere al padre de la muchacha que busque a otro
para esposo de su hija; al final de la conversacién (generalmente
en la tercera reunion), los padres legan a un acuerdo acerca del
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matrimonio. Se le llama al joven. Este muy modestamente expresa
su indignidad hasta que su padre dice: “El, al menos, puede ayu-
darte a cerrar el gallinero por las noches™ (o a hacer alguna otra
pequefia tarea similar), todos sc rien y concluyen ¢l procedimien-
to comiendo y bebiendo juntos.

La madre de la muchacha participa en los planes del matri-
monio haciendo dos platos de barro especiales. Uno ¢s la quencha
para servir plitanos cocidos, y el otro es el quempo para el
“chapo”.

No hay ceremonia especial para el matrimonio; pero el dia
sefinlado, la muchacha se pone su ropa nueva y va a la casa del
muchacho llevando comida para él. Si los amigos estdn cerca,
comen juntos, y la muchacha (que ha estado observando desde
clerta distancia) viene para llevar Jos platos otra vez a su casa.
Luego, la madre de la muchacha va para recoger el mosquilero
del muchacho y lo lleva a su casa. Este traslado del mosguitero
del muchacho es ¢l acto final de las preparaciones; despuds de
esto, el muchacho debe dormir con la muchacha y formar parte
de 1a familia de ella. En algunos caserios el matrimonio se cele-
bra con una fiesta. En muchos casos el recién casado duerme
con la muchacha, pero pasa la mayor parte del dia fuera de la
casa porque aun no se siente cémodo con su nueva familia,

Después del matrimonio, la pareja intercambia regalos. El es-
poso hard un anillo de bronce o un huso; la esposa, un brazalete
ancho de chaquiras, o un cinturdn tejido, v un panuelo floreado.
A veces, los padres también hacen regalos. El esposo recibe de
sus suegros armas de caza; la esposa, utensilios para la cocina.
Algunas veces los consuegros tambicn intercambian regalos que
consisten en alimentos.

Vida matrimonial

La pareja tiene residencia matrilocal por un tiempo indetermi-
nado. Algunas parcjas construyen su propia casa pocos meses des-
puds, mientras que otras viven en la casa de los padres de la mujer
por varios afos. Algunas circunstancias que detcrminan la resi-
dencia independiente de¢ la nueva pareja son el espacio disponible,
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el nimero de niflos que hay en la casa y la tranquilidad doméstica
o la falta de ella. La pareja generalmente construye su casa cerca
de la de los padres de la e¢sposa.

Como el esposo ¢s considerado parte de la familia de los suegros,
se espera que €l les ayude en el trabajo. Va a cazar con el suegro
y trabaja con ¢l en la chacra de la familia. Esta ayuda continda
aun después de que la pareja ha construido su propia casa. Tam-
bién siguen comiendo con la familia.

La conducta del esposo es circunscrita por la costumbre de
evitar a los suegros. No se le permite hablar con ellos en forma
directa, y ellos tampoco se dirigen directamente a él. Toda co-
municacion es transmitida por medio de la esposa o de cualquier
otro intermedio. Si hay necesidad de comunicarse cuando no hay
una persona que pueda servir de intermedio, el esposo hablara
como si la esposa estuviera presente y como si estuviera dirigién-
dole la conversacion a ella. El suegro le contesta en la misma
manera. La mujer no tiene que observar esta costumbre al diri-
girse a sus suegros.

La poliginia fue mis frecuente hace algin tiempo, pero nunca
fue costumbre general; ha desaparecido entre los shipibo que viven
a lo largo del Ucayali, pero adn existe en los caserios que tienen
menos contactos con la cultura occidental. Aun alli el matrimonio
miiltiple esta limitado a dos esposas; muy raras veces se encuentra
a un hombre con tres esposas. La poliginia es casi siempre soro-
ral. Las mujeres viven en casas separadas, pero vecinas; en algu-
nos casos duermen en una misma casa, pero cocinan en casas
separadas,

Terminacion del matrimonio

El matrimonio se termina con muy poca ceremonia. Si el hom-
bre decide terminarlo, sale de la casa (generalmente para vivir
con otra mujer atractiva y bien parccida que lo ha atraido). La
mujer puede tomar la iniciativa, forzando al hombre a salir de la
casa 0 yendo a vivir con otro pariente o con otro hombre. Si
elta es joven, sus padres quizd la llevaran a su casa; o si ella
adn vive en la casa paterna, hardn que el esposo salga.
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Un hombre puede separarse de su esposa si ésta no quiere
cocinar o lavar la ropa, o si descuida sus obligaciones en general.
Continuo mal genio y pugna pueden ser también causa de sepa-
racion, asimismo el adulterio, aunque en la mayoria de estos casos
el marido se venga del amante de la esposa (véase la seccidn sobre
sanciones). Otra causa de separacién es la falta de hijas mujeres
en el matrimonio: el padre no soporta la idea de una vejez sin
ayuda de yernos.

Una mujer reclama el derecho de separacién por maltratos
fisicos, o si el esposo descuida su trabajo. El adulterio podria
ser causa de separacién, pero la mujer muchas veces prefiere la
venganza (generalmente por medio de una pelea en la cual se
arrancan los cabellos), especialmente si el caso de adulterio es
incidental v si el esposo es un buen provisor.

La muerte

Los shipibo reconocen tanto causas naturales como sobrenu-
turales de la muerte. Las naturales son: la edad, las lesiones y Jas
enfermedades (especialmente las contagiosas). Sin embargo, la
muerte es con frecuencia atribuida al mundo de los espiritus o al
poder del chamdn, quien puede causar la enfermedad y el deceso.

Se reconoce la proximidad de la muerte cuando el enfermo
rechaza los alimentos o cuando sus funciones fisicas se deterio-
ran, El paciente puede sofiar que pierde todo el cabello y este
suefio se considera como la sefial de una muerte inminente. El
canto de cierto pdjaro, el gorgotear del estdmago de un zorro,
y que un perro entierre palitos son sefiales. Cuando la muerte
parece inminente, los miembros de la familia a veces entran al
mosquitero del enfermo para reconfortarlo con masajes, v para
llorar y gemir.

Cuando es inevitable, se llama a todos los parientes: hombres
y mujeres lloran ruidosamente. L.a madre o la esposa manifiesta
su dolor agudo gimiendo en voz alta durante casi todo el difa.

Al morir el esposo, la mujer guarda luio por un afio; otra
viuda le corta el cabello (hasta que queda de 2 ¢cm. de largo) v
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la bafa por la noche. Dividen el mosquitero en dos partes v la
vinda hace de una de ellas una falda y una blusa que levard
durante el aho de observancia de! luto. Envuelven al mucerto en
ta otra parte para enterrarlo. El viudo sigue una costumbre similar:
se le corta el cabello, y por la noche lo bafia una viuda anciana.

Es posible que los shipibo o sus antepasados de la familia
pano practicaron el entierro en urna (varias urnas han sido en-
contradas en excavaciones a lo largo del Ucayali), pero esto no
s¢ ha practicado en los Gltimos 100 aflos. Hoy en dia, los muertos
s¢ cntierran en sepulturas. (Véase Lathrap, paginas 136-144, pa-
ra una exposicion de la posibilidad de que los hallazgos arqueo-
16gicos encontrados cn los alrededores del fago Cumancaya mues-
tran continvidad con la ceramica shipibo).

Al muerto le visten con sus mejores ropas, y lo envuelven en
una pieza de su mosquitero. A veces se le pinta el rostro con los
disefios geométricos antes de morir, generalmente cuando deja de
comer: ésto tiene cl objeto de unir el grupo con Dios. (Véase
Figura 6). Luego lo colocan en un ataid o en una canoa vieja
provista de tapa.

El entierro tienc lugar el mismo dia del fallecimiento o un
dia después. En el caso de la muerte de un nifio pequefio, Jos
hombres de la familia, a excepcién del padre, llevan ¢l atatd al
cementerio. Lo bajan para ponerlo a la fosa y, a veces, colocan
algunos objetos personales encima antes de que los acompafian-
tes lo cubran con tierra. Se esparcen cenizas sobre la tumba,
aparentemente para poder saber por las huellas, si el espiritu del
fallecido ha estado caminando por alli. Se coloca una cruz a la
cabeza de la tumba; a veces la [amilia hace un techo de palmera
sobre la tumba para protegerla contra la lluvia: éstc es reparado
o reemplazado durante otro funeral. Como se ha mencionado,
los deudos disponen de todas las pertenencias del fallecido: entie-
rran algunas con el cuerpo, queman o desechan otras y, ocasio-
nalmente, venden los objetos costosos. Por costumbre se quemaba
la casa del muerto, si se trataba de un vardn; pero como los
materiales de construccién son tan escasos ahora, algunas familias
contindan viviendo en la casa.
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Figura N° 6, Pintura del rostro de un muerto

Colores empleados en los disehos
—_— negro

MM rojo

0O azul, rojo y verde

Tas creencias de los shipibo acerca de los espiritus y las almas
se presentan con mds detalle en otra seccion. Basta decir que,
aunque existe la creencia que el alma del hombre entra a una
vida extraterrena después de la muerte, su espiritu puede, sin em-
bargo, rondar por la tumba o el caserio por algn tiempo. Las
huellas en las cenizas que se han esparcido sobre la tumba indican
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que el espiritu estd cerca de alli. A veces los hombres montan
guardia en la tumba y disparan al espiritu; se dice que el espiritu
vuelve a la casa donde esta la familia y jala el mosquitero de
alguien, o tira bolas de barro a la casa. Si el espiritu persiste en
rondar la casa, se busca la ayuda del chaman, o los mismos pa-
rientes entonan un encantamiento en la noche. Inclusive el espi-
ritu de un pariente muy cercano parece convertirse en espiritu
maligno después de la muerte, el mismo que viene a molestar a
los vivos.

La viuda continda su estado de duelo por un afio. Tanto las
viudas como los viudos esperan un afio antes de casarse. Un ma-
trimonio antes de que se cumpla un afio pondria en peligro la
vida del nuevo cényuge. Al término de este tiempo, tal vez haya
una fiesta para sefialar el fin del duelo. El cabello de la viuda
habrd crecido y ahora se le permite llevar sus ropas y joyas
acostumbradas. E! matrimonio, en este caso, no requiere la
deliberacion de los padres, pero un pariente puede servir de inter-
mediario, por ejemplo, un hijo adulto de la viuda. Si el nuevo
esposo acepta a los hijos del primer matrimonio, éstos viven con
ella; pero con mis frecuencia los nifios son criados por los abue-
los, por otra familia o por alguna familia sin hijos,



CONCI.USIONES

Durante tres siglos de contacto con el mundo occidental, mu-
chos rasgos ajenos han sido incorporados en la cultura shipibo:
el machete, por ejemplo, ha sustituido al hacha de piedra, la ma-
yoria de los hombres se visten de pantalon y camisa en vez de
cushma, se manufacturan utensilios de cerimica tanto para turis-
tas como para sus propias cocinas, y muchos de ellos han apren-
dido a leer y escribir en su propio idioma y en castellano.

Por otro lado, la esencia de la cultura ha mantenido su
viabilidad: el sistema de parentesco, por ejemplo, rige estricta-
mente el escogimiento de conyuges y figura como un factor
principal en los patrones de residencia; las creencias actuales de
los shipibo parecen ser un sincretismo de conceptos aprendidos
en las primeras misiones y de la religion indigena,

Segn Bergman (1974: 316-318), se puede anticipar que la
vida de los shipibo y su modo de obtener las subsistencias —ba-
sado en la agricultura de tala y quema, la caza y la pesca—
continuaran por varios afos csencialmente como se encuentran
ahora. Pero afiade que algun dia serin sumergidos por colonos,
y la esencia de la cultura serd destruida por los cambios que ellos
introducirdn. Por otro lado creemos que es necesario tomar en
cuenta ofros factores que hacen posible que esta prediccion no
tenga lugar y que mds bien la cultura de los shipibo se mantenga
por largo tiempo. Actualmente los derechos de los shipibo son
garantizados por la Ley de Comunidades Nativas y de Promocién
Agropecuaria de las Regiones de Selva y Ceja de Selva. Ademas
¢l Programa de Educacion Bilingiie del Ministerio de Educacién
que estd funcionando por mds de veinte afios ha dado prestigio
al idioma shipibo, que sigue siendo el idioma del hogar y el
idioma empleado para casi todas las comunicaciones intratribales.

Se espera que esta situacion permita que los shipibo mantengan
su identidad dentro de una cultura viable y dindmica.



APENDICE A
Ceremonia del fin del luto

La siguiente descripcion detallada estd basada cn las notas
tomadas por Lauriault durante una ceremonia de fin de luto
que tuvo lugar el 12 de enero de 1950:

Fuimos invitados a ir a la cercmonia de Lucila a las 7 de la
mafiana. Cuando legamos, la casa ya estaba llena de parientes.
Mis invitados llegaron y el jefe salid a la calle para recibirlos.
Frente a la casa habia varias csteras, sobre las que se ponian los
regalos traidos por los invitados: vasos, una falda pintada de
blanco y con una orla de semillas, un chal pintado, collares de
monedas, brazaletes de dientes de mono, una cushma, y varios
objetos. Se pasaba masato en vasos de cerdmica a los del grupo,
y todos bebian. Pronto volvid el jefe con otros vemte invitados,
y ahora habfa unas setenticinco personas presentes; los hombres
estaban de pie en pequeilos grupos y las mujeres (mucho mais
solemnes) se sentaron juntas.

Juana, que era la que iba a realizar la ceremonia, se puso un
chal viejo y se sentd en una de las esteras. Entonces salié Lucila
vestida con ropas viejas vy se sentd frente a Juana.

Juana empezé el proceso de la ornamentacién poniéndole to-
billeras nuevas; luego varios brazaletes, uno de ellos hecho de
cuatro vueltas de dientes de mono, y dos brazaletes de chaquiras
en cada mufieca. Luego le pusieron aretes de semillas y chaquiras
y se le colgd una pieza de plata del tabique nasal. Para concluir
el adorno personal, se le puso un collar miltiple hecho de cuentas
grandes y varias sartas de monedas de plata.

Luego, Juana empez6 a arreglarle el cabello, peinandolo hacia
abajo y separdndolo a la altura de las orejas. El cabello le caia
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en largos mechones sobre el rostro y Juana empezé a cortarle
cuidadosamente el cerquillo. Apenas empezo Juana a arreglar
el cabello de Lucila, un coro de mujeres inicié un canto llano y
quejumbroso que continud hasta el final de la ceremonia.

La pintura corporal fue el paso siguiente. Juana empled “achio-
te” para hacer disefios geométricos en las pantorrillas de Lucila;
otra de las mujeres le hizo lo mismo en el rostro, y también le
colocd un adorno de plata en el labio inferior.

Las mujeres la ayudaron a quitarse las ropas viejas y a ponerse
las nuevas: blusa y falda nuevas y un chal blanco. Lucila, que
habia permanecido durante toda la ceremonia con la mirada baja,
sonriendo de cuando en cuando, se puso mds animada. La so-
lemnidad general empezd a ser reemplazada por la conversacidn
y todos los espectadores empezaron a servirse masato.

Cuando el jefe juzgd que la fiesta debia concluir, dio un pe-
quefio discurso. Los vasos fueron devueltos y distribuidos entre
las mujeres que de un modo u otro habfan participado en la
ceremonia; la gente se dispersé, y Lucila se levanté y entré a
la casa.



APENDICE B
Educacion

El modo tradicional de educar a los nifios ha sido descrito
brevemente en la seccién sobre el ciclo vital. Aparte de esto, los
shipibo también han tenido acceso al sistema educativo nacional.
Por muchos afios, tanto las misiones catdlicas como las protes-
tantes han tenido escuelas que impartian ensefianza en castellano.
Los patrones también contrataban maestros.

Hoy en dia, el sistema de educaciéon mds vasto entre los shipi-
bo-conibo es ¢l programa de Educacion Bilingiie auspiciado por
¢l Ministerio de Educacién. En 1974, habia 39 escuelas y 55
maestros. Los shipibo tienen mucho interés en la educacién y
varias comunidades han solicitado el establecimiento de una es-
cuela; en efecto, en afios anteriores, varias comunidades constru-
yeron edificios escolares, anticipdndose a Ja llegada del maestro.
En muchas de las escuelas se da la enseiianza de primaria com-
pleta, en la mayoria de los casos impartida por un solo maestro.
Los edificios escolares son construidos de 1la misma manera en
que se construyen las casas, de materiales existentes en la selva,

Un aspecto fundamental de los Centros Educativos Bilingiies
estd implicito en su nombre mismo: en los primeros afos, la ma-
yor parte de la instruccién se da en shipibo; luego, progresiva-
mente se da en castellano, hasta que en los dltimos afios de la
primaria, Jos nifios reciben toda la instruccién en castellano. Mas
importante ain es ¢l hecho de que el nifo aprende a leer en
shipibo. Puesto que muchos expertos en lectura concuerdan en
que es imposible aprender, de manera inicial, a leer con enten-
dimicnto en una lengua extrafia (en este caso, el castellano), la
escuela bilingite ensefia al nifo a leer primero en su propia lengua,
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Al mismo tiempo, lo acostumbra al castellano oral; a medida que
adelanta en la comprension de este idioma, va aprendiendo a
leer en castellano y recibiendo instruccion en otras materias.

Asi, ¢l nifio empieza a aprender en su propia lengua y en su
ambiente nativo; luego aprende lo desconocido. Este principio
de ir de lo conocido a lo desconocido también se aplica a otros
aspectos de la ensefianza escolar. Los textos de ciencias sociales
v ciencias naturales describen el ambiente nativo y despuds, un
mundo mds amplio. Para ensefar la aritmética se usan ejercicios
de contar y problemas aritméticos basados en situaciones propias
del caserfo.

El rol del profesor bilingiie es significativo. Como él mismo es
shipibo, puede entender el ambiente cultural y el idioma del
alumno. Asi, cuando el alumno va a la escuela, no tiene que
negar o jgnorar su tradicién cultural ya sea por causa del idioma
o del maestro. Ademds, el maestro recibe instruccion en caste-
llano, y tiene la oportunidad de hacer estudios més avanzados
que lo ponen en contacto con la cultura nacional y con el mundo
exterior en general. Durante varios afios el maestro pasa sus
vacaciones anuales asistiendo al Curso de Capacitacion para
Profesores Bilingiies. Este es auspiciado por el Minsiterio de
Educacion y tiene lugar en el plantel ubicado en Yarinacocha.
La ensefinaza estd a cargo de profesores enviados por el mismo
Ministerio, v los maestros bilindlies asisten al curso hasta com-
pletar la educacion indispensable para desempefiar su trabajo.
El maestro es, pues, un enlace entre lo conocido y lo desconocido,
y la escuela es un puente entre la forma de vida shipibo y la
cultura nacional.



NOTAS

1. EI dialecto que se habla en el rio Pisqui también es algo
diferente del shipibo; por lo tanto, a veces se refiere a los pisquibo
como grupo diferente. Asi que, a pesar de seguir hablando de
los shipibo, el ensayo incluye también a los conibo y otros sub-
grupos. (Véase Tabla 1 para la distribucién geografica de los
shipibo vy conibo).

2. Para una informacién mas detallada de la subsistencia shi-
pibo, véase Bergman (1974), obra que los autores de esta etno-
grafia tuvieron a la mano después de haber esbozado el borrador.

Por otro lado, mientras corregiamos la versién final del ma-
nuscrito, flegd a nuestras manos el valioso estudio de Chirif, Mora
y Moscoso cuyo contenido es complementario al presente volumen.

En Ja transcripeion de términos shipibo en esta obra, se emplea
¢l alfabeto prdctico usado en publicaciones en el verndculo con
una sola excepcion: se ha substituido la sh con diéresis (que
representa una sibilante retrofleja) por x en el texto y las tablas,
pero se usa la sh con diéresis en las figuras.

3. Karsten describe una lucha de rito ceremonial en la que
cada hombre corta la cabeza de la persona que estd danzando
frente a él. No ticne nada que ver con el adulterio y (basindose
en la psicologia de los nativos) afirma que los shipibo consideran
la pelea como una lucha con los espiritus malos. Algin otro
autor especuld que lo hacian para que su sangre fluyera como
muestra de simpatia para con la muchacha que recibia la sub-
incisién. Estas interpretaciones no han sido corroboradas por
ningin miembro del grupo tribal; mas bien, los shipibo han dado
énfasis al adulterio, como la razén, Esto esta confirmado en una
leyenda y una cancion.
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4. La descendencia shipibo es generalmente considerada como
matrilineal (Karsten 1955: 155; Girard 1958: 245; Tschopik
1958: 937). Sin embargo, los datos demograficos recopilados
indican que la descendencia matrilineal no necesariamente se ex-
tiende a la afiliacion tribal: en los casos de ascendencia shipibo/
conibo, la gran mayoria de los interrogados escogieron la identi-
dad tribal del padre. Mas atn, cuando -dos padres tratan de
decidir si el matrimonio entre sus hijos es factible, se preguntan
uno a otro: “;Quién fue su padre?” y luego “;Quién fue su
madre?”. En el caso de divorcio o de muerte de los padres de un
nifio, éste queda al cuidado de la familia de su padre, o al de la
familia de su madre, segin los informes recogidos. (En la précti-
ca, sin embargo, parece ser mis frecuente que el nifio pase al
cuidado de la familia del padre). En fin, los informes propor-
cionados por los hombres sostienen que la descendencia viene
por linea paterna: “La madre es solamente un recipiente para
el feto”.

5. Tschopik (1958) presenta una lista de los términos basi-
cos de referencia y de los parientes consanguineos y afines deno-
tados (denotata). Nuestros datos incluyen algunos términos adi-
cionales, denotacion mds amplia, términos para el trato directo
y términos para la edad relativa. Tschopik comentd: “Los her-
manos mayores no se distinguen de los menores, ni como tales
ni indirectamente” (ibid.: 939). Seglin nuestras observaciones,
los términos para hermanos mayores y menores son mas bien
empleados en la conversacidn directa.

6. Las abreviaturas usadas en esta seccién son las siguientes:

vV — pariente masculino
F — pariente femenino
Ev — ego masculino

Ef — ego femenino

Co — término conibo

E —— €5p0s0/esposa

Ea — esposa

Eo ~— ©Sposo

H -— hermano/hermana
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Hj
Hja
Hjo
Ho

Mn
My

Pa
Sh
Voc

hermana

hijo/hija

hija

hijo

hermano

madre

menor

mayor

uno de los padres

padre

término shipibo

vocativo, i.e., término de trato directo
primera generacién ascendente
generacién de ego

primera generacién descendente
el trato directo estd prohibido
términos vocativos alternativos
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separa denotata y en los términos vocativos y
complementarios separa términos cuyo empleo de-
pende del sexo, edad relativa, etc. Por ejemplo,
el empleo de coco o ini depende del sexo mientras
el empleo de yosi o jochi depende de la edad

relativa.

7. Una de las que se usan como anticonceptivos ha sido iden-
tificada por Nicole Maxwell como Cyperus corymbosis.
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