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ALFABETO YAMINAHUA

El alfabeto yaminahua consta de dieciocho le-
ras, gue son las siguientes: a, ch, e, §, L4, f,
, m, A, ¢, p, r, 5, sh, t, ts, x, y. Estas se
leen mads o mencos segln la pronunciacidn castellana,
cen algunas excepciones que nacen de la fonclogia
yaminahua.

e

-

I varia entre b, Mb (b prenasalizada)} y m. Se
pronuncia m en palabras con nasalizacidn y b o
b en los demds casos. Ejs.: mard "anuje";

mari "anuje (sujeto de oracidn transitival".

" varia entre d, d (d prenasalizada) y n. Se
pronuncia n en palabras con nasalizacidn y d o
"d en los demds casos. Ejs.: ane "majas";

and "majéds (sujeto de oracibn transitiva)".

e se pronuncia con la lengua en posicidén para la
t v los labios en posicidn para la e. Ej:
epe "yarina (especie de palmera)".

es labial, no semilabial. Antes de la a4 es casi
una w aspirada; antes de la ¢ es casli una f
pero con mé&s aspiracidn; antes de L y ¢ varia
entre 4 v w. Ejs.: j4aga "nieto"; fo€ "bogui-
chico™; f4f4 "remo"; {¢xko "especie de sapo".

Tl

o3

entre vocales es una oclusiva glotal; en otros
casos suena como la ¢ o la ¢ del castellano.
Tampién se pronuncia c¢como ¢ © § €h palabras

prestadas, afin entre vocales. Ejs.: okha
"especie de pajarito"; hkash{ "murciélago”;
b¥xfke "especie de pez"; hkiailka "libro, papel

(préstamoc de origen quechua)".
¢ suena entre ¢ y u. Ej.: c¢de "alla".

3 varia entre £ v 4. Ej.: ire "musmuque”.

sh se pronuncia como 4h en Ancash. Ej.: shishi
"achuni",

£4 se pronuncia como una f breve seguida por una
4. Ej.: Lsitsipdlc "especie de pajarito".

X se pronuncia comc una 44 con inflexidn de 1la
punta de la lengua hacia atras. Ej.: xara
"especie de abeja".

La tilde scbre las vocales (&, &, I, ¥) indica
que la palabra es nasal y, por lo tanto, las vocales
se pronuncian con nasalizacidén. Ej.: 483 "ungura-
hui ({especie de palmera)".



AL PROFESOR

Este libro de aprestamiento contiene ejercicios gque ayudaré&n al alumno a
adaptarse a la vida escolar y despertaran su interés por aprender. También
tiene la finalidad de mostrarle el valor del trabajo cooperativo y de ayudarle
a conocer vy analizar su realidad.

Los ejercicios se refieren a los siguientes aspectos:

1. Coordinacidn viso-motriz y discriminacién visual.
2. Coordinacidén y discriminacién auditiva.

3. Memoria-atencidn.

4. Expresidn oral.

Este libro de aprestamiento sigue al libro Mirar, Pensar y Hacer y contiene

ejercicios de lectura y de escritura para que el alumno aprenda a escribir con

letra clara y a seguir una linea recta de izquierda a derecha.

Nota: Si no hay suficientes libros para que cada alumno tenga el suyo, el
profesor puede llamar a los alumnos en grupos pequefios para gue miren
el librc que él tiene. Los nihos deben sefialar las respuestas con el
dedo en vez de marcar el libro. Después deben practicar la escritura en

la pizarra y en sus cuadernos.



1* LECCION 1

Indicaciones

Los alumnos y el profesor deben hablar sobre la manera correcta e incorrecta de tomar los libros. El

profesor debe conversar acexrca de los dibujos, record&ndoles que la cabeza del dibujo siempre debe estar hacia

arriba y los pies hacia abajo. También debe recordarles que el lomo del libro siempre debe estar a la

izquierda. Si el lomo estid a la derecha, no se puede abrir el libro correctamente.

Los alumnos deben practicar colocando los libros en la posicién correcta, tom&ndolos y volteando las

hojas correctamente.

Los alumnos y el profesor deben conversar sobre el valor de los libros y la importancia de cuidarlos y

apreciarlos.

Explicar que el niho de la izquierda est& correctamente sentado y ha cojido bien su libro, mientras 81

de la derecha no estd correctamente sentado y no ha cojido bien su libro.

Objetivo
- Iniciar a los alumnos en el uso y el manejo de

- Los alumnos deben adquirir la idea de apreciar

ESCRITURA

Los ninos deben escribir lineas rectas, cuidandc
dos espacios. Deben comenzar en la linea de arriba y
el palc de la bandera, un l&piz u otra cosa, segfln la

los libros.

los libros y el deseo de cuidarlos bien.

de no hacerlas ni mds grandes ni m&s pequefias que los
bajar hacia la linea de abajo. Esto puede representar
imaginacifén de los nifics.







LECCION 2

Indicaciones

En est4i pdgina hay dos filas de cuadros, con tres cuadros en cada fila. Cada fila contiene una historia
corta. Los cuadros estén ordenados de izgquierda a derecha.

Con la ayuda del profesor, los alumnos deben analizar y contar las dos histcrias, siguiendo siempre de
de izquierda a derecha.
I. Primera fila:

Cuadro 1 - Los nifios van a pescar.,

Cuadro 2 - Los nifos estén pescando.

Cuadro 3 - Los ninos vuelven con los pescados.
IT. Segunda fila:

Cuadro 1 - La mamd y la hija van a la chacra.

Cuadro 2 - La mam& est8 cortando una planta de pl&tanos.
Cuadro 3 - La mamd y la hija vuelven a la casa con los plitanos.

Objetivos

~ Coordinar el movimiento de los ojos de izquierda a derecha.

~ Relatar acontecimientos de la vida diaria en orden 1l8gico.

ESCRITURA

Dibujar circulos grandes y pequefnos. Cuidar que hacen los cfrculos en el sentido indicado por las flechas.
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LECCION 3

Indicaciones

Los alumnos y el profesor deben analizar cada cuadro y conversar sobre su significado, siguiendo el orden

de izquierda a derecha.

I. Primera fila de cuadros.
Cuadro 1 - La muchacha y el muchacho van con un machete y una olla a traer lefia y agua.
Cuadro 2 - La muchacha y el muchacho traen la lefia y el agua.

Cuadro 3 - La lena estd en la candela, y la olla estd puesta en el fuego para hervir.
{Pueden conversar de la necesidad de hervir el agua antes de beberla.)

II. Segunda fila de cuadros.
Cuadro 1 - Los hombres traen hojas de palmera para techar una casa.

Cuadro 2 -~ Doblan las hojas que han traido.
Cuadro 3 - Esté&n techando la casa.

Objetivos

- Observar y describir cuadros, teniendo en cuenta su orden légico.

ESCRITURA

Trazar un dibujo simple de un hombre dentro de tres espacios:
Cuidar que hacen los cfrculos en el sentido indicado por las flechas.
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Indicaciones

LECCION 4

En esta p8gina los cuadros muestran, en forma ordenada, las diferentes partes de un cuento.

El profesor debe ensehar que al terminar una fila de cuadros, los alumnos deben pasar a la siguiente

fila comenzando por el lado izquierdo.

El orden de

Cuadro
Cuadro
Cuadro
Cuadro
Cuadro
Cuadro

Objetivo

los

S R
|

cuadros es el siguiente:

El padre y el hijo van al monte a cazar (con escopeta).

En el monte ven un sajino.

El padre balea el sajino.

El padre lleva el sajino a la casa, y el nifio va detrds llevando el machete.
La mamd cocina el sajino.

La familia come el sajino.

- Analizar los cuadros.

- Expresar oralmente sus intereses y experiencias, utilizando sus propias palabras.

- Coordinar el movimiento de los ojos, de izquierda a derecha, al observar un texto.

ESCRITURA

Trazar &rboles dentro de los tres espacios, siguiendo la direccién indicada por las flechas.

[ [\ [ 1\







LECCION 5

Indicaciones

Las piginas 5 a 8 contienen ejercicios para desarrollar la memoria visual. En la pdgina 5 hay seis
dibujos de animales que los ninos de la selva conocen. Los alumnos deben observar la pigina atentamente
mientras el profesor cuenta lentamente hasta 10. Entonces el profesor debe decirles que cierren los libros

y que digan los nombres de todos los animales que han visto y gue puedan recordar.

Objetivo

Desarrollar la memoria atencién.

ESCRITURA

Trazar pollitos dentro de los tres espacios.
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LECCION 6

Indicaciones

En la p&gina 6 hay siete dibujos de insectos de la selva. Los alumnos deben observar la pdgina
atentamente mientras el profesor cuenta lentamente hasta 10. Entonces el profesor debe decirles que cierren

los libros y que digan los nombres de todos los insectos que han visto y que puedan recordar.

Objetivo

Desarrollar la memoria-atencién.

ESCRITURA

Trazar arafias dentro de los tres espacios.

&
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LECCION 7
Indicaciones

En la pdgina 7 hay dibujos de cosas gue los alumnos conocen. Los alumnos deben observar atentamente
la p&gina mientras el profesor cuenta lentamente hasta 10. Entonces el profesor debe decirles que cierren
los libros y que digan los nombres de las cosas que han visto y que puedan recordar.

Objetivo

Desarrcllar la memoria-atencién.

ESCRITURA

Trazar canocas dentro de un espacio.

— =
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LECCION 8

Indicaciones

Los alumnos deben cubrir el cuadro que esti a la derecha, y observar atentamente los dibujos de la
izquierda mientras el profesor cuenta lentamente hasta 10. Luego deben cerrar los libros, y decir los nombres

de las cosas que han visto y que pueden recordar. Hacer lo mismo con el otro cuadro.

Objetivo

Desarrollar la memoria-atencidn.

ESCRITURA

Dibujar gusanos dentro de dos espacios, siguiendo la direccifn indicada por las flechas.
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LECCION 9

Indicaciones

Senalar los dibujos de cada fila que tengan la misma forma que el primer dibujo aunque sean de tamafo

diferente.

Objetivo

-Diferenciar formas, colores y tamanos de animales, plantas y objetos de la comunidad local.

-Las pdginas 9 a 12 contienen ejercicios de discriminacién visual (diferencias de forma y tamafio).
Primero se trata de formas de objetos que se ven en la vida diaria (animales, insectos, herramientas),
después de formas geom&tricas (trifngulos, cfrculos, hex8gonos, etc.), y por @ltimo, de letras. EIL

objetivo es que el alumno reconczca las formas iguales aungque sean de tamaho diferente.

ESCRITURA

Dibujar cualquier animal dentro de los espacios.







10* LECCION 10

Indicaciones

Los alumnos deben cubrir el cuadro de la derecha y senalar tres dibujos semejantes en el cuadro de la

izguierda aungque tengan diferente tamano. Hacer lo mismo con el cuadro de la derecha. {Ejemplo: Hay tres

tortugas de diferente tamafio en el cuadro de la izquierda y tres hachas de diferente tamano en el cuadro de
la derecha.)

Objetivo

-Reconocer forma, color y tamanioc en cosas y animales de la comunidad.

-Identificar en la pdgina 10 los dibujos que tengan la misma forma aunque sean de tamano diferente.

ESCRITURA

Trazar anzuelos grandes y pequenos dentro de dos espacios y un espacio, respectivamente.
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11+* LECCION 11

Indicaciones

Sefialar los dibujos de cada fila gue tengan la misma forma que el primer dibujo aungue sean de tamalio

diferente.

Objetivo

Reconocer las figuras geométricas por su forma aunque sean de tamafio diferente.

ESCRITURA

Trazar tri&ngulos grandes y pequehos dentro de dos espacios y un espacio, respectivamente.
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LECCION 12

Indicaciones

Los alumnos deben cubrir el cuadro de la derecha y sefalar tres formas geom€tricas que sean iguales en

el cuadro de la izguierda, aungque sean de tamaho diferente. Hacer lo mismo con el cuadro de la derecha.

Objetivo

Reconocer las figuras geom&tricas por su forma aunque sean de tamafio diferente.

ESCRITURA
Dibujar pelotas grandes y pequenas dentro de dos espacios y un espacio, respectivamente.
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LECCION 13

b
¥
*

Indicaciones

Sefialar con el dedo todas las letras de cada fila gue tengan la misma forma de la primera aungue
sean de tamano diferente.
El profesor no debe ensenar los nombres de las letras. Los alumnos sclamente deben comparar la forma

de las letras.

Objetivo

Identificar trazos semejantes aunque sean de tamaho diferente.

ESCRITURA
Hacer las sigulientes letras dentroc de los espacios. (El profesor no debe ensehar los nombres de las

letras.)
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LECCION 14

Indicacicnes

Senalar con el dedo todas las letras de cada fila gue tengan la misma forma de la primera aungue sean

de tamano diferente.

El profesor no debe ensenar los nombres de las letras. Los alumnos solamente deben comparar la forma

de las letras.

Objetivo

Identificar trazos semejantes aunque sean de tamafio diferente.

ESCRITURA

Hacer las siguientes letras dentro de los espacios. (E1l profesor no debe ensenar los nombres de las

letras.)
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15* LECCION 15

Indicaciones
Analizar el dibujo de la p&gina 15 y conversar sobre lo que representa. El1 profesor debe dar toda liber-

tad a los alumnos para expresarse libremente. Si nota que alguno tiene problema para expresarse, el profesor

le debe ayudar y animar para que aprenda a expresarse sin dificultad. El profesor puede hacer preguntas como

las siguientes:

. ¢Qué esté&n haciendo los padres?

. ¢Qué estan haciendo las madres?

. <Qué estdn haciendo los ninos?

¢Por qué trabajan juntos?

¢Para quién es la nueva escuela?

¢C6mo trabajan los padres para hacer la nueva escuela?
ZQué pueden hacer los alumnos para cuidar bien la escuela?

Conversar acerca de la importancia de la cooperacién en el trabajo. Si todos trabajan juntos, pueden

~] YU 0 B 2
- L]

mejorar la comunidad.

Objetivo

-Desarrollar la expresifn oral por medio de relatos de cosas que pasan en la comunidad.

-Apreciar el valor del trabajo cooperativo que realizan los miembros de la comunidad y participar en
dicho tipo de trabajo.

ESCRITURA
Hacer las siguientes letras dentro de un espacio y dos espacios. (E1 profesor todavia no debe ensehar
los nombres de las letras.)
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i6* LECCION 156

Indicaciones

Después de observar y analizar el dibujo de la p&gina 16, los alumnos pueden decir lo que ven en el
dibujo para que el profesor lo escriba en la pizarra.

Después, el profesor debe leer el cuentc dictado por los alumnos. El profesor debe copiar en un papel
lo gue escribif en la pizarra para poder leerlo ctro dfa.

El profesor puede hacer preguntas como las siguientes: ¢Cufnto tiempo demora un hombre que trabaja solo
para hacer su chacra? ¢Cudnto tiempo demora cuando todos trabajan juntos? Después, deben conversar sobre
la alegria que todos tienen cuando se ayudan los unos a los otros en vez de sentirse solos o aislados. Para
gue las preguntas puedan ser comprendidas por los nifios se pueden hacer de la siguiente manera: Cuando su
madre les pide que traigan agua, ¢{cBmo les gusta hacerlo, yendo solos o con uno o dos amigos?

Objetivos
-Desarrollar la expresién oral por medio de relatos de cosas gue pasan en la comunidad.

-Los ninos deben observar gue lo que se dice se puede escribir y leer otra vez (uno de los valores de
saber escribir y leer).

-Los ninos deben valorar y practicar el trabajo cooperativo que realizan los miembros de la comunidad.

ESCRITURA

Trazar las siguientes letras.

~ a ~ Y a a







Indicaciones

LECCION 17

Comenzando donde estd la estrella, el alumno debe trazar una "trocha” con el dedo, siguiendo la linea

hasta encontrar una letra.

Al llegar a la letra, debe buscar otra letra igual al comienzo de otra lfnea y

debe trazar una "trocha" uniendo las dos letras iguales.

al punto final.

Debe continuar de la misma manera hasta llegar

El maestro debe explicar que al final de las oraciones escritas siempre debemos poner un punto.

Objetivo

Comparar las letras para hallar las que scon iguales (sin menciocnar los nombres de las letras}.

ESCRITURA

Escribir lo siguiente:

L
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Indicacicnes

LECCION 18

Comenzando donde esta la estrella, el alumno debe trazar una "trocha" con el dedo, siguiendo

la 1fnea hasta encontrar una letra.

otra lfnea y debe trazar una "trocha" uniendo las dos letras iguales.

hasta llegar al punto final.

Objetivo

Al llegar a la letra, debe buscar otra letra igual al comienzo de

Debe continuar de la misma manera

Comparar las letras y encontrar las que son iguales (sin mencionar los nombres de las letras).

ESCRITURA

Escribir 1o siguiente:
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19%* LECCION 19

Indicaciones

Los alumnos deben observar las palabras de cada grupo y decir qué parte es igual, si la primera parte
o la Gltima. Después de que havan dicho qué& parte de las palabras les parece igual, el profesor debe leer
las palabras en voz alta para que los alumnos se den cuenta de que las partes iguales tienen la misma for

ma y también el mismo sonido. (Los alumnos todavia no deben aprender a leer las palabras.)

Traduccibn al castellano

remo raya
especie de plé&tano suave

diente chimicua (fruta comestible)
arco hamaca

carachama {(pez} especie de sapo

piojo yarina (palmera}

arbol papa

maguisapa (mono) sopa

ESCRITURA

Escribir la primera letra de la palabra ipo 'carachama'.
chas.

Cada alumno debe escribir la primera letra de su nombre. En las leccicnes siguientes deben anadir una

o dos letras m&s a su nombre hasta que puedan escribirlo en forma completa.



payo

pachi

pama

pani
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20% LECCION 20

Indicaciones

Los alumnos deben observar las palabras de cada grupo y decir qué parte es igual, si la
o la Gltima. Después, el profesor debe leer las palabras de cada grupo para gque los alumnos
de que las partes iguales tienen la misma forma y tambié&n el mismo sonido. Asi los alumnos

brir que las letras son la representacidén de los sonidos. ({(Todavia no deben aprender a leer

Traduccidn al castellano

ronsoco concha

paujil ' especie de fruta
sachavaca medicina

tia del hombre greda

perdiz lagarto

tio vainilla

cedro especie de rana
especie de platano ardilla

ESCRITURA

Escribir la primera letra de amé 'ronsocco’.

primera parte
se den cuenta
van a descu-

las palabras.)

® A A

Cada alumno debe escribir las dos primeras letras de su nombre.
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21* LECCION 21

Indicaciones

Los alumnos deben indicar qué parte de las palabras de cada grupo es diferente. Después de ver que la
prim=ra parte es diferente, el profesor debe leer las palabras de cada grupo y los alumnos deben escuchar y
notar gue la pronunciacidn de la primera parte de las palabras cambia, pero la de la dltima parte es igual.
Cuandc dos o més palabras suenan igual en su Gltima parte, decimos que esas palabras estidn en rima. Los

alumnos deben buscar otras palabras que esté@n en rima. (Todavia no deben aprender a leer las palabras.)

Traduccidn al castellano

loro grillo
isana cabeza
gente blanca algoddén
sachavaca barbacoa
especie de pajarito picaflor
tio mono negro
lavado tigre
amargo

ESCRITURA

Escribir la primera letra de oka 'pajarito'.

Q O Q O O O

Cada alumno debe escribir las tres primeras letras de su nombre.



fafa
tafa

nafa

afa
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22% LECCION 22

Indicaciones

En cada grupo de palabras hay una palabra que tiene un sonido muy diferente de de las otras. - LOS alum
nos deben decir cuidl es la palabra diferente. Después deben escuchar la lectura de las palabras y notar

que la palabra que tiene forma diferente tambi&n tiene sonido diferente. (Todavia no deben aprender a leer
las palabras.}

Traduccibn al castellano.

mani escribe

tela muele

chimicua (fruta) descansa

musmuqui (mono) hallsd

remo especie de sapo
nombre de una persona especie de hormiga
canoa : greda

diente chicharra

ESCRITURA

Escribir la primera letra de eo 'sapo'.

c e c e c e

Los alumnos deben seguir practicando sus nombres.



kene
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tene
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23* LECCION 23

Indicaciones

El profesor debe pronunciar lentamente las siguientes palabras y los alumnos deben decir cu&ntas "par-
tes" (silabas) tienen.

{(Todavia no deben aprender a leer las palabras.)

Traduccidn al castellano

carachama (pez) especie de ave loro

libro especie de sapo gallina

ESCRITURA

Escribir la palabra eo 'sapo'.

c O cCO c O

Los alumnos deben seguir practicandoc sus nombres.
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24 % LECCION 24

Indicaciones

En las siguientes pdginas, despu&s de observar y analizar los dibujos, los alumnos deben leer las pala
bras indicadas. Los alumnos no deben dividir las palabras en silabas, sino gue deben memorizarlas a simple
vista para conocerlas en su forma completa. Esto les ayudard a comprender que algo escrito puede tener sig

nificado.

Traduccidn al castellano

epa Ilpapé"

is0 "maquisapa'

ESCPITURA

Escribir la segunda letra de epa "papa".

B O @)

]

Los alumnos deben seguir practicando sus nombres.
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25% LECCION 25

Indicaciones

Conversar acerca de los animales que el papad caza.

Conversar también acerca de las costumbres y la
utilidad del ronsoco.

Presentar la nueva palabra amé "ronsoco", y hacer que los alumnos la busguen en la p&gina 25. También
deben practicarla en la pizarra y con tarjetas léxicas.

Traduccibn al castellano

epa "papé“
iso "maguisapa"
amé "ronsoco”

ESCRITURA

Escribir la palabra epa "papéa®.

cCO GPO

Los alumnos deben seguir practicando sus nombres.



ame




26% LECCION 26

Indicaciocnes

Conversar acerca del sapoc eo: dbénde vive, de qué tamafio es, etc.

Presentar la palabra eo; los alumnos deben buscarla en la pagina 26. Para tener més préactica en el
reconocimiento de las palabras, pueden utilizar tarjetas 1éxicas y la pizarra.

Traduccidrn al castellano

epa "papa”

iso "maquisapa”

ang "ronsoco"

ec "especie de sapc”

ESCRITURA

Escribir la palabra eo "especie de sapo”.

c O c O €O

Los alumncos deben seguir practicando sus nombres.



eo
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27% LECCION 27

Indicaciones

Conversar acerca del pajarito enepia: dbénde vive, qué clase de nido hace, qué come, etc.

Presentar la nueva palabra enepia "especie de pajarito". Los alumnos deben practicarla con tarjetas
léxicas.

Traduccidn al castellano

epa "papa"

iso "maquisapa™

amé "ronsoco”

eo "especie de sapo"

enepia "especie de pajarito™

ESCRITURA

Escribir las palabras eo "sapo"” y epa "papa".

cO C

Los alumnos deben seguir practicando sus nombres.



enepia

enepia
epa

eo

€0

ame

enepia

epa
enepia

i sO



28%* LECCION 28

Indicaciones

Conversar acerca del pajarito cka: dbénde vive, qué clase de nido hace, etc.
Presentar la nueva palabra oka; los alumnos deben buscarla en la padgina 28. Para tener mis préactica

en el reconocimiento de las palabras, pueden utilizar tarjetas léxicas y la pizarra.

Traduccidn al castellano

2N

epa "papé
iso "maquisapa"
amé "ronsoco”
eo "especie de sapo”
enepia "especie de pajarito"
oka "especie de pajarito"

ESCRITURA

Escribir la segunda letra de iso "maquisapa”. Los alumnos no deben comenzar a escribirla desde abajo

sino desde arriba.

> ) S S

Los alumnos deben sequir practicando sus nombres.



oka

oka
enepia
| SO

oka

ame

oka
epa

enepia
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29%*

Indicaciones

LECCION 29

Repasar las palabras ya aprendidas.

Traduccidn al castellano

enepia

oka

ESCRITURA

"papd"

"maguisapa"

"ronsoco"

"especie de sapo"
"especie de pajarito”

"especie de pajarito”

Escribir la palabra isc "maquisapa".

> O

>0

Los alumncs deben practicar sus nombres.
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enepia oka
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