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LA LITERATURA INDIGENA CONTEMPORANEA EN EL DESARROLLO DE LOS GRUPOS
IDIOMATICOS DE MEXICO#*

Artemisa Echegoyen G.
(Instituto Lingiifstico de Verano)

Para que un programa de alfabetizacién se cumpla con &xito debe
tener como meta final la incorporacidn del habito de la lectura y la
escritura a la vida diaria de las comunidades. El factor mids importante
para lograrlo es contar con material de lectura abundante, que esté al
alcance de la gente, y satisfaga su sensibilidad lingiifstica y cultural.
En la alfabetizacidén de los grupos idiomdticos que no controlan la len-
gua nacional, el material de lectura que cumple estos requisitos es
aquél preparado por ellos mismos convirtiendo al piiblico en escritor.

La importancia de este concepto se revela en lo que Sarah
Gudschinsky, Coordinadora Internacional de Literatura y Alfabetizacidn
del Instituto Lingiiistico de Verano, concibe como un programa completo
de alfabetizacidén (Figura 1), que empieza con la existencia abundante de
literatura indigena y tiene como una de sus consecuencias finales la
formacidén de escritores que sigan aumentando dicha existencia. En un
pr1nc1p10 la literatura tendri que producirse por medio de grabaciones,
pero serd siempre el producto de un miembro activo de la comunidad, y
por lo tanto aprovechard la riqueza del lenguaje en toda su amplitud y
expresard los conceptos desde el punto de vista con que ellos acostum-—
bran 1nterpretar la vida.

Por este medio se logran, con respecto a la alfabetizacidn, mate-
riales graduados en los que no es el lenguaje sino los conceptos lo que
se controla, puesto que es la familiaridad del concepto y la riqueza en
la expresidn lo que hard la lectura mis ficil o mis dificil. Se logra
asi mismo conservar las tradiciones que se estdn perdiendo, interesar a
las nuevas generaciones en actividades que en un tiempo fueran vitales
para la comunidad y que tal vez ya no lo sean (caza, pesca, tejido), y
proveer algo que restaure el orgullo en su origen, y la seguridad cultu-
ral cuya falta tiene a muchos desorientados. Lo que son y lo que
tienen amerita ser impreso.

La clasificacién de la Tabla 1 toma en cuenta lo anterior y ade-
m3s la fuente de donde obtuvo el escritor su informacidn y lo familiar
que el tema le sea al lector. Las primeras composiciones que se logran
por lo general, corresponden a las dos primeras etapas. Las clasifica-
das en las etapas IA, IB y en algunos casos II, se habfan utilizado
hasta hace poco exclusivamente para investigaciones linguisticas y
antropologlcas, pero resulta que son las mis QGtiles para dar soltura y
prictica al reciédn alfabetizado.

*Han sido muy importantes para mi las extensas pldticas sostenidas con
Georgia Hunter, Coordinadora de Literatura y Alfabetizacidn del Institu-
to Lingiifstico de Verano en México, en las que ha compartido conmigo sus
experiencias como directora de varios talleres para escritores indigenas.
Muchas de las ideas e informacién aqui incluida se deben a ella.
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PROGRAMA COMPLETO DE ALFABETIZACION

Educacién en la lengua nacional

Materiales "puente
Aprendizaje de la lengua nacional
1

Educacidn en la lengua |indigena

Preparacidén de

escritores ‘\

. - - "——__\ . .
Literatura indigena Posterior a la cartilla

Motivacidén y pre- Cartilla

paracién de la 4

comunidad para la Previo a la cartilla
alfabetizacién

Programa de Instruccidn
(para adultos y nifios; organiza-
cidén, maestros, materiales)

IDIOMA Y CULTURA INDIGENA

IDIOMA Y CULTURA NACIONAL

Figura 1 (Traducido de Gudschinsky, 1973)

Isidoro Santiago Ojeda

Figura 2
Santiago Yosondua, Oaxaca



CLASIFICACION DE LA LITERATURA INDIGENA
(de facil a dificil)

Fuente de Forma o Familiaridad del
Etapa Clase informacién | estilo lector con el
autor contenido
literatura herencia fijado por bien conocido;
oral cultural las normas herencia cultu-
IA del escri- linguisticas | ral del lector
tor y culturales’
del grupo
experiencias | experiencia | libre familiar
personales, personal
IB costumbres,
historia lo-
cal
cuentos ori- | experiencia | libre los detalles no
ginales, personal le son familia-
IC poesia res pero se en-
cuentran dentro
de su cultura
viajes, experiencia | libre ajeno a su
descripcio- personal cul tura
II nes, cémo
hacer ...,
etc.
historia, estudio libre ajeno a su
111 ggogrgfia, cultura
ciencias na-
turales, etc.
traducciones estudio fijado por ajeno a su
normas aje-
IV nas a la
cultura del
lector
v materiales preparados por extraiios ajeno a su
cultura, rudo
Tabla 1 (Traducido de Gudschinsky, 1973)
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En la etapa IA encontramos, por ejemplo, leyendas sobre algiin
hecho: La vainilla en totonaco de Papantla, en la que dos enamorados
mueren y con el tiempo en el lugar de su muerte se yergue frondoso
drbol al que se enreda un delicado bejuco que es la vainilla. E1
conejo en mixteco de Jamiltepec en el que las autoridades exigen al
conejo que diga por ddnde va a salir el sol. Su veredicto es certero
y la conclusidn es: "El conejo empezd esta costumbre y hasta ahora
la gente ve que asi es." Cuentos sobre la montafia Téxyqueetzpi en
mixe de Coatlan relata que una mujer se convierte en montafa después
de que la abandona su hijo adoptivo. Dos compadres tratan de sacar
dinero de la montafia, uno lo logra pero el otro se queda hechizado y
al rescatarlo su cohpadre, muere. Cuento de los chapulines en ndhuat
del Istmo, es acerca de una plaga que hubo en la regidén hace algunos
afios y atribuye su origen a un hombre que se negd a prestar ayuda a su
madre anciana. Su mujer lo encuentra muerto y sus carnes convertidas
en chapulines. Cuento de dos hombres y un tigre en tzotzil de
Chenalhé, en el que a cuatro hombres descansando a la orilla del camino
se les aparece un tigre. El que tenfa 'tono' del remolino y el que
tenfa 'tono' de la chispa de fuego, logran vencer al tigre. Los que
tenfan 'tono' del gavildn y el tecolote, huyen. El hombre que se
volvid zopilote en tzotzil de San Andrés explica por qué el zopilote
rey tiene la cabeza colorada, y el Cuento de los de Ixtapa con los de
San Cristfbal explica el dicho que acostumbran decir lo de San
Cristdbal: '"No molesten a esos hombres que vienen de Ixtapa porque
son rayos y vientos."

En esta etapa se clasifican también los relatos acerca de anima-
les que enriquecen el folklore de muchos pueblos. Por ejemplo: el
conejo y el zorro; el ledn y el grillo; el burro, el tigre y el leén;
el conejo fiojo; etc. En estos relatos, que se encuentran con ligeras
variaciones en idiomas tales como el mixe, tzotzil, mixteco, trique,
zoque y otros, el débil o el pequefio o el aparentemente ignorante

- siempre vence al fuerte, grande o sabio. Y no faltan los personajes

legendarios como Juan el Flojo, los Compadres, Pedro el Engaifiador, Juan
Cenizas, etc.

Son innumerables las experiencias, costumbres o historias locales
correspondientes a la etapa IB. Por ejemplo: El hombre que se cayd
de la palma; La inundacidén; Animales que comemos (armadillo, tejdn,
etc.); Cantaros, ollas y comales (en que el autor relata a su pueblo
popoloca cbémo hacen &€stos artefactos los popolocas de otro pueblo que
se los traen a vender); Si quiere chile, aqui hay (una descripcidén jo-
cosa de algunos chiles de la regidn, por ejemplo: "El chile~pescado.
Este chile es muy picante. Es largo y angosto. No tiene mucha carne,
casi pura semilla., Es muy picante. Pero, cuando quieras algo que sea
como lumbre, €ste te satisfacerd. Si tu estSmago te pide algo que lo
calme, dile este chile."); Celebracién del matrimonio y Lo que el
hombre debe hacer para recibir a la novia; Hacemos muchas cosas con el
mezcal; Como cazamos y pescamos; Cémo mataron al tigre (matando un
puerco y poniendo veneno en sus carnes para que se lo comiera el tigre);
y Una plaga de langostas.
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Las composiciones originales (etapa IC) son menos abundantes, pe-
ro se han producido poseias, relatos figurados, y prosa muy po&tica como
la siguiente composicidn en otomi del Mezquital:

Este es el cuento de la flor y los animales.

--Td, ¢(qué comes, conejo?

--Yo como hierba. Y ti{, i{qué comes?

--Yo como el rocio de la mafiana. Y td,
imetoro?

--Yo como maiz.

--Y td, ¢mariposa? ;qué comes td?

~-Yo como la miel de las flores del campo.

—-i{Qué hermoso es el sol! :

—-181, es muy hermoso! dice la flor.

—-E1 monte también es muy hermoso, dicen
la mariposa y el metoro.

En la etapa II el escritor relata experiencias personales que ha
tenido fuera de su regidn. Estos relatos empiezan a abrir la ventana
al- mundo exterior. Los temas incluyen: viaje al mar, viaje a Mé&xico,
el metro, el parque zool8gico, una presa, una plaza. Un relato sobre
Chapultepec pone cuidado en explicar a sus lectores dénde tienen que’
pagar y dénde pueden entrar sin pagar, cudnto hay que pagar, y qué dias
paga uno menos. Sobre el mercado en Ixmiquilpan un escritor incluyd
s6lo aquellas cosas que le eran familiares mientras que otro describid
todo lo que le era desconocido. Dentro de esta etapa se incluyen expe-
riencias personales con hospitales, enfermedades, medicinas, etc., las
cuales comunican conceptos sobre higiene y salud mucho mejor que des-
cripciones técnicas sobre bacilos, medicamentos y alimentacidn.

Las descripciones logradas son muy culturales y naturales en su
lenguaje, como la de un trique de Copala sobre fertilizante vegetal
- con expresiones como las que siguen: '"Hermanos. Tfos. Quisiera de-
cirles una palabra. Estoy pensando qué es lo que debiéramos hacer con
nuestras milpas. No sabemos qué hacer ...Sembramos pero nuestras mil-
pas no se dan bien. ..."Mi milpa no se did bien'" le decimos a nuestros
amigos. ...Hay fertilizante que se puede poner alrededor del maiz,
pero es caro. No podemos usarlo. ...Y hay yerbas por todas partes,
y ellas son fertilizante. Decimos son yerbas infitiles, pero esas yer-
bas son fertilizante. Esas yerbas son para el suelo lo que la buena
comida es para nosotros." O como la de un huixteco que explica que
los caballos y perros que se matan en México son para los animales del
zooldgico y aclara: 'La gente de México no come carne de caballo y
perro, como creemos. Tampoco come gente." A veces es admirable la
agudeza de observacidén y la viveza en la descripcién, como la de un
mixteco que escribe sus impresiones al visitar la iglesia-convento del
siglo XVI en Ixmiquilpan, Hdgo. con expresiones como las siguientes:
"...0tra cosa que vi parecfa la rama de un irbol. Estaba torcida como
serpiente y en la parte de arriba habia una cara, una cara humana.
Tenfa una nariz larga y le salfa lumbre de la boca. ...Da miedo andar
ahi porque no podrds encontrar la salida si vas s6lo. ...Da miedo subir
alli pues no estd uno acostumbrado. No serfa dificil que la iglesia se
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desplomara con nosotros adentro. ...No recuerdo cuintos cuartos te-
nfa, los fui contando y luego Se me olvidd."

Para la preparacién de literatura correspondiente a la etapa III,
el escritor necesita primero estudiar el tema que le interesa ya sea
hablando con personas que esten bien enteradas del mismo, leyendo, o
visitando museos. Una vez que ha asimilado toda la informacién, escri-
be consciente de que la comunicacidn es para su propia gente, y habri
por lo tanto, de explicar los conceptos de un modo que los entiendan.
Como no se trata de traducciones sino de composiciones originales,
tiene libertad en el uso del lenguaje. también. Se lograran por este
medio materiales de cardcter hist8rico como Benito Juirez en chinante-
co de Lalana, y Morelos en popoloca. También incluye esta etapa mate-
riales que ensefien ciencias naturales, geografia, civismo, etc.

Para la etapa IV (traducciones) se reservarin temas o cosas muy
especializadas que no sea posible lograr por lo medios anteriores.

Nétese lo poco deseables que son los materiales de la etapa V.
S6lo se recomienda este proceso en casos de extrema necesidad, y eso
siempre que el extrafio cuente con la colaboracidn activa de algin
individuo de la comunidad.

La idea de utilizar la literatura y composiciones indigenas en
los programas de alfabetizacidn cristalizé en Margarita Wendell, del
Instituto Linglifstico de Verano, cuando dirigfa un taller de prepara~-
cidn de materiales de alfabetizacidn en nuestro centro de estudios en
Colombia, al ver el entusiasmo por la lectura despertado en un ayudan-
te indigena cuando tuvo en sus manos el primer libro en su idioma
(hecho a mano) consistente en descripciones que €l mismo habfa hecho
de pdjaros de su regifn. Regres§ ella a México y al poco tiempo desa-
rrollé el primer taller para la preparacidn de escritores ‘indigenas.
Desde entonces, el Instituto Lingiiistico de Verano ha realizado
varios de estos talleres. Participan personas de todas edades (16
hasta 60 afos), tanto mujeres como hombres, con diferente nivel
educativo (analfabetos hasta aquellos que han cursado secundaria). E1
requisito para los participantes es que sean miembros activos de sus
comunidades.

No sélo se han descubierto personas con mucha capacidad para
escribir, sino también algunos con habilidad como dibujantes. Muchos
de los libros publicados han sido ilustrados por sus mismos autores
(Figura 2).

El programa aunque bastante desarrollado, se encuentra todavia
en sus inicios ya que necesitamos lograr mis materiales en la etapa
IIT, y lo que es mis difficil alin: que los mismos indfgenas impriman y
distribuyan sus publicaciones, para que la produccidn de material sea
constante y no dependa de extrafos.
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