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"ra j8r sdyi"
Por el Dr, Bonotto,
maga ra'l ra ya nffni paga pothd ra jér
sdyé.
ré Ju ra thihg ra sOyd. g¢’'nd ré ndapb
dinkd koya légumbré hd tat’sd jeya ’Ungd ya
j&. = nindr cldsé ra j& bdhd ya ja'f dege-
hni mahydts’{ ja ’nd ra hnini ra thjihi "Asia".
* nina ra j8 xXa ’unga ndjinthi ra nZaki hé
p{tsd ndfinthiy jeyd ge jar "Asia" Xa bi pot’g
ya Jg'L.
ra jar sdyd pftsd jwidir "aceite® ra
"prétefnd", ra déhé, °né ma’ré ya cbsd
tfembf ya "minérdl", = ra jar sdyi ngwindd
ra dethithd gedi nZgl ha’bd raZéd hints’4
xtrédpéd nixi dijéd ndjnthi ra tsé gidi ’*b¥thé
ra témplddéd.
jé& ndimthi ya cldsé ra jér sdyd, ’'ndrd
xenjd, mi’nd ra méafdnd ’né mié’nd ra tdrdié.
= gathd ya j& y4 di °’lngd ndfinth{, dra ngj-
4 ra haf,
ra hmijé, ngg ra hmpthé, pada £éx4 xahfif,
pftsi téga *ethfhd, ko ’nd ra ’néthi ra
thiihfi ra nftrégéné,



yva bictérid ra jér sdyd xa tsétd ra
hfigni pegé mathéni ga ’yathéh# hdgf ning
ra clésé ra j& x{df ’Ungd néhé jiysd ’ixki
hai,

r{ ’nandf pbi nZingd ra jur sdyd xa bi
t’4t°4 ndjinthf ya "énsdl116" (Estados Unidos)
pétsd ’nd ’mi gutd athtebéd md ’rft’s ma pi.

jé& myl ya cldsé ra jér sOyd pd ’méndé:
met’d, ni'd di *vngd ya J& degd y6 nZand,
mé’rd mmy{ nZand ga x6hd, hd ’'né ma’ra
géhé nZgnd madf pada ’Ungd ya jH.

ra Jir sdyd gtdi nZangd hd’bér Z4, jé
ya hai di pftsd ra ’bomi, j4 ya hai di pf-
tsd ra nfn{ -« hé’bd xaya hOgd hai; gexi
néné dainzZaf jé ya ’'withé.

ningi pétsd ndlnthi ra ’befi paya hyé-
Y4 nixi pa t6°6 pftsd ndfnthi ra bojd., =
16*6 da mot’4 ra jér sdyd., .. t'ar gwindd
g€ pot’d ra Jj8 méngf dege kwé,

ya hai, xa da t’Umbd xa ya ftsi ke
yéhé *o mnyl pada tikI. ngydf! poth# ra
dethd, *ansf ga jé maZiind hinda go ra ya
ndapé ’o ya Zp’wé ya paxi ’o ya ndapd.
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ni’bér haf pftsd ndiinthf ra xdhd padae
Texa x4hfié re hmpjd, hingt mathémni da tp-
ké ra hmyjé g¢ njabd da 'ut’4thé ja ya
*otsi,

ya hai di pétséd ndjmth{ ra hyadf ha da
*yot’a bisth6, nu’bdhi tsd t6°6 da tjdd ra
hmpjé, da ’y6 jara déhé ngj "nara hnyl ’o
gohé ya hérd. ha nja’bé da fexa témdnzu-
nda.

nind ra bot’f{, da t’et’é hi’vé ya xa
*yothé ya haf ya ja’{, hd nu’bf hi da *d-
ngéd ndimthl ra Zijd.

ni'vé xtd ’yethéhd ra hmyijd nu’vd
hingitsd ga tiké ngfthé da df ya Zi
bacteria ha go ge’d ’umba ra nté ra ji.

ni’bé ra mid{ ra bét’f migd *lUmfd ra
hai dera ju sOyd, ge¢ mathéhni t6°4 da
*yethé met’é ra haf pada dji gdthé ni’#
va Z{ Z{i'w§ pited ra hai, nind ra ’fiéthi
ra thiihfi ra nitrdgfnd, nind ra °*néthi
tsd t6°6 da danga ji ya.

0 nu’ba hind da t'4pabi ra gbébiérné
jara Départéméntéd d¢ Agriciltird de¢ ’méndd,
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ni’vé t6°6 da ’tntsfiabf jiér hmyijé
ma’na xahiié; ra nitrégind da thintsi ko
'né téki ra hal népd da ’entspd jar j&
gt strd nx8hd na 71 t8k{ pada gwat’'a
xahfi§ ra ’behai njabuhd xada gé xahfié
ra ’yethé ra hmyijd,

ya 1dgd hé’vd di ’6thé ya *withé ga
tohmfi hasta hindd ’*waf paga péthd ra ji
gt *bd pftsd ra x& ra haf ha njabd da
réxd té ma’nidnthé ya Zi ndapé.

tsd t6°6 da pot’a ra j& ra Zand ra
abril ja ya ’withé ha jaya ’b4thé ra
Zgnd ra miyé ’o ra jlinid ge’bd ‘wai,

hi’bé hingi tayatsé ngil jay ndfngd
mar (g€ t’fmbl ya cdstd) tsd t6°8 da
mot’a ra j& ngf xada thoya ’y& ya xta
’yot’a ra hai ya siddtd ya Zindapb di
pétsd ngfl ’nera ‘nété ma 'rét’sd cénti-
métré *mftd ya danté sinké ra déhé hésta
da *Ungd ya 2i ja.

ra mixt’{ d¢ nara *bafl ha md’nf ra
*vaf ngfl ’foté ya céntimétré ha nuya thé
da pttsd ra nxidf myji ’rate céntimétrd
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pada Z4 da thogi xahfié ya ja’{ ra hérd mids
t’{mbi *o0 da 'umba ra kut’f.

ngji da mudf da £éxd ya j& pitsd ya
*118hé da mddé hand{ ngfthé °rand{ hingf
tsd da féx4 xahtié gt xam® ra hai do mi’d
ra Z1 cdstré xa yot’a ra hyadi, hagt ma-
théhn{ t6°6 da fatsi pada f&tsé xahfif.

ja ya ’'withé ra ja ga péthd Ja ra
xithd ra thé o0 ma’na da hogi t6°46 da
mot’a Kor x4, njabé hinté da *mfdf gathé
da tétsé.

paga pdthét ra j& ga ’ethdé ra yo °otsi
da métsd ngfi kut’a *o hnydtd céntimétrsd
ya hiid népd da t'€ntsd yéndé ya Fi 3§ ha
da géhm Ro ra Zi haf, gf’'bd da t’€nts’wd
'nd ra Z1 J& kada ra ‘ots{ ’na ra hwghf
di °‘ri€ngd 'rét’d jJwadd re hmiithd da °yit’a
‘nate ma kut’a jwadd ra ji.

ra *bexi t’ymba ra j& sdy4 g¢ mahyfthé
ngy ma j8hé di pothd, ha di hnydxthé ngj
ra hmyjé di péthe jaya ’batha, hing¢ ngji’a
di péthé jay ’'wathe gedi mpantsd jaya
Zafri,



ya cldse ya hmyjjé,

g{kwd ’méndd tsd ga ’éthd Imyp ya
séccibn: ’ns de mahwidf, ma’rd ja ya cdstd
’0 ya ndfngd mar, ha ’né na’nd jara mésd
céntral,

ja ndjinthi ya cldsé geya thjithji ya:
Arksoy, macoupin pa t6°6 da mét’d Ja
mahwif{; mamouth yvellén °’n& Dunfield,
pthyd tsd 6”6 da mét’d jar mésd céntrdl,
ha ‘’ensf nura mamouth yelldn, gogt’#
tsd ga pothd ja ya cbstd ’o ningid mar,

gathé ndydy *bveff xa t°6t°4 méngiin{
ri ’nandf (Estados Unidos) hd xa *fngé
xahfié ya résiltddd ja ringf’g g¢ xidi
mé néné,

ni’4 raZé ra cldsé ga pothd gt xidf
*Gngd ndfinthf ra hm{ijé, ra met’$ ha rd
ydhdy jeya,

ya x6f6,

gt nd’bd ya xahtio paga x8hé ra ji,
gatha ya xI der *baf gedf k*axt’{ ngf
*né ra k*axt’a cifé ha ’bisthé da mpdf

6



da dagi; ga Zihé xahfib; mi’bé ga téké ga
*éthi ’ba xUdi pa hindd xot’a ya x{j#& ha
da mérmd ra j&. ni’bd ja xahdé ga *othé
di x4j¥thé ya Zi j& ha ga tinjd jar hyadi
pada yot’{ népd ga fethd ko 'nd ra tstt’d
pada damd xot’a ya j&.






ALGUNAS SUGESTIONES PARA EL CULTIVO DEL
FRIJOL SOYA

Exclusivamente para el Inst. Indigenista Inter-
americano,

CHARACTERISTICAS DEL FRIJOL SOYA

El frijol soya es una leguminosa que se cosecha
anualmente, procedente de Asia Oriental, donde con-
stituye una 1mportante fuente de alimento proteinado,
desde hace muchos siglos. Como se indica en el and-
lisis, el frijbl soya estd compuesta de aceite, pro-
tefna, agua, materias minerales, fibra y carbohidratos.

El frijol soya, como el mafz, se encuentra prin-
cipalmente en regiones templadas. Distintas variedades
de frijol soya tales como tempranero, mediano y
tardifo, pueden usarse en varias secciones. Todas
ellas prosperan en toda clase de suelos. Para obtener
resultados satisfactorios es necesaria la inoculacién
con bacteria de nitrébgeno, aunque la bacteria del
frijol soya es dura y prospera tambiédn en suelos
4cidos.,

CULTIVO

Intensivos estudios sobre aclimatacién han sido
emprendidos en los Estados Unidos desde 1910,

Para México las variedades pueden ser divididas
rudimentarismente en tres clases.

1l.- Aquella que tiene un periodo corto de vegetaciédn,
o sea de 70 a 90 dias.

2i- Aquella cuyo periodo de vegetaciédn es de 90 a 110
dias.

3.- Aquella cuyo perfiodo de vegetaciédn es de 110 a 130
dfas, El1 frijol soya crece en todos los lugares en
que crece el mafz, especialmente en suelos arcillo-
arenosos: en suelo permeable y bien irrigado que
tenga rica porporcién de calcio,

No serfa diffcil para los agricultores y hacenda-
dos México el cultivo del frijol soya, ya que éste



MLlnP al del frijcl .regular, al cual ssiin
ados. los nativos,

..M
o e

ig‘vu susde. prepararse -en ia misms {ocrma
¢ para ei cultivo del frijol reguiar o
.-:z, cuidando ds que la tierra quede pre-
bre de hierbas y pardsitos vegetales.

A

Ei Trijol que se use paras semilla debe ser
cuidaaosamente selecc ionado por tamafio y calidad,
pa evitar deficiencia - La semilla deberé
tener a i1c sumo diez meseso

Si- la tierra contiene 1la suficiertte humedad
para asegurar la germinacién de la semilla, no es
necesario remojar el frijol antes de plantarlo.

En el suelo muy asoleado, el cual se reseca fécil=
mente, es de recomendarse remojar la semilla en
agua tres ¢ cuatro horas antes de plantarla. Por
supuesto este procedimiento es de aplicarse sola-
mente cuando la plantacibébn se va a hacer en suelo
ve inoculado. &n remojar el frijol inoculado hace
que pierda la bacteria.

INOCULACION GON NITRAGINA

Cuandc el frijol soya es plantadc en un campo
por primera vez, es necesario que el suglo ssa ino-
culadoc con bacteria propia (Nitragina)9 la cual
puede comprarse en el mercado G obtenerse por con=
ducto del Depaw smento de Agricultura, Esta ino-
culacibn ee -més econdmica si se aplica directamente
al granc para ser sembrado. La bacteria (Nitragin@
deberé ser primeramente dilufda con una cierta can-
tidad de arcills seca y luego mezclada con el frijol,
ligeramente hiimedo, de tal manera que en lodo y la
bacteria se adhieran a los frijoles,

; . En regiones en las cuales la irrigacidn artifi-
cial no .es posible, el tiempo de siembrd deberé
coincidir con el comienzo de la estacidn de lluvias,
ya gque entonces habré en la tierra suficliente hume-
dad para permitir la germinacibdn de la semilla., Si
la estacién de lluvias estéd muy avanzada, las
semillas podrén salirse de la tierra,
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En la Mesa Central en donde la irrigacidn arti-
ficial es posible, el mejor tiempo para la siembra
es Abril; en la regidén de temporal el tiempo apropiado
es Mayo o principios de Junio, Dmnde no existe peli-
gro de heladas, como por e jemplo, a lo largo de las
costas, las semillas podrén ser plantadas al terminar
la estaciébn de lluvias, de tal suerte que las plantas
tendrén aproximadamente treinta centimetros de alto
cuando cesen las lluvias., Despuéds de este tiempo,
las plantas podrén desarrollarse sin més agua,

La distancia entre las semillas y los surcos de-
penderén del desarrollo del follaje de la variedad
plantada., Para principiar, el promedio de distancia
entre las semillas y los surcos es entre treinta y
cuarenta centimetros. La distancia entre los surcos
deberé ser de O a 60 centimetros, de manera que haya
lugar para dar paso a una persona a fin de cultivar
la tierra,

Debido @ que los véstagos o brotes del frijol no
tienen suficiente fuerza para romper alguna costra
que pudiera formarse en el suelo por la evaporacidn
del agua, debe tenerse especial cuidado para evitar
tal costra. Donde se use la irrigaciédn artificial
es de recomendarse plantar la semilla "en bordos" e
irrigar por infiltracién para prevenir la formacién
de una costra,

La semilla seré plantada a una profundidad no
mayor de 5 a 8 centi{metros, de acuerdo con la natu-
raleza del suelo. La plantacidn se efectuaré ha-
ciendo agujeros en el suelo, del tamafio que se re-
quiera, poniendo dos semillas en cada agujero y
cubriendo después ligeramente.

Cuando el cultivo es por grano, la cantidad de
semilla para cada hectérea seré de &O a 60 kilos, de
Acuerdo con el tamafio de la semilla. Una vez
sembrado, el cuidado y desarrollo del frijol soya es
igual al del frijol comGn, con la excepcibdn de que
las plantas se sostienen con si solas, sin necesidad
de soportes,
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COSECHA

Cuando las plantas estén casi listas para
cosecharse, el follaje se convierte en asmarillo y
amarillo-café y subsecuentemente las hojas caen al
suelo, En este momento las plantas deberén obser-
varse cuidadosamente para evitar la pérdida de 1la
semilla debido al rompimiento de las valnas,

Cuando la cosecha se hace por medios, mecé-
nicos, las plantas deberidn de jarse madurar en el
suelo hasta que las vainas estén prontas a abrirse,
porque este sistema de cosecha se hace en corto
tiempo. Pero cuando la cosecha tiene que hacerse
a mano, es me jor hacerla antes de que las vainas
estén completamente maduras y secas.,

En ese caso las plantas se reGnen en bultos
¥y los bultos se suspenden en el aire bajo algin
protector para completar la madurez, despuéds de
lo cual el grano se apalea tal como se hace con el
frijol comin,
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