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Aprendamos Espafiol en Uspanteco
3C 1979

B

impreso en los talleres del
It Linguistico de Vi
on Guatemala



INTRODUCCION

El presente libro consta de frases en el idio-
ma uspanteco de la Aldea las Pacayas, San Miguel
Uspantan, del departamento de Quiche, las cuales
han sido traducidas al espafiol. El propésibo de
este libro es proporcionar alguna ayuda a los de
habla uspanteco.

Cada una de las frases que se presentan en
este libro, esta escrita sobre algo de la vida
cotidiana, abarcando de este modo mas de veinte
temas diferentes.

No obstante que este libro ha sido preparado
especialmente para los de habla uspanteco, se
espera que sera de utilidad tambien para los pro-
fesionales y comerciantes, y para todas aquellas
personas que deseen aprender algunas frases en
uspanteco,

Se advierte al lector que las frases en los
dos idiomas que estan comprendidos en este libri-
to no pueden corresponder exactamente palabra por
palabra a las respectivas frases uno del otro.

Se ha dejado a cada idioma su expresion normal
al hacer' la traduccion, buscando nada mas la
forma en que las expresiones sean equivalentes en
su utilidad cotidiana mientras que guardan su

propia naturaleza.






C'ambi rutzil jwich cristian

1'

9.

10.

Xsakari'n chuch.

Xsakari'n kaj.

Xi' k'ij.
Xoqui' ak'ab.

Xsakari'n.
4Nen tiche' tzini'
awich?

Jikelonri, c'omo.

Ruc' at, ¢ tzini' awich?

Tziyi'n, c'omo.

¢, Lamas atpe'w?

. Ji' impe li tilmit

Uspantan.
Cla' wi'w wichoch.

¢, Lamas atbe'w?

Imbe li c'aybel.

Imbe Guatemala.

1.

\8.

¢ Nen modo xatsakarsanic? 9.

Jikelonri, c'omo.

10.

Saludos
Buenos dias.
(2 una mujer)
Buenos dias.

(a un sefior)

Buenas tardes.
Buenas noches.
(Contestacion a

buenos dias.)

;Que tal esta
usted?
Bien, gracias.

Y usted, ¢, como
esta?

. Bien, gracias.

¢ De donde es
usted ?

Soy de Uspantan.
Alla tengo mi
casa,

¢ Adonde va?

Voy al mercado.

Voy a Guatemala.

¢ Como
amanecio?

Bien, gracias.,



11.

12,

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

1.

¢ Tzini' jwich anan?

¢ Woni' anan neri lajori?

Chwaj inyolow riq'uil.

Wi' bona imbij re.
Ta'n, ta' nen wi'.

¢ Lamas wi'w atat?

Xi' li tilmit.
Xi' chijbanic jun jtajquil.

. Nen or xec'?
Ak'ab xec'.

¢ Nen or tik'ajch?
Yu'em re.

¢ Nen tran axibal?

Tiijin 1li chac.

Rech'elxic

Jmam

11.

12,

13.

14.

15,

16,
17.

18.

19.

200

21.

&Cén’xo esta su
mama?

4 Esta aquf su
mama?

Quiero hablar
con ella,

Esta. Voy a
decirle.

No esta.

;Donde esta su
papa?

Se fue al pueblo.
Se fue a hacer
un mandado.

¢ Cuando se fue?

Se fue temprano.

¢ Cuando va a
regresar?

Ya mero va a
regresar.

g,Qué esta
haciendo su

hermano (de
mujer) ?

Esta trabajando.

Familia

1. Su abuelito



10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Jtit'
Je'ajol

Ric'lal

Jrabin
Rixokol
Richjil

Ranab nabeal

Jxibal nabeal

Rijmam

Rijmam

Ji'

Ralab
Rixnem

Jbaluc

Recham

Jk'abtak elexic
Rican

Jchiaj

10.

11.

12'

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Su abuelita
Su hijo (del hombre)

Su hijo, hija
(de la mujer)

Su hija (del hombre)
Su esposa
Su esposo

Su hermana mayor
(del hombre)

. Su hermano mayor

(de la mujer)

Su nieto, nieta
(de la mujer)

Su nieto, nieta
(del hombre)

Su yerno (de la
mujer y del hombre)

Su nuera
Su cuifiada

Su cuifiado (del
hombre)

Su cufiado (de la
mujer)

Sus parientes
Su tfo

Su tfa






1. Inchakbec. 1.
2. C'omo chawechak. 2.
3. Chwek' chic. 3.

4, Tikach'abej chic kib 4,

cabij.

5. Inretalch. 5.

6. Jo'tak 6.

7. ¢Nen or atk'ajch at? 7.

8. Ta' na'lic. 8.

Ta' wetem, pent
chwek' ink'ajch.
9. Taye' rutzil jwich anan. 9.
10. C'omo chawe. 10.
11. Tawil ayb, mattzake. 11.
12, Tawil abeak, 12,
mattzaktak.

13. Chwek' chic. 13.
Jun rat chic.

14. Eey. 14.

Despedidas

Ya me voy.
Gracias a ustedes.
Hasta mafiana.

Nos vemos pasado
mafiana.

Hasta. luego.
i Vamonos!

¢ Cuando regresa
usted ?

No se.

Tal vez maifiana.

Saludos a su mama.
Gracias.
iQue le vaya bien!

1Qué les vaya bien!
Adios.

(Contestacion al
adios.)



10.

11.

12.

13.

14.

¢ Nen abij at?

Juan {mbij.

¢ Nen jcab abij?
Ajcot jcab imbij.

¢ Nen chi tilmit 1al
atpe'w?

Ji' impe 1i tilmit
Uspantan,

¢ Lamas jekelcatwi'?

Ji' jekelquin Xe'tolox.
¢ Nen jbij akaj?

Lu' uc C'ot jbij inkaj.
¢ Jurub ajunab at?
Junwinak job injunab.
¢ Jurub awech'elxic ?

Uxib wech'elxic.

10.

11.

12,

13.

14.

Identificaciones

. Como se llama
usted ?

Me llamo Juan.

. Como es su
apellido ?

Mi apellido es Ajcot.
¢ Cual es su pueblo?
Mi pueblo es
Uspantan.

¢ Donde vive usted?

Vivo en la aldea
Las Pacayas.

¢, Como se llama su
papa?

Se Ilama Pedro
Ajcot.

¢{ Cuantos afios
tiene usted?

Tengo veinticinco
afios.

¢ Cuantos hermanos
tiene ?

Tengo tres.



15.

16.

17,

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28'

¢ Nen chi chac lal
taben?

Ji' intijin chi chac
pi ic’'.

¢ Nen quiek riq'uil
atchacunwi'?

Ji' intijin chi chac
riq'ui kakaj Xur.

o Ajyo'lni' atit'?

Ajyo'li'n

Ta'chqui' vo'lic, ya
xcami'n.

o Ya xatc'uli'yi' at?

Ya xinc'uli'yi'n.

Ajqui' chinc'ulic.

. Nen?

. Nen?

. Nen chac?
. Lamas?

¢ Nen or?

. Jurub?

15.

16.

17.

18.

19.

20,

21.

23.

24,

25.

26.

217.

¢ Cual es su trabajo?
Soy empleada.
¢ Donde trabaja?

Trabajo_con
don Jose.

¢ Vive su abuelita?

Si, vive.

No. Ya murio.

¢ Es casado usted?

. Si. Soy casado.

Todavia no me he
casado.

&Quién. .. ?
g,Qué?

., Por qué. e . ?
cDonde. . . ?
¢Cuando. . . ?

(;Cua‘mto. .« ?






10.

11.

12,

13.

C'omo chawe.
Ban tok'ob chwe.

Cuy imac.

Ye' luwar chwe ink'ax
junquitz aq'uel.

Ye' luwar chwe inelic.

¢ Tzini' tawil?
Tziyi' twil.

C'omo chawe, xaban
tok'ob chwe.

¢ Nen or wi' aq'uel?

¢ Nen or wojwi'?

Lajuj minut raj re las
cinco.

Man tz'i' mas
tichaconic.

Ta' tantaw.

Tz'ibaj abij neri.

10.

11.

12.

13.

Frases utiles

Gracias a usted.
Por favor,

a. Dispense.

b. Disculpe.

c. Perdone.

Con permiso
(de usted).

Con permiso, voy a
salir.

¢, Le gusta?
Si, me gusta.

Gracias a usted,
muy amable.

¢, Que hora tiene?

;Que hora es?

Diez minutos faltan
para las cinco.

El perro sirve
mucho.

No entiendo.

Firme usted aqui’.
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¢ Nen modo jbanic
ttempo aq'uelak li
tilmit Uspantan?

Trana' quitja' tew.

¢ Woni' jab aq'uelak 1i

tilmit Uspantan?

Sublaj jab tran li tilmit.

Jor c'ax tew.
Sublaj tijubub tew.
Poc xok'o'l.

¢, Nen modo jbanic
sak'aj?

Trana' quitja’ sak'aj.

Mas sak'aj.

Mas pok.

Wi' jujun bwelt tichekej

tico'n.

Lajori sublaj sutz'
lequej.

jJor tzi k'ij lajori!

Jor jupul sutz'.

Tijini' cow musmul.

11

1.

El clima

(,Como esta el

tiempo en Uspantan?

Hace un poco de
frio.

¢ Como es el
invierno en
Uspantan?

Llueve mucho.
Hace mucho frio.
Hay mucho viento.
Hay mucho lodo.

¢, Como es el
verano ?

Hace un poco de
calor.

Hace calor.

Hay mucho polvo.
A .veces se secan

las siembras.

Ahora esta muy
nublado.

iQué bonito esta el
dia ahora!

Hay mucha neblina.

Esta lloviznando.



11.

12,

13.

14,

15.
16.
17,

18.

19,

20,

2.
3o
4,
5.

6.

Mas xok'o'l be.
Mas tiq'uil ja' lak be.
Sublaj cow cabrakan

xk'ax {wir.

Iwir sublaj quiekuljaw
xan lak'ab,

¢ Ton tijini' jab?
Titijin li jab.

Ya tipe jab.

Cuando wi' k'ij y tijin
musmul jab ri' li

cuando tiwa'x xocak'ab,

Sakbach trana' c'ax re
tico'n.

Ma' nojel ta' junab
tikej sakbach kiq'uil
neri Xe'tolox.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.

19.

Hay mucho lodo en
la calle.

Hay muchos charcos
en los caminos.

Ayer hubo un
temblor muy fuerte.

Anoche hubo mucha
tempestad y viento.

¢ Esta lloviendo?
sf. Esta lloviendo.
Ya viene la lluvia.
Cuando hace sol y
llueve, se forma

el arco iris.

El granizo destruye
la siembre.

Es raro que caiga
granizo aqui en
Las Pacayas.

In 1.
At 2.
Re 3.
Oj 4.
Atak 5.
Rechak 6.

13

Yo

Usted

El, ella

Nosotros, nosotras
Ustedes

Ellos, ellas



10.
11.

12.

17.

18.

19.

20,

21.

22,

23.

24.

We in
Awe at
Re

Ke oj
Awechak
Rechak
Intz'i' in
Atz'i' at
Jtz'i' re
Katz'i' oj
Atz'i' atak
Jtz'i' rechak

Wak in

Awak at
Rak re
Kak oj
Awak atak

Rak rechak

8.

9.
10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.

24,

13

Mio

Tuyo (de usted)
Suyo (de €l, de ella)
Nuestro

Vuestro’

Suyos (de ellos)
Mi perro

Tu perro

Su perro

Nuestro perro
Vuestro perro

El perro de ellos

Mi marrano

Mi cerdo

Tu marrano

Su marrano
Nuestro marrano
Vuestro marrano

El marrano de ellos






10.

11.

12.

Chwaj twetemaj inch'a'w

li castiy.

Quinatijoj junquitz re
castiy.

¢ Nen modo jbijc ja
li castiy?

¢ Nen jbij li castiy?

Li castiv casa jbij ja.
Bij chic jca'mul chwe.
Usil tabij.

Ta' tantaw,

¢, Tzini' jbijc xinban?

Tziyi' jbijc xinban.

¢ Nen modo tielwi' man

tzij mascara laj
kayoloj?

Man tzij mascara laj
kayoloj c'oj.

15

1.

2.

9.

10.

11.

12.

La educacion

Quiero aprender
el castellano.

Ensefieme un
poco del
castellano,

¢',C6mo se dice ja
en castellano?

¢ Como se llama
esto en
castellano?

Se llama casa.

Dimelo otra vez.
Dimelo despacio.

No entiendo.

No lo entiendo.
. Lo dije bien?
sf, lo dijo bien.
. Que quiere

decir mascara?

Eso quiere decir

c'oj.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22,

23.

24,

Chi usil twetemaj
castiy.

JAwetamni' attz'ibanic ?

Ta' wetam intz'ibanic.

¢ Awetamni' tawil jwich
wuj?

Wetami' rilic jwich wuj.

Lajori tatijoj ayb chi
tz'ibanic.
Teba' awyj.

Tzi jtijojc taban.

Tz'apij ayb awuj.
Ojbixanic.

¢ Nen ticwin
chijc'ululajc ?

Orchak re itz'.

16

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19,

20.

21.
22,

23'

24,

Poco a poco voy a
aprender el
castellano.

. Sabe escribir?

No, no puedo
escribir,

.Sabe leer usted?

Si, se leer.
Ahora usted va a
aprender a
escribir.

Abra su libro.

Estudie bien la
leccion,

Cierre su libro.
Vamos a cantar.

¢ Quien puede
contestar?

Ahora es tiempo
de jugar.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Chi ralaj
Ralaj

Iquim
Ajsic
X{lij
Chib

Laj xucut

. Chiwich

Chirij

. Chijchi!

Neri

Cla’

Jili

a. Laj nic'aj

b. Pajnic'aj

c. Pajnic'aj
Chijxo'l

Li

10.

11.

12-

13.

14‘

15.

Posicion
a. Abajo de
b. Debajo
Abajo
Arriba

Adentro

. Sobre

. Al lado

En frente

. Atras

A la orilla
Aquf
Anf
Alla

a. En medio
b. A la mitad

c. Por la mitad

Entre

En






10.

11.

12,

13'

¢ Wonchak wi'jal
chawe at?

Wichak wi'jal chwe.
Jo' katije' kaw.

< Nen chawaj tatij?

Quinak' chwaj.

¢ Ta' chawaj
sakmo'lb ?

iChwaji'n!

. Nen chawaj tatij
pire awuc'a'?

Cape chwaj.

Ban aw.

Co' wa ri.

Ban tok'ob chwe
sipaj junquitz
watz'am.

Tziyi' li.

Co' ri.

Jor kus chi tijem
comid.

10.

11.

12,

13.

19

La comida

¢ Tiene hambre usted ?

Si, tengo hambre.
Vamos a comer.

; Que quiere usted
comer?

Quiero frijol.

¢ No quiere huevo
usted ?

iComo no, lo quiero!

. (Qué quiere tomar?

Quiero cafe.

Coma.
Aqui estan las
tortillas.

Hagame el favor de
regalarme un poco
de sal.

Con mucho gusto.

Aqui la tiene.

La comida esta muy
sabrosa.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

10.

11.

¢ Chawajni' mas
cape?

Chwaji' junquitz.
C'omo chawe.
Ta' nen tran li.
i Tatija' ic at?

Tantija'n wi ta'

14,

15.

16.

17,

18.

19.

mas ri.

~-0-0-0-
C'ux 1.
Wa quinak’ 2.

Suban ac' wa
Suban

Ja' k'or, joch'
Cuxlanwa
Chic'oc'

v

Axux

L4 .

IxXim

Cab

Sakmo'lb

10.

11.

20

¢ Quiere mas cafe?

Un poco mas.

Muy agradecido.

De nada.

¢, Come chile usted?

Lo como si no pica
mucho.

0-0-
Elote

Tayuyo

Tamal de elote
Tamalitos
Atol, atole
Pan

Tostadas

Ajo

Maiz

Panela, dulce

Huevo



12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20,
21,
22,
23.
24,
25,
26.
27,
28.
29,

30.

Ti'nic

Ajaj

.&jaj re asucar
Atz'am
C'oxob

0Oj

Pix

Ch'im
Quinak’
Tz'in

C'um

Tul

Wayaw
Matzat
Tuc'un

K'aw quinak’
Nimak tul
Mucan

Aranix

21

12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20,
21.
22,
23.

24,

25,

26,

27,

28.

29,

30.

Carne

Cafia

Cafia de azucar
Sal

Achiote, achote
Aguacate
Tomate
Guisquil

Frijol

Yuca

Ayote

Banano
Guayaba

Piiia (la fruta)
Mora

Ejote

Platano

Guicoy

Naranja






Lok'omanic pach c'ayinic

Compras y ventas

1'

2,

10.

11.

12,

¢ Jurub rijil jun wex? 1.

. Nen chi wex lal 2.
chawaj?
odJurub ri mas tzi? 3.

Belejeb quetzales 4,
rijil,
Ta' tran impwak. .

S Jurub rijil ri ta'
mas tzi?

Uxib quetzales rijil. 6.

Tanc'ambi jun ri. 7.

¢ Jurub rijil jun 8.
libra pix?

Junwinak centavo 9.
rijil jun libra.
Mas pakal rijil. 10.

. Conta' tave' chi
jo'lajuj centavo jun
libra ?

Ta'n. Xike chi 11.
waxaklajuj tanye’
chawe.

Ye' quejeb libra we. 12,

28

é Cuén}o vale un
pantalon?

. Que clase de
pantalon quiere?

z,(;hénto cuesta el
mas fino?

I.e cuesta nueve
quetzales.

No me alcanza el
dinero.

.. Cuanto cuestan los
ordinarios ?

I.e cuesta tres
quetzales.

Vov a llevar este.

¢, Cuanto cuesta la
libra de tomate?

Cuesta veinte
centavos.

Esta muy caro.

. No lo da a quince?

No. Solo a
dieciocho se lo doy.

Deme cuatro libras,



¢ Jarjak rijil mak 13. (,Cuéx}bo cuestan las
baterias re radio? baterias para radio?
Ca'winak centavo 14. Cuarenta centavos el

rijil jun c'ulaj.

Junwinak centavo
rijil jujun,

par.
Quiere decir a veinte
centavos cada uno.

Ye' quib c'ulaj we. 15. Deme dos pares.

Hagame un favor de
cambiar este billete.

Ban jun tok'ob chwe, 16.
q'uex jwich jun
impwak.

. Chawajni' billeto 17.
muche'l chawaj?

¢ Quiere billetes o
solo sencillo?

Xike wi taban 18. Lo que sea.

tok'ob chwe.

24

Colores
. Quiek 1. Rojo
Sak 2. Blanco
K'ek' 3. Negro
Rax 4., Verde
K'an 5. Amarillo
Pajbal Las medidas
In inpajonic. 1. Yo mido.
Al 2, Pesado
Ta' mas al. 3. Liviano
Pim 4, Grueso



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Bak

Xa

Nim

Nuch'

C'ojol winak
K'apoj anim

a. Mas chiqui'n

b. Q'ui

Junquitz
Naj, chinaj
Nakaj

Nim rakan
Nuch' rakan
Ni_rn jwich
Nuch' jwich
Naj rakan
Nuch' rakan
Repric jwich

Turtic

1O.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Delgado (persona,
animal)

Delgado (papel, tela,
tortilla)

Grande

Pequefio

Joven, muchacho
muchacha

Joven,

a. Mucho (maiz,
lefia)

b. Mucho (casa,
persona)

Poco
Lejos, retirado
Cerca

Largo

Corto

Ancho

Angosto

Alto

Bajo
Rectangular

Oval



26



10.

11.

¢ Lamas wi'w oficina
re camioneta ri tibe
Guatemala ?

Wi' chijnakaj c'aybel.
C'omo chawe chijbijc
jcholajel chwe.

Ta' nen tran li.

Cuy imac, ¢;nen or
tielbi man ch'ich'

ri tibe Guatemala?
Jun tiel a las seis

ak'ab y jun chic tiel
a las ocho.

. Nen or titaw cla'?

. Ri tielbi a las seis

ak'ab titaw a las
cinco re besal k'ij y
ri tielbi a las ocho
ak'ab, suc'ul tibec,
titaw a las tres re
besal k'ij.

Jurub pasaje neri
titaw Guatemala?

Jun quetzalke.

Tziyi' li.
imbec.

Chwek'

27

9.

lOI

11.

Viajes

¢ Donde queda la
oficina de las
camionetas que van
para Guatemala?

Queda cerca del
mercado.

Gracias por la
informacion.

Para servirle.

Disculpe, ¢a queé hora
sale la camioneta que
va a Guatemala?

Una sale a las seis de
la mafiana y otra sale
a las ocho de la
mafiana.

¢A que horas llegan
alla?

La que sale a las
seis de la mafiana
llega a las cinco de la
tarde, y la que sale a
las ocho de la mafiana
es la directa, llega a
las tres de la tarde.

(Cuanto es el pasaje
aquf a Guatemala?

Solamente un quetzal,

Esta bien. Mafiana
me voy.



12, ¢ Ton jna' 12, ¢ Puede llevarme?
inac'ambic ?
13. Jawench. 13. Subase.
14. Neri incanwi’. 14. Aqui me quedo.
i Jurub inc'as ;Cuanto le debo?
aq'uel?
15. Junwinak centavoke. 15. Solo veinte centavos.
16. C'omo chawe. 16. Gracias.
17. a. Tabantak cwent. 17. Que les vaya bien.
b. Tawil aybak.
-0~-0-0-0-0 -
Numeros
1. Jun 1. Uno
2. Quib 2, Dos
3. Uxib 3. Tres
4. Quejeb 4. Cuatro
5. Job 5. Cinco
6. Wakakib 6. Seis
7. Wukub 7. Siete
8. Waxakib 8. Ocho
9. Belejeb 9. Nueve
10. Lajuj 10. Diez
11. Junlajuj 11. Once



12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
30.
40.
50.
60.
70.
80.
90.

100.

Cablajuj
Oxlajuj
Cajlajuj
Jo'lajuj
Waklajuj
Wuklajuj
Waxaklajuj
Belejlajuj
Junwinak
Junwinak jun
Junwinak lajuj
Ca'winak
Ca'winak lajuj
Oxc'al

Oxc'al lajuj
Junmuch'
Junmuch' lajuj

Cien

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
30.
40.
50.
60.
70,
80.
90.

100,

Doce
Trece
Catorce
Quince
Dieciseis
Diecisiete
Dieciocho
Diecinueve
Veinte
Veinte uno
Treinta
Cuarenta
Cincuenta
Sesenta
Setenta
Ochenta
Noventa

Cien
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10.

11.

Ajsolenel la ja

; Nen tiche' tzini' 1.
awich?

¢ Nen tran? 2,
Tziyi'n c'omo, y 3.
ruc' atak, ¢;lamas
atbetakwi'?

Ta' lamas, nerike 4,

tiyu kabane' jun
katajquil aq'uelak.

a. Oquentak ban. 5.
b. Cubrentak. .

Xike xojpe aq'uel 6.
chijtz'onaj jun tok'ob
chawe, atbetak kiq'uil

i tz'am, tic'uli'y
inrabin.

iAh! C'omo chijbije. 7.
¢ Nen or tic'uli'y
arabin?

Tic'uli'y laj jueves 8.
wukubix.

C'omo chawe, ojbi'n. 9.

Atkulbejtak. 10,
C'omo chi kasolajc. 11.

Oj retal aq'uelak
laj jueves wukubix.

31

Visitas en la casa

;. Como esta usted?

¢ Como sigui6?

Bien gracias, y
ustedes, ¢para
donde van?

Aqui no mas, a hacer
un mandado con
ustedes.

a. Pasen adelante.

b. Sientense.

Unicamente venia a
pedirle un favor de
que nos acompafien
para el casamiento
de mi hija.

iOh! Gracias por la
invitacion. ¢ Cuando
se casa?

Se casa el dia jueves
de la proxima semana.

Con mucho gusto
iremos.

Los esperamos.
Gracias por su visita.

Alla nos vemos el
jueves.
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. Xantaji' wa re

At intijoj chijbanic 1.
jilon ri, y jilon
jbanic taban chic at.

Nojel k'ij pitak ak'ab 2,
cuando ajqui' chi bit
mak tral aq'uel tames
la ja.

Cuando tibantaj 1i
awi'l, taban
ach'ojonic.

3.

Lajori oquen chijcojic 4.
wa re cablajuj.

Tich'ajmaj mak lak
awi'l taban planchar
itz'ik.

Jat 1li tilmit, banta
jun atajquil.

cablajuj. ¢ Tonchak
inye' aw?

En la casa

Te voy a enseilar
como hacer esto y
despues lo haces igual.

Cada mafiana limpias
la casa antes que se
levanten los nifios.

Cuando termines de
hacer esto, lavas la
ropa.

Ahora puedes hacer
el almuerzo.

Después de lavar los
trastos, planchas la
ropa.

Vaya al centro a
hacer un mandado.

El almuerzo esta
listo. ¢ Lo puedo
pervir?
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10.

11.

12.

13.

14,

Yajel
Mas inyaj.
¢ Nen modo tawic'aj?
Ta' inchok'ob.

Nojel besal k'ij tipe
k'ak' chwij.

I'd
C'ax imba,

Ta' chwaj wa, ta'
tijye' wi'jal chwe.

Mas incosc.
¢ Woni' ja' chawalaj?
Sak tzam chwe.

¢ Nen or xchol
chawe?

Quib k'ij jcholic
chwe lajori.

¢ Ton mulmuni' chi'
ach'ol?

Ja' laj fnchi' y
timulmun chi'
inch'ol.

¢ Woni' ojob chawe?

11.

12,

13.

14.

Las enfermedades

Estoy muy enfermo.
g,Cémo se siente?
No tengo fuerzas.

Todas las tardes me
da calentura.

Me duele la cabeza.

No tengo deseos de
comer,

Me canso mucho.

¢ Tiene diarrea?
Tengo disenteria.

¢ Cuando le comenzo?
Hace dps dfas que me
empezo.

. Tiene nausea?

Si. Tengo nauseas y
vomito.

¢ Tiene tos?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Ojob ta'n.

¢ C'axni'
atchulunic ?

Ta'n, ta' c'ax,

¢ Nen or xc'at
awakan?

Ya xana' chiqui'
re', tijin
tic'axc'obic.
chak c'ax.

Mas

Tz'etneca' tijini'
jsipojec, tieli' puj
la',

Ye' quince minut
awakan li mik'in
ra'l atz'am.

Co' acumbel ri.

Chi cajcaj or tatij
jujun mak capsul
k'an, y mak niq'uij
chic jujun tatij nojel
k'ij cuando tacolaj
wic' re ak'ab,

Mantec, ic, cape ta'
modo tatij., Mak'ana'
tatij mas.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

36

No, no tengo tos.

¢ Le duele al orinar?

No, no tengo dolores.

¢ Cuando se la quemo
el pie?

Ya pace tiempo y se
esta infectando. Me
duelo mucho.

De veras se le est’:i
hinchando y le esta
saliendo pus (materia).

Ponga el pie en agua
caliente con sal y
dejelo quince minutos
en el agua.

Aqui estan sus
medicinas. Cada
cuatro horas, toma
una de las capsulas
amarillas y de las
otras toma una cada
dia despues del
desayuno.

La manteca, chile y
café no debe
comerlos. Tome
mucho agua hervida.



24. Cufmdo taqu'is jtijic 24,

acumbel atpe chic

neri.
1. Raxtew 1.
2. Jik'ojob 2.
3. Chekej ojob 3.
4. Quiek'ek' 4,
5. Ajwarem 5.

-0-0-0-

1. Jba 1.
2. Bak'jwich 2.
3. Jtzam 3.
4. Jxiquin 4,
5. Rusumal jba 5,
6. Rusumal rij 6.

bak'jwich

Cuando termine su
medicina, vuelva
otra vez aqui.

Enfermedades

Paludismo

Tos ferina

Tuberculosis

Epilepsia (ataque)

Vi

O—

Pa

ruela
O -

rtes del cuerpo

Su
Su
Su

a.
b.

Su

Su

cabeza
ojo
nariz

Su oreja

Su oido
cabello o su pelo.

pestafa



7. Wich re 7. Su diente

8. Jca' re 8. Su muela
9. Jchi' 9. Su boca
10. Rak’ 10. Su lengua
11. Jkul 11. a. Su cuello
b. Pescuezo de
animal
12. Ba jteleb 12, Su hombro
13. Che'lrij 13. Su espalda
14. Chi' jch'ol 14. Su pecho
15. Ranim 15. Su corazon
16. Jbakelrij 16. Su columna
17. Jteleb 17. Su brazo
18. Jk'ab 18. Su mano
19, Jch'uc' 19. Su codo
20. Ba jk'ab 20. Su dedo (de la mano)
21, Jpam jk'ab 21. La palma de su mano
22. Rixq'uek 22, Su uifia
23. Rulewel 23. Su higado
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24,
25.
26.
27,
28.
29,
30.
31.
32.
33.

34.

36.
37.

38.

39.

Jch'ol

Ba jch'ec
Rakan

Ba rakan
Ra'
Jquiq'uel
Ra'l jchub
Jchul

Jpam o jyoc
Jc'atol

Ra'l bak'jwich
Rixcolob
Rulul
Riboch'el

Jeubareb

Jbakel

24,

25.

26.

27.

28.

29.

Su estomago
Su rodilla

Su pie

Su dedo (del pie)

Su pierna

Su sangre

30 Su saliva

31.

32.

33.

34.

35.

36.

317.

38.

39.

Su orina

Su excremento
Su sudor

Sus lagrimas

Sus intestinos
Su seso

Su vena

Su asentadera o

su nalga

Su hueso

4






1.

2,

3.

S5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

. Nen quiek riq'uil
tatz'ibajwi' jbij
wic'lal?

K'axen li registro,

ast laj rox pwerta.

Ban tok'ob tatz'ibaj
jbij wic'lal.

¢ Nen or xq'uisi'yc?

Cabjir ak'ab a las
seis.

Nic' riq'uil xq'uisi'y
dieciseis re mayo,
Jjoni'lon tielic?

Ji' li Xe'tolox.
¢Nen ra ne'? ;Ra
winakni'n, o ra
anim?

Ra winaki'n.

{Nen jbij tacoj?

9.

10,

Santiago Damien Us 11,

jbij.

En 1a municlpalidad

¢, Con quién puedo
inscribir el nacimiento
de mi nifio?

Puede pasar al

registro; es la
tercera puerta.

. Me hace el favor de
inscribir a mi nifio?

¢ Cuando nacio?

Anteayer a las seis
de la mafiana.

Quiere decir que
nacio el dieciseis de
mayo, ¢ verdad?

Sf, en la aldea Las
Pacayas.

,Que es?
¢ Es hombre o mujer?
Es varoncito.

¢ Que nombre le va
a poner?

Su nombre es
Santiago Damien Us.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22,

¢ Nerini' lamas
tichupsajwi' jbij jun
camnak?

Neriyi'n.

. Nen xcamic ?
Imbaluc.

¢Nen or y lamas
xcamwi'?

La ja lak'ab
Xe'tolox.
.Nen chi yajel lal

Xoc re?

Asenteria xoc re.

. Xac'ama'ch
acedula?

Xinc'ama'ch
Wile'neca'.

Ya xinchupa'n.

K'ajen.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20,
21.

22.

42

¢ Es aquf donde se
borra el nombre de
un muerto ?

sf, aquf es.

(Quien murio?
Mi cuiiado.

¢ Cuando y donde
murio?

En la casa, anoche,
en la aldea Las
Pacayas.

¢ De que murio?

De disenteria.

¢ Trajo la cedula?

sf, la traje.
Permitame verla.

Ya lo borre.

Ahora puede irse.



10.
11.
12,
13.
14.

15.

Jbij awaj
Tz'i'
Tun
Ak
Waquix
Cwal'y
Q'uisic!
Quiej
Balam
C'oy
Batz'
Coj
Cuc
Umul
Quiek ch'o

Rax ch'o

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Los animales

Perro
Gato
Marrano, cerdo
Vaca
Caballo
Cabra
Venado
Tigre
Mico
Mono
Leon
Ardilla
Conejo
Raton

Rata



16.

17.

26,
27.
28.
29,

30.

Ac'

a. Ixtux
b. Ajtzo'

Patix
Tortuga
Car
Cumatz
Ixtutz'
Ixpakar
Ba
Sakbi'n
Juch!'
Yac
Ixpetak'
C'uch

Sinic

16.

17.

18.

19.

Gallina

a. Chompipa
b. Chompipe

Pato

Tortuga

20 Pez

21.
22.
23.

24,

217.
28.
29,

30.

Culebra

Rana

Sapo

Taltuza
Comadreja
Tacuazin

Gato de monte
Mapache
Zopllote

Hormiga
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