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HISTORIA DEL PERU

La Historla nos relata en forma escrita los hechos mds
importantes realizados por los hombres. La Leyenda es el
relato de hechos humanos pasados de generacidn en generacidn
en forma oral. HEsa es la diferencia entre Leyenda e
Historia. -

Nuestras tribus, pueblos 0 regiones, forman parte de
una Patria muy grande y bella que se llama PRERU. Nosotros
somos peruanos. Bl Perd tiene sus leyendas. Pero, estas
leyendas y los sucesos méds grandes de nuestra patria estan
escritos.

La-Historia del Perd nos relata en forma escrita los
hechos mdas importantes realizados por 10s peruanos.

Nosotros para estudiar algo tenemos que hacerlo por
partes. Observamos las partes de la planta, de los animales,
del hombre. Tenemos que dividir 1la Historla en partes
también; observando 1los hechos importantes que diferencian
una parte de nuestra Historia de otra. La Historia del
Peri se divide en seis partes:

_ I. LA BEPOCA PRE-INCAICA. Aqui estudiamos todo lo
que los habitantes del Peru hicieron antes de la venida de
los Incas. :

| II. LA BPOCA INCAICA. En esta etapa estudiamos todo
10 que hicieron los Incas desde cuando fundaron el Imperio
hasta el momento que llegaron los espafioles.

III. EL DBSCUBRIMIENTO Y CONQUISTA.  Este periodo
incluye todos 10s sucesos del descubrimiento de America
.y de la Conquista del Pert por Francisco Pizarro.

IVv. EL VIRREINATO. Este periodo incluye 1os sucesos
del Perd desde la Conquista hasta que San Martin y Bolivar
nos dieron livertad. :

V. LA EMANCIPACION. Es la etapa en que 1loS peruanos
luchamos por conseguir libertdarnos de los egspaioles hasta
la venida de San Martin y Bolivar.

VI. LA REPQBL!CA. ES el periodo en que nosotros

estamos viviendo, Es la etapa,de.libertad en que el . . .
gobierno de nuestra patria egtaﬁeﬁgrc?do por un Presidente.




Los Incas més importantes

El gobernante se llamaba Inca que qulere declr hijo
del Sol'. Manco Cdpac fué el primer Inca. Después de
"Manco Cdpac gobernaron el Imperio 13 Incas mds. Los més
famosos de todos ellos fueron Huayna Cédpac (joven poderoso),
Huascar y su hermano Atahuallpa. Los principales obras de
Huayna Cdpac fueron:

=~ Conquistar el reino de Quito, hoy Ecuador.
- Dar leyes muy sabilas.
- Construir caminos, templos, fortalezas, palaclos y
otras obras pidblicas,

-~ Extender su Imperio por el Sur hasta el rfo Maule.

Al morir, dividid el reino entre sus dos hijos. A su hijo
Huascar le dié el Cuzco; al otro hijo A_gmgg_lgg, el reino
de Quito. Pocos afios gobernaron en paz Hudscar y Atahuallpa
porque eno queria apoderarse del territorio del otro. En

aquel entonces llegaron los espalioles. "Ellos aprlsonaron
a Atahuallpa y 1o mataron.

PREGUNTAS _
. &C6mo se llamaban las culturas Pre-incaicas?

. 4Qué fue la extensidén del imperio incaico cuando
llegaron los espafioles al Peru?

Relate el mito de la fundacidén del imperio incaico.
,Cugl fue el primer Incaf®

LCudl fue el Ultimo?
sCudles fueron las obras principales de Huayna Cépac?
sA quiénes les didé su imperio cuando murid?
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RuSPIKATORIO

bronquios

E1l aire entra al cuerpo por medio de la nariz.
De allf pasa al tubo que se llama trdquea. HBste tubo va
paralelo al eséfago. Entonces, la trdquea se divide en
dos tubos que se llaman bronauios que llevan el alire a
los pulmpones. La sangre recibe el oxigeno de los pul-
mones para llevarlo a todo el cuerpo. Al mismo tiempo-
la sangre deja en 1os pulmones al acido carbbnico que
trae de todas partes del cuerpo. »in la respiracidn es
imposible la vida.

Presguntas

1. JCudles son los tres sitemas principales del cuerpo
humano? _

2. sCudles son las principales partes de cada uno?

X. LOS_ ALIMENTOS

Nuestro cuerpo contfnuamente se desgasta. Pilerde
fuerzas con el trabajo, el Jjuego y toda clase de activi-
dades. Por eso, el cuerpo tiene Que recuperar sSus ener-
glias cada dfa por medio de la alimentacién. La alimen-
tacibén es el acto de tomar nuestros alimentos. Los
alimentos son esasg sustancias que tomamos para recuperar
las fuerzas que perdemos a diario.





