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Prélogo

Esta cartilla pre-escolar se ha preparado para la ense-
nanza de lectura inicial del idioma epena pedee. Se debe
estudiar ésta antes de la cartilla que se llama Cartilla de
lectura éperd pedee.

Esta cartilla contiene unos ejercicios pre-escolares donde
se usa la vista, el oido y la mano. También contiene lec-
ciones con las vocales a, e, i, o, u, . En la leccién final
el alumno aprenderd cémo escribir su nombre.

Esta guia estd dividida en doce lecciones. Hay instruc-
ciones generales y un cuentecito para cada dia.

Las instrucciones para los ejercicios estdn en la primera
pdgina de cada nuevo ejercicio. Siga en la misma forma
con los demds.

Se puede usar esta guia con varios alumnos a la vez.
Por eso el alumno no debe escribir en ella. En los ejercicios
donde el alumno tiene que indicar cual es el objeto diferente,
él puede indicarlo con el dedo o colocando una piedrita
encima del dibujo correcto. Todos los ejercicios de escritura
los pueden escribir en sus propios cuadernos, copidndolos
de la guia.

El maestro debe leer los cuentos al principio de cada
dia para que el alumno entienda que estos simbolos, es
decir, las letras, comunican un pensamiento al que sabe
leer. Asi los alumnos se animardn mds en aprender a leer
por si mismos.

En las pdginas 10 y 33 y con todos los ejercicios de
escritura, se recomienda que escriban por lo menos una
pdgina entera (a doble espacio) para practicar bastante los
simbolos y las letras que encuentran en los ejercicios.



Datos sobre el idioma epena pedee (saija)

Los epenas (saija) constituyen un grupo de aproximada-
mente 3.000 personas. Ellos habitan la regién de la costa
del Pacifico de Colombia, principalmente a orillas de los rios
Saija, Infi y Guangui en el Departamento del Cauca, y de
los rios Satinga y Laguna en el Departamento de Narifio.

El idioma epena pedee (saija) pertenece a la familia
lingiistica Chocd. El alfabeto se compone de las siguientes
letras: a, b, ch, d, e, € g, i, ¢ J, k, k', I, m, n, o,
p. P, r,rr, s, t, t', u w, y. Cada palabra se puede
leer con el mismo sonido fonético que tienen las letras en
castellano, con algunas excepciones:

La ¢ se pronuncia con los labios y la mandibula en la
misma posicién para pronunciar la i pero con la
lengua mds atrds, como para pronunciar el sonido
u.

La e se pronuncia con los labios y la mandibula en la
misma posicién de la e pero con la lengua un poco
mds atrds como para pronunciar el sonido u.

La a, cuando ocurre en una secuencia de dos vocales,
se pronuncia con la boca un poco mds cerrada y
la raiz de la lengua un poco mads alta.

Las oclusivas aspiradas p', t', k' son articuladas igual
que la p, t, k en castellano pero acompaniadas de
una exhalacién de aire.

La w se pronuncia como la hu de ‘huevo’.

La oclusiva glotal ocurre antes de toda palabra que

empiece por vocal, pero solamente se escribe (con



guién) cuando se presenta entre vocales. Ejemplo:
pi-ia ‘muy bien’.

En epena pedee (saija) hay tres tipos de silabas: silabas
orales, silabas intrinsecamente nasales y silabas nasalizadas
por derivacién. En las silabas intrinsecamente nasales, se
escribe la tilde (") en la primera vocal a menos que la
silaba contenga m 6 n. Ejemplos: t'd ‘sal’; chiapa ‘tio’;
nep'ono ‘flor’; imama ‘tigre’.

La nasalizacién de una silaba intrinsecamente nasal
puede pasar a la siguiente silaba oral si ésta empieza con
oy, r. s, 6 w. El resultado es una silaba nasalizada por
derivacién. Las consonantes, lo mismo que las vocales de
estas silabas, se pronuncian con el vélico abierto. En las
silabas nasalizadas por derivacién, no se escribe la tilde
(7). Después de una silaba nasalizada, una oclusiva, p, p',
b, t, t', d, ch, k, k' 6 g, puede ser prenasalizada. Por
ejemplo, en dig+ ‘nuera’ la g es prenasalizada.

En palabras que no sean verbos, el acento cae general-
mente en la peniltima silaba y a estas no se les coloca la
tilde. Ejemplos: chiapa ‘tio’, imama ‘tigre’.

En el caso de los verbos, el acento generalmente cae
en la dltima silaba y tampoco se indica. Ejemplos: peeji
‘maté’, wddait'ee ‘iremos’

Algunas excepciones a estas reglas:
1. Si la palabra termina con un diptongo, la primera de
las dos vocales lleva el acento, aun cuando ésta sea i

6 u. El acento no se escribe. Ejemplos: pia ‘bueno’,

pau ‘barbudo’.



2. Si la forma del verbo es imperativa, el acento cae en la
peniiltima silaba y se indica con tilde. Ejemplo: chéji
‘venga’

3. En cualquier otro caso, el acento estd indicado con una
tilde. Ejemplos: #t'% ‘encima’, p#d ‘a usted’



Leccion 1 identificacion de objetos diferentes.

El maestro leerd el cuentecito de abajo. Entonces
preguntard a los alumnos algunos datos en el cuento.
Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 2 a 10.

Bigui

Bigui mee bapari eda t'dide. Chi k'ara p'oree,
chi bir+ teesoo bapari. Otau teesoo bt. lIru tau
choma bs.

Bigui p'ata k'oyaa bapari, p'uajdra auk'a. Ee

irada k'opari ichiaba. P'arik'ua nek'ode nipapari.

1



El maestro aprovechard las pdginas 2 a 9 para

entablar didlogo con los alumnos sobre la utilidad y
costumbres de estos animales y para identificar el animal

o el objeto que es distinto de los demds.
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En las pdginas de ejercicios de adiestramiento el
alumno debe calcar los ejemplos a su cuaderno y hacer

una pdgina de cada uno.
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Leccion 2 identificacion de objetos diferentes en
hileras.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 12 a 16.

K'urijiwa peeda

Ewari aba mia k'urijiwa peeji p'awapa. Mapai
m¢ wérapa k'ara oot'aqgji. Ma k'urijiwa chiara
chaaree baji chonaa badaperd. Mt wérapa teepéiji

jua aba wadraa chi nawemaa.
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En las pdginas 12 a 15 el alumno debe indicar con el

dedo o con una piedrita el dibujo que es diferente en cada

hilera.

12



Siga con las instrucciones de la pdgina 12.

13






15



T T T

J | ' 1
- — — — = - = - - e — — - - =
' | '

bem = | . [y

Siga con las instrucciones de la pdgina 10.
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Leccion 3 identificacion de objetos y simbolos iguales.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.
Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 18 a 21.

Dop'e unuda

Mi ewari aba waji tosu ome jop'e peede to
chak'e waraa. Peeji chok'ara. Aunorema wayd mi
wak'dri, to ide unuji dop'e p'isimerre k'omaanibs.

Dop'epa m+ unu-atak'dri, wdabaidachi siruadee.

17
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En las pédginas 18 a 28 el alumno debe indicar con el
dedo o con una piedrita el objeto o simbolo que es igual
al objeto o simbolo de la izquierda.
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El alumno no debe aprender todavia la pronunciacién

de las letras en estos ejercicios.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 10. Haga que

los alumnos empiecen a hacer las letras de arriba hacia

abajo.
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Leccion 4 identificacion de objetos y simbolos iguales.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntaréd
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las
pdginas 23 a 26.

Pau

Eperé abaapa k'au aba irubaji. Ewari aba iru
k'au k'uingji. K'uimaabak'ari, pau unuji. Maga
bide paupa otaude k'aat'aaji. Maa k'aat'aak'ari,
teedaa p'iradachi.

-Tate aji, paupa m¢ otaude k'aat'aqjida aji.
P'ua nibida aji, paupa k'aadamai.

Ma éperdpa p'anauji:

-Nu peet'aayada aji, pau.

Mapai neerapa p'uruji paupa k'aadamai.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 10.
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Leccidn 5 identificacion de simbolos y secuencias de
simbolos que son iguales.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.
Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 28 a 31.
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Chonaardweda oopata

Chonaardweda nek'opachida yooro p'arat'ude.
Weérardpa yooro p'arat'u k'apachida. Eda
k'apachida p'arat'u mellizo aba. P'arat'ude
bapachi neba-it'ee esa auk'a, esa auk'a p'ata
p'eit'ee. Chi pania topachida vasok'a sdudee
oodade. Topachida bek'ait'ua petaudee, jéedee
maik'aapa p'ata k'uara, masato, birimbi,

masimorro. Chonaardweda netopachida pia.
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En las pdginas 29 a 30 el alumno debe indicar con el

dedo o con una piedrita la secuencia que es igual a la

secuencia de la izquierda.

29
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Siga con las instrucciones de la pdgina 29.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 10.
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Leccion 6 identificacion de la letra a.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.
Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 33 a 35.

Awarra

Awarra k'ira auk'a bapari ap'arra ome,
mamida ma-driara bapari. Awarra joodak'dri,
neba warrd beepari. Ichiaba wirida maa-epird
paada k'opata.

Awarrapa k'opari nejomaa. K'opari mok'it'a;
mapa peepata audu tuwat'ipa. Paraa awarra
jomaara tode. Awarra tade wddak'ari, ateepata
tuwak'ida ma-aria. Tuwak'ida waibiapa p'oyaa

peedak'aa.

32
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Lo a

El maestro leerd la palabra y luego la letra con el
alumno. Pronunciard la letra que estd bajo la palabra
otra vez y la escribird en el tablero, indicando cémo se
escribe la letra a.

El alumno debe escribirla en su cuaderno y leerla

varias veces.
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awarra

ak'dre jiru

awera
akoso

atane

El maestro leerd cada palabra que empieza con la

letra a y los alumnos indicardn los dibujos con un dedo.

34



El maestro y el alumno dicen el nombre de cada
dibujo.
El alumno debe indicar cuales de los dibujos tienen el

sonido a.

35




Leccion 7 identificacion de la letra e.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

paginas 37 a 40.

Echurru jita-e paji

Ewari aba chonaardweda éperd aba wadji
mee. Ununaji echurru ichi tede k'ainibi. K'irri
k'audaa baji taawa. Ma éperdpa jitadachi chi
k'ap'tade. Chok'ai jita-atait'ee paji, mamida
echurru p'inajitidachi. Waapiara t'iudachi edaa
ichi tede. Eperdpa p'oyaa jita-e paji. Maperd

éperd ichi temaa waji. Ichi tede beeji echurru.
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Siga seguin las instrucciones de la pdgina 33, pero con
la letra e.
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echurru

et'erre

ematrima

euma

eto

Siga con las instrucciones de la pdgina 34.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 35 con la letra

El alumno debe leer cada una de las siguientes vocales.

e

a

e

€

a

e

a
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awarra echurru

El alumno leerd las palabras que estdn debajo de los
dibujos. Entonces indicard cual es la palabra correcta

para los dibujos en la parte de abajo.

L )
Pa g “
—r awarra
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—— echurru

awarra

echurru




Leccion 8 identificacion de la letra i.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las
pdginas 42 a 45.

Imama jep'd ome

Ewari aba mi wdji mee. Ununaji imama
jep'a ome choomaap'ani. Imamapa jep'd porode
k'aa-ataji. Maap'eda jep'dpa k'ap'iade pira-ataji.
Maga bimisa imama biadachi maik'aapa k'irame
chedachi. Imama peet'aaji jep'dpa. Mapai mia
jep'd peet'aaji p'dwapa. Peet'aap'eda, imama
aneeji teedaa ep'ait'ee.

Imama waibia baji. Perd jua chama omé
pait'ee baji.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 33 pero con la

42



imama
ipana
ik'ia
ipu
imichichi
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imama echurru

Siga con las instrucciones de la pdgina 40.

imama

echurru

imama

echurru
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Leccion 9 identificacién de la letra o.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 47 a 50.

Op'oo eto ome

Op'oopa eto ik'iade ateeji. Magd ik'iade
ateek'dri, etopa k'aat'aaji op'oo ik'iade. Op'oopa
I daji k'oit'ee eto. Mamida etopa op'oo i
k'aat'aqji. Maap'eda eto p'iradachi. Op'oo k'oo
baji p'irait'ee. Mapa k'o-e paji.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 33 pero con la
o.
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op'oo imama

op'oo

Imamd

op'oo

imama

50



Leccion 10 identificacién de la letra u.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las
pdginas 52 a 55.

Mi usa chak'e

Ewari aba m¢ waji barree usa ome. Maga
bide k'uadachi. Ma k'uadarutapa m¢ usa toidu
padachi. M#+ usa jitanarumaa, ya piubaibagji.
Mapai m¢ jéedachi m usa chak'e-it'ee.

Teedaa chek'dri, mi nawemaa jaracheji:

—M#+ usa piudachida aji.

Magd jéenibipa jomaweda nepiriji mi nawemaa.
Maap'eda m¢ t'ari p'uapa mi usa chak'e-it'ee
k'ayaadachi.

Mapai m¢ nawepa magaji:

~Pi-it'ee usa chak'e awaraa netoteeyada aji.

Maga drik'ari, mi o-fadachi usa awaraa

netoit'eeda adaperd mi nawepa.
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Siga con las instrucciones de la pdgina 33 pero con la

letra u.
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usa

ugu
uk'ida
uumaabi

uritarra




uau

ululelolli
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usa

55
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Leccion 11 identificacion de la letra &.

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.
Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las

pdginas 57 a 60.

Chonaa chi wiu ome

tmik'ira abaapa irubaji chi wiu. Ewari aba
ichi japa t'ude waji ichi ituaba. Chi wiumaa jara-e
paji ichi t'ari k'achia bapachiperd chi wiu ome.
Jara-e bt mida, chi wiu waji t'ée. Wata, wadta,
panak'@ri ununaji japa t'ubita.

Ma unu-atak'ari, chi wiupa magaji:

—-;S@a miémaa jara-e pajima? aji.

—Ms¢ jara-e pajida aji, pia p'oyaa japa
t'uk'aapera.

Mapai p'anauji:

-Ak'ipipdde aji, ja chaara.

Teek'dari, jomaweda chi japa dri-atapeéiji chi

wiupa.
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Siga con las instrucciones de la pagina 33 pero con la
letra .
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tmik'ira usa

mik'Tra

usa

tmik'Tra

usa

60




Leccion 12 repaso de las vocales a, e, i, o, u, +

El maestro leerd el cuentecito de abajo y preguntard
algunos datos.

Los alumnos hardn los ejercicios que estdn en las
pdginas 62 a 64.

Sita

Na tode sita k'ira t'ddoo paraa. Eu wdraa
nibak'ari, chok'ara paraapari.

Sitapa tachi k'aapari; tachi waa topari. Eda
sentipik'aa. Sitapa ewaa k'aaruweda sentipipari.
Mapai tachia peepari sita. Eda peepari; eda
peepik'aa ichi k'ap'ia wésaa bapariperd. Sitapa
astaawapai k'aapari. P'arik'ua k'aak'aa. Sita
p'isiipt audd k'aapari p'arik'ua.
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El alumno debe escribir la vocal que estd primero en
la palabra que hay debajo de cada dibujo.

63



El maestro debe ayudar al alumno para que aprenda

a escribir su nombre. Por ejemplo:




Traduccion al castellano

pdg. 1 El venado El venado vive dentro del monte.
Tiene el pelaje rojo y patas largas. El cuello es largo.
El ojo es grande. Vive comiendo pldatano y pasto.
También come tierra erupcionada. Sale de noche para
comer.

pdg. 11 Cuando maté un guatin Un dia yo maté un
guatin con la escopeta. Entonces mi esposa lo pelé. Ese
guatin tenia la carne muy dura porque era viejo. Mi
esposa mandé una pata a su mamd quien vive rio arriba.

pdg. 17 Cuando encontré una garza Yo me fui un
dia bien arriba de la quebrada para matar guacucos.

Maté muchos. Al otro dia cuando me fui otra vez, vi
una garza en la orilla comiendo camarones. Cuando la
garza me vio, se volé hacia el monte.

pdg. 22 El barbudo Un indigena tuvo una hija. Un
dia su hija se fue a bafiar. Cuando se estaba banando,
vio un barbudo. Mientras eso, el barbudo la mordié en
el cuello. Cuando la mordié asi, ella corrié para la casa.
—Papd, —dijo,— un barbudo me mordié en el cuello.
Me duele mucho donde me mordié.— El hombre dijo:
—Mahana voy a matar el barbudo.— Entonces le puso
un remedio en la herida.

pdg. 27 Costumbres en los tiempos antiguos En
los tiempos antiguos la gente comia en platos hechos de
barro. Las mujeres hacian platos de barro. A veces
hacian un plato que estaba dividido en dos partes. Una
mitad era para el caldo y la otra para el platano.
Tomaban el agua en un vaso hecho de mate. Tomaban
bebidas de maiz, chontaduro, pldtano maduro, masato,

65



birimbi y masimorro. En los tiempos antiguos tomaban
muy bien.

pdg. 30 bueno, loro, hueso, sal, gquardd

pdg. 32 La sardina La sardina es parecida al sabalo
pero es mds pequeia. Cuando se cocinan las sardinas, el
caldo queda muy sabroso. También la comemos frita o
asada. La sardina come de todo. Come lombrices. Por
eso se pueden matar muchas con el palo de pescar. Hay
sardinas en todos los rios. Cuando vamos a pescar la
sardina, llevamos un anzuelo muy pequefio. Con anzuelo
grande no se las puede matar.

pdag. 33 sardina
pag. 34 sardina, sol, senorita, gallinazo, luna

pdg. 36 No cogié el armadillo Un dia en los tiempos
antiguos un indigena se fue al monte. Vio un armadillo
durmiendo en una cueva. La mitad del cuerpo estaba
afuera. Ese hombre lo cogié (el armadillo) por el
cuerpo. |ba a cogerlo vivo. Pero el armadillo se
retorcié. Se metié adn mds en su cueva. El hombre no
pudo cogerlo. Por eso el hombre se fue @ su casa y el
armadillo se quedé en su cueva.

pdg. 37 armadillo
pdg. 38 armadillo, gallina, arco, arco iris, ciempiés

pdg. 40 sardina, armadillo, sardina, armadillo, sardina,
armadillo

pdg. 41 El tigre y la boa Un dia me fui al monte.
Encontré un tigre peleando con una boa. El tigre mordié
a la boa en la cabeza. Después, la boa envolvié el
cuerpo del tigre. Mientras eso sucedia, el tigre grité y
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lo lengua se le sali6. La boa maté al tigre. Entonces yo
maté la boa con la escopeta. Después de matarla, traje
el tigre a la casa para pelarlo. El tigre era muy grande.
Casi alcanzé a medir dos brazas.

pdg. 42 tigre
pdg. 43 tigre, pdjaro, hombro, playa, murciélago

pag. 45 tigre, armadillo, tigre, armadillo, tigre,
armadillo

pdg. 46 La iguana y el ciempiés Una iguana llevd
un ciempiés en su hombro. Cuando estaba llevandolo
asi, el ciempiés mordié a la iguana en el hombro. La
iguana abrié la boca para comerse al ciempiés pero el
ciempiés mordié el labio de la iguana. Entonces corrié.
La iguana era perezosa para correr. Por eso no se lo
comié.

pdg. 47 iguana
pdg. 48 iguana, camino, cuello, piande, costilla
pdg. 50 iguana, tigre, iguana, tigre, iguana, tigre

pdg. 51 Mi perrito Un dia yo me fui rio abajo con el
perro. En eso nos volteamos. Al voltear asi, el perro
mio se cayé al agua. Cuando yo me fui para coger

el perro, ya estaba muerto. Entonces yo lloré por mi
perro. Cuando llegué a la casa, le conté @ mi mama:
—Mi perro se murié.— Asi llorando conté todo a mi
mamd. Después, de mi tristeza grande porque mi perro
se habia muerto, yo me enfermé. Entonces mi mama
dijo: —Voy a comprarte otro perro.— Cuando oi eso,
me alegré porque mi mamd dijo que iba a comprarme
otro perro.
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pdg. 52 perro

pdg. 53 perro, cerbatana, flecha, estar sembrando,
mejilla

pdg. 55 perro, iguana, iguana, perro, iguana, perro,

pdg. 56 El viejo y su yerno Un hombre tuvo -un
yerno. Un dia el viejo se fue solo a labrar una canoa.
No dijo nada a su yerno porque a él no le gustaba ese
yerno. Aunque era asi, el yerno siguié a su suegro. lIba
e iba hasta que llegé a donde iba a seguir labrando la
canoa. Cuando el yerno vio que era una canoa, dijo:
—iPorqué no me dijo nada?— Contesté: —No dije
nada porque usted no es capaz de sacar una canoa.—
Entonces dijo el yerno: —Muéstreme el hacha.— Cuando
se la dio, el yerno dané la canoa por completo.

pdg. 57 hombre
pdg. 58 hombre, huevo, pescando, espina, pie
pdg. 60 hombre, perro, hombre, perro, hombre, perro

pdg. 61 El! tdbano En esta regién hay tdbanos de
todas clases. Cuando el tiempo estd calmado, hay
bastantes. El tdbano lo pica a uno; se toma la sangre
de uno. A veces uno no |6 siente. Se siente después de
que ha picado. Entonces uno trata de matar al tdbano.
A veces lo mata, a veces no porque el tdbano tiene un
cuerpo muy ligero. El tdbano pica durante el dia, no
por la noche. El jején si pica de noche.

pdg. 62 armadillo, iguana, hombre, hombre, iguana,
hombre, armadillo, iguana, armadillo

pdg. 63 avién, pdjaro, perro, gallina
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