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Jaha cldu cuento ##n suchi scuela

ja nani Tino.
Candee-i grado uni.

Este es el cuento de un elumo de la escuela.
Se llama Tino.

Es alumo del tercer: afio.
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Xaan ndco ini-i.

Tu stévi-i tutu~j.

Tu scafia-i tutu-i nuu Fuhun.
Ni tu cahyu-i nuu yujnu.

Es un muchacho muy aseado.
Nunca destruye ni tira papeles en el suelo,

ni pinta ni raya las paredes.



Xaan vaha jica-i.
Ndiquivi jichi-i.
Ndacacha-i nuu-i jiin sucun-i.
Nint nacacha-i ndaha-i ti vasa
vyaji-i staa.

Es un nifio muy limpio y ordenado.
Diariemente se lava la cara y el cuello.

Siempre se lava las manos antes de comer..



Ndiquivi
ti nacuaha-i yuhu-i nd cayu-i
nava tu quihin cuehe.

Cada dia lleva un pafiuelo limpio y se dubre la boca

con su pafiuelo cuando tose, para no transmitir enfermedades.



Tu tivé skhyi ini vehe chi
yucuan vaji cuehe. Suchi jaha
tu chondee-i ja jhahan yuhu-i.
ni jnifiu, ni lapiz, ni tutu

tu chondee-i ini yuhu-i chi
mani ja jfiahan cuu .

Tino ‘huncea-se- mete cosas sucias en la boca. Los dedos,

.los lépices, y papeles son cosas sucias y no debemos

meterlas en la boca.



Uxi hora ndiquivi quixi-i.
Que jaha mahna-i cahuna
nucava-i quixi-i.

Ti ndocco-i eahifiu jaRrahan.
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Tino duerme por lo menos diez horas diarias.
Se duerme a las ocho de la nochejy

se levanta a las seis de la mafiana.



Tino nunca toma bebidas embriagantes.

Toma el agua pura, la leche de vaca, y el jugo
de naranja, y asi esté crec;endo fugrte y sano.
Come verduras, carne, chile, frutas, y los
alimentos que necesitan mucho los nifios para

crecer fuertes y sanos.

Tu jihi Tino ndixi.

Mani nifia nducha jihi-i
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lechu vaca, jiin nducha naranca.
Yuan jihi-i ti jahnu nama-i.
Iyo vaha-i, tu cuhu-i. Yd&ji-i

nduva, cufiu, j

bl §

in ja vixi. Yucdn ciu ja

J
ndenda jnu-i.



Cuando Tino quiere comer dulces, compra las
dulces envuelt@s en papel, quedapdo protegidos -
de las moscas o del polvo y asi no perjudican

la salud.

Hora clni-i caji-i dulce

jdan-i dulce stcu ji{

.

n tutu
hava tu qu#v+ chucun c+qut
dule~-i  Chi ndé jHahan.
Tino jini ja nd ni quivi iin
Ja jfahan yuxitni-i xi yuhu-i
chi yucan vaji cuehe.

Tino sabe que muchas de las enfermedades vienen por

cause de alguna cosa sucia gque ha entrado por la boca

o la nariz.



Hay enfermedades que vienen por causa de los insectos--
pulgas, piojos, y chinches. Estos asquerosos animali?gs
viven en la ropa de las personas con falte de limpieza.
La manera de acabar con éllos es el aseo. También se
combaten eficazmente con DDT que es un liquido o polvo

pare matar insectos.

[yé cuche vaji jiin quiti ndihi
--chéhu, éhucu, chinchi.

Quitt cucrco jaha nchaa-ti nuu
sahi.a yivi jAdhan ini.

Nava na ndih+ quitt jaha, na

cuu ndoo yo. Suni nd cate-fa
nducha DOT nava na ndihé ﬁu%t%-ﬁn

na cuu-ti.



Jini-i cahan xahu-i jiin
tata-i.

Nu ni jaa-i scuela ti cahan
xahu-i jiin maestro-i.

Ti ni ni cuu hora quee-i
scuela ti cachi-i: Na guihin-
na ti onde ijniaa chaa-na,
cachi Tino jiin maestro-i.

Tino sabe saludar a sus papés.
Al llegar & la escuéla, saluda a sus maestros.
Cuando es hora de salir, se despide de ellos.

--lMe voy y vengo mafiena-~ dice Tino .
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Quenchaa-i lelu-i ti cahan-i:

toni ndii, taa. Xi cdahan-i

ja ini: --to ni ini, nda.

cachi Tino.

También seluda a otras personas quiténdode el sombrero

y dice: --nBuenos dfas, sefiorn, o yBuenas tardes, tiay.
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Ti jini-i ndccuidi-i %i
cahan-i: --nd jaa yaha-na
t+hl+, cachi-i.

Suni jini-yi nacuatahu-yi.
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Tembién sebe decir:™

nCon su permigo,s ¥y nGraciasn.
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Tino jiin uu-a jnahan-i jini-i
guenchaa-i lelu-i nuu Bandera
Nacional. Ti yifiuhdn-i nuu
Bandera Nacional.

Taca lunes cana maestro-i

ja nasaha-i formar-i ti saha-i
saludar Bandera. Ti taca-i

cajita-i Himno Nacional.

Tino y sus demds compafieros han aprendido a saludar y a

respetar la Bandera Nac¢ional.
Cada lunes el maestro los invita a saludarla.

Todos cantan el Himno Nacional.
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Candee Tino grado uni ti
cumani uni-ca cuia ti xnd#hé-i
Primaria. Ydan-na ti cuni-i
condee-i Secundaria.

Tata-yi cacuni-da ja na
scuaha-i ti na quihin-yi scuela.
Mexico cuni inca y+vi, clu
chaa, clu fiasihi, na cutuhva-i,
na scuaha-i ti chindéé-i Auu-i
na quivi cuajnifiu yivi-i.

Tino estd en el tercer afio. Todavia le faltenres afiod
pare terminar la Primeria. Luego quiere entrar a la
Secundaria. Su pa;;é. ¥y su mamé éuieren que Tino.see;

educado y que vaya a la escuelas

México necesita otras personas, hombres y mujeres,

educados, sanos, fuertes, que sepan ayudar a la Patria

dondequiera y cuando se necesite.
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