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PROPOSITO
Este Manuel:presen%aiuha:serie'dé?ﬁianegsparaalas
‘lecciones .de Naturaleza 'y Vida :Social .para:los
"maestros.deelaseEscuaLas@Bilingﬁas:deélaESeiva}del
Peri. .El Manual :sirvé, ‘al :mismo  tiempo, :para
maestros de Primer ‘Afio 'y Primer Afic avanzadoide
" Primaria. Los temasasiguen:ellordanzestablecido
~‘en’el Plan y Programa Oficial :del Kinisterio .de

- ‘Educacidén Publica.

‘Bl Maestro ensefiaré a-sus-alumnoszlos‘;conocimien;
:tos:deilaseléccione§ de3aste;Manual%en 'gu :proplo
:idioma. = ‘Después de la ensefianza oral zde'ieadé
eiédgién, el maestro sefialard cierta psgina:deilos
'gtertos:deiNaturaleza_Y;Vidszocial, esorita en el
‘idioma nativo, ;para queklos:alumHQSsla;estudien,

‘entre ‘tanto ensefia a 10s otros grupos :de ‘su aula.



'HOGAR Y ESCUELA

| Priners Unidad de Trebajo (del 1° al 15 de abril)
1° | _ o -
dos afas - | -Nuestra BEscuela

Bl primer dfa:

Propbsito del dfa Vemos huestra bonita
I escuela. Pensaremos

. en los materiales que los padres han util-

izgdo en haéterla. Pensaremos también para

qué sirven las varias partes de la escuela.

1. sDe qué &rbol son los palos? Log palos
son de cedro (iu otro £1rbol?) . |
" 4De dénde-vienen? Los padres han 1ido
al monte: han tumbado el cedro, Vv han
sacado logs palos. '
;Para qué sirven los palos? Los palos
slrven para sostener el techo y 1la pared.

2. :De qué es el techo? Bl techo es de
‘Lojas de yarina (u otre clase). ' |
;De abénde vienen las hojas? Log padres
1as han trafdo del ronte. Han hecho secar
egas hojas para hacer el techo.
i sPara qué sirve el techo? El techo
sirve para protegernos de 1la 1luvia y del
sol. : : o



3. 4De qué es la pared? La pared es de
cafia brava (o de pona). |

sDe dénde viene. la calia brava¢ Los.
padres la cortaron en la ribvera del- -rio.
La han trafdo acd por canoca y cargéndola
gobre 108 hombros.

sPara qué sirve la pared? La pared
gsirve para protegernos de los insectos,
del viento y de 1la 1lluvia.

4. &De qué son las ventanas y la puerta?
La puerta y 1as ventanas son de tela
metdlica.

iDe dénde viene la tela netdlica? La
tela metdlica viene de Lima. El1 Goblerno

nos la mandé.
SPara cué sirven las ventanas® Las

ventanas sirvern para gue entren el aire

fresco v la luz.
iPara qué sirve la puerta? La puerta

sirve para entrar y salir.

5. JDe qué es el cielo raso? BEl cielo
raso es de tocuyo. _
iDe dénde viene el tocuyo? El tocuyo
también. viene de Lima mandado por el
Gobierno. \
sPara qué sirve el clelo raso? Bl
cielo raso sirve para due no entren los
insectos.



Aplicacldén o repaso

1. Haga repetir con los alumnos las
preguntas que fueron para ellos mds.
dificiles,_y lega tamblén que respondan.

2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pédglnas de los textos, K
1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p.2.
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida uocial 2, Do

(Para la proxima hors, Guia para Maestros,, del Gaatellano Oral,
leccion 1. ) _ .

El segundo dfa:

Repaso breve de la leccién anterior:

iCudles son 1los meteriales que 108
padres han utilizado en hacer la escuela®
- &De ddénde han venido estos materiales?

Propdsito del dfa  Pensaremos hoy dfa en

-las cosas que tenemos
en nvestra esevela, de qué son hechas yo-
ebmo: nos sirven. :
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Presentacidn

1. &En qué estds sentado? Es un banco.
&De gué es el banco? L1 banco es de
madera y calia brava.
dPara qué sirve el banco? Sirve para
que no tengamos cue sentarnos sobre el
pliso. *

2. &Sobre qué pones tu cuaderno cuando
quieres escribir? Lo pongo sobre una mesa.
sDe qué es la mesa? La mesa es de

madera de la cual se hascen tablas.

LPara qué sirven las mesas? Lasg mesas
nos sirven blen., vorgque obHre ellas ponemos
nuestros 1libros cuando estudiamos, v al
lado de- ellas nos sentamos vare estudiar.

3. ¢&De qué es el 1édpizT? E1 ldriz es de
madera, con una varrita de plombagina en
el centro. _

LPara qué sirve el 1dpizT? E1 1ldriz
sirve para escrivir. ‘ ' '

4. Aqul estd la plzarrs. o4ué cclor tilene
la pizarra® La pizarra ss negra. 1

LY |
{

&Con gué se escrivs en 1a pizarrat Se
escribe con tiza blancsa.

5. Hste es el mepa del Perd. Iste mapa




nos muestra nuestra Patria, donde estédn
10s rios, los cerros, las ciudades y los
pueblos.. Aqul estd Lima, donde estd el
Goblerno. Este es el ric en que vivimos.

Aplicacidn o repaso

1. Haga repetir con los alumnos las pre
guntas que fueron para ellos mds dificiles,

v haga también qué respondan.

2. Haga gue ‘los alumnos lean, en silenciq,
las péglinas de los textos, .

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, pP.2.
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida uocial 2, D.4,

(Para la préxime hora, Gu{a para Maestros, del Castellamo Orel,
lececion 2.)

2
dos difs Direcciones

El primer dlea:

Repaso breve de 1la leccidn anterior:

u&Ué cogas hay eil nuestra escuelaf?
LPara ué sirven estas cosas?
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Propdsito del dfa Estudiaremos hoy dia

las palabras que nos
ayuden a-indicar en dbénde se encuentran
ciertas cosas.

Presentacidn

(S1 no se usan estas ideas de direcciédn
en su tribu, el maestro las uC”ituiré
con las ideas de direccidédn existentes.)

1. BEsta es mi mano derecha. Lo la mano
derecha escrito, comc, v hage wuchas cosas,
Levanten arrita la manc derecha,

sCon qué &ano cseribes "1, Juany etc.
Usamos la aanc derscha pare uar mas
cosas gue con la otra ano.

Cuando una cosa estd vor ¢f .ado de
nuestra mano derecha, decimos us estd a
nuestra derecha, o a la dereci- .,

Juan, J4quién estd sentado = “u derecha?
etc. ‘

2. HEsta es mi mano izquierda. Levanten
la mano lzquierda. ‘

Cuando una cosa ssté por ei 1ado de
nuestra mano izqulerda, denimos que estd
a la izguierda. ‘

Maria, J4quién estd sen.adc = tu
izquierda? etc.
3. Cupando una cosa estd por ¢l iado de
nuestra cara, decimos gue egtd dzlante de
nosotros.

Juan, JLquién estd delante de ti7 etc.




4. Cuando una cosa estd por el lado de
nuestra espalda, decimos que esté detréds
de nosotros.

José, Jqulén estd detrds de ti? etca

Aplicacidn © repaso

1. Prdctica con las ideas de derecha,
izqulierda, delante, detrds -- por ejemplo:
Ponga la mano derecha detrds de la

cabeza.
‘Ponga la mano 1zquierda delante de
la cara.

2. Haga que los alumnos lean, en silen-
clo, las pédginas de los textos,
1° Afio: Naturaleza y Vida uocial l, p. 4.
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida uocial 2,

‘ P. 6.

(I’ara/ lae proxime hora, cuia para Maestros, del Castellano Oral,
leccion 3)

E1 segundo dia:

Repaso breve de la leccién anterior

sDetrds de quién se sienta Maria® ete.,

dDelante de guién .se sienta Juan? etc.

sQuién se sienta a tu derecha, Pedro?
ete.



éPablo quién se slenta a btu izduierda?,
etc. ' '

'Pronésito del dfa Hay otiws palabras que

empleainos para indicar
en donde se encuentran ciertas cosas.
Estudiaremos algunas de estas palabras.

”

Precentacidn

1. 1 maestro pondrd la ncuc sobre un
14piz o otra cosa, y preguutard -

LQué hay debajo de la mauo? Hay un
1d4piz. ,
iDénde estd el 1lédnlgT Ll "’Diz esté
debajo de la mano. _

iDebajo de qué estd el piso? Bl piso
estd debajo de la mesa, © 1los ples, etc.

2, Cuando una cosa estd wds alld de
nuestras cabezas, decimos que estd arriba
de nosotros, o encima de nosotros.

JMarfa, qué hay encima de ti%? Hay un
cielo raso. '

sQué hay arriba del monter El clelo y
las nubes°

3. Por donde va el rio declunos que es rio
abajo:; vy por donde el rio viene, decimos
que es rio arriva.

L,Quidn vive rio avajo?

sQuién vive rfo arribat



o]

"4, Decimos, doy un paso atrds.
' Pepe, di uin paso atris.,
Ye, &4qué heces t4GT Doy un pasc atrds.

Aplicacién o repaso

1. Pensaremos en nuestra escuela; por
donde estd la puerta es como la cara de 1la
escuela.

LQué hay dels nte de nuestra escuela?
E1l campo de recreo (o0 otra cosa).

LQué hay detrés de la cscuela? Bl
monte (o otra ccsa).

R Iy a Lo dereoant 42 Lo osaiaia?

sQué hay a la izquierdaf?

sQué hay encima de la escuela? Las
nubes v el clelo. |

LQué hay debajo de la escuela? La
‘tierra.

sQué lugar estd rio abajo de la escuelaf?

LQué 1ugar hay rio arriva de la escuela?

2. Haga que 1os_a1umﬂoq lean, en silencio,
las pdginas de los text

1° Aflo: Naturaleza y Vldﬁ social 1, p. 2.
1° Afio Av.: Netureleza y Vide Social 2,

P. 4. ' :

(Los alumnos escribirdn segln las instruc-
ciones. )

(Para la préxime hors, Guie vara Maestros, del Castellano Oral,

leccion 4.) /
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El segundo dla:

Repaso breve de la leccidén autverior

Hage que unos alumnos escriban blen
las letras maytsculas de A a I en la - .
pizarra. Eptonces todos se las fijardn
‘bien para ver sl estdn bien hechas, © no.
El maestro les ayudarédn como sea necegario.

Propésito del dfa Hoy dfa aprenderemos a
formar blen las
otras 1etras mayisculas.

Presentacidn

Ensefie las formas deé las letras
may@sculas del idioma, de la 1 a la Z, de
la misma manera en que ha enseiiado 1as
formas de las otras letras.

Apllcaoién Jo repaso

1. Los alumnos escribirdn en sus cuadernos
todas las letras mayflsculas .de su idloma,
bien-formadas vy en orden alfabético.

2. En geguida hega que los alumnos hagan
el trabajo de las péginas de los textos

en silencio.

1° Afio: Naturaleza y Vida Soclal 1, p. 6.

1° Afio Av.: Naturaleza y Vida uCClal 2, D. 12,

(Para da proxima hora, cufa para Mae%ros, del Castellano Oral,
leccion 6.) :



13-
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Repaso breve de le leccién anterior

Han aprendido escribir bilen las letras
maytsculas con que siempre comenzeios la
escritura de ubulfen de p@rqonau; Escribe
en la pizarrs, -oine, 1 nomhre de bu
papd, de tu mamd, vy de tum nermancs v
hermanas. o

Lo cue 1o csorito glgnifice le famllia
de Jaime. ' \

Propbdsito Hoy dia'hemﬁaremcﬁ de ruesntres
Tam. i85,

Pregsentacidn

1. <4Quién estd a l= cabeza de la Tamilia,
como Jjefe de la tTemilla? La cabeza de la
familia es el pepd. '

LQuidn eyuda =1 papd en culdar a la
familia? Mamd avudo a papd en culdar a .
la familia. ' L
Papd v mand son log pedres de la fami-
lia. |

2, Mamd y'pﬁcﬁ silonen hijos. d&ué cosas
hacen los 25 oara log hijos®

Los padruw culdar a los hijos.

Les dan dg oouer.

Les enselicrn uchas cosas.

Les qulb en y ayudan.

-
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Por eso, los nifios deben querer.mucho a
gus padres; deben amarles. '

También deben respetarles y obedecerles.
Por ejemplo, cuando te dicen que vayas a la
escuela para estudiar, J4qvé debes hacer,
Pablo® Debes ir pronto a la escuela.

Cuando te dicen que debes ir a la chacra
para ayudarles después de la clase, &qué
debes hacer, Pedro? Debes ir pronto a 1la
~chacra y ayudarles bien.

Cuando te dicen qQue .no deas con tu papd
a pescar, &qué debes hacer, Julio? Debes
quedarte sin ir.

Az, obodzclzndo a 1os »Halr2s, 1los res-
petamos, : - :

Aplicacién o repaso

1.  J&Qué pueden hacer los nifios para que
mamd y papd sepan que les quleren y res-
petan? Los alumnos pensardn cémo pueden
ayudar y amar a sus padres.

2. Haga que los alumnos lean, en silen-
¢io, las pédginas de los textos, :
1° Afio: Naturaleza y Vida Soclial 1, p. 8.
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida oocial 2,

p. 14.

(Para la proxima nore, cufa pare Maestros, del Cestelleno
oral, leccidn ¥.)
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El segundo dia:

Repaso breve de la leccién anterior

LPor cué queremos y respetamos a
nuestros padres? Les queremos y reSpeia
mos porque nos quieren, nos cuidan, y nos
dan de comer. e : .

PTOpéSitd del dfa Hoy dfa pensaremos otra
vez en la familia.

Presentacidn

1. Como nuestros padres han culdado de
nosotros, gsi tdmbién debemos culdar a
nuestros hermanitos y debemos avudarles
Entre hermenos debvemos Jjugar bien v no
pelear nl refiir.

2. Debemos amar y respetar a nuestros
abuelitos, a nuestros tios v también a
nuestras tias.

3. En la familie, todos deben amarse

los unos a log cotros. Tal ver vive en uns
casa muy pobre, nero ella debe estar llena
de alegria vy de amor. Asi debs ﬂcr una
familia.

A veces nay genbe rica que vive en
casas grandes con toda clase de cosas bonl
tas, perc no es feliz porque no ze aman ni
ressetan 10s unog o 108 otros. Mejor es,

¥
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en cualqulera clase de hogar, vivir.- con
amistad v alegrfa, amandose y respetandose
108 unos a los otros.

Aplicacién o repaso

1. <&Qué oosaS-podemos hacer en el hogar,
para que todos en la familia sean mds
felices? - '

2. Haga que los alumncs lean, en silencio,
las pdginas de los textos, S

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 8.
1° Afio Av, Naturaleza N Vida 300131 2, polﬁ.

(Para la proxima hora, cuia pare Maestros, del Cestellano Oral
lecoibn 8.)

5° L
dos afes ‘E1 trabalo

El primer dia:

Repaso breve de 1la 1@0016n anterior

Hablabamos aver de la familia v de como
deben amarse Y respetarse 108 unos con los.
otros. .



Propésito del 4fa Hoy dla »ensaremos an
\lhh.ufmuwjdﬂ de la

faxilia,

Presentecidn

1. <dRulén trabaja cu la ceza? Mamd
trabaja en la casa. '

JQué cosas hace? Mand culda a los
nlfios, prevara la comida, ccse la ropa,.
lava la ropa, v L&cs nuches otras cosas,

2. 4Bn gué ccoses travaja papd para dar de
comer a su fanlilia®

o A s T -
icg £2yholes

Perd roze el nonvs, tunha 5
v oouema las holjas vy ramites seces,

Después, =lemopra véstagos de pldtanos,
tallos de yuca, sernlllas d@ meiz, v otrag

cosas. Todo éso hace papd pera dar de
comer a su familla.
También cria gallines, netes, v
chanchos. :
Ademds, pesca y cagza, siempre para dar
de, ccmer a su familia,’ ’

3. 4L4ué otras cosas hace papd para su
familia o para ayudar a obtros, en la comu
nidad? Papd construyd m1@s+rw casa. -
Papd hizo una canoa. -
Papd ayudd construlr la'@souela;

4, También nuestros nadres trabajan para
darnos ropa; compran mosquiterocg, mechetes
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escopetas hachas, etc _

Para comprar todas estas cosas, nuestras
padre#Bytrabajan haclendo arrozales cortando
- madera, sacando caucho, y haciendo otros
trabajos.. Venden los productos a 1¢s
comerciantes y compran lo que necesitamos.
El papéd tilene que t rabajar para que haya
todo.,

Aplicacién o repaso

1. Asfi trabajan mamd y papd para cuidar
a la familia, para darle de comer. .y para
comprar las cosas que necesitamos.

2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos, S

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 10..
1° Afio Av.: Naturaleza y Vidg Social.z, p. ‘18

(Para la proxime hore, cufe del Castellano Oral, Lecefon 9.)

El'segundo\dia:

- Toda 1la hora es de repaso de las
lecclones anteriores, y especialmente de

ensefianzas de 10 que el maestro no termind
bien en su propio dfa. \

‘ |
(Pars J.a pmxjma hore, Guia pare Maestros, del Castellano 1
01‘&1 l@ccim 10, ) v ‘
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SEGUNDA UNIDAD DE TRABAJO
(el 16 al 30 de abril) -

1° ~ ' ‘
dos dias La 1limpierza
El primer dla:. .

Prondsito del dfa Estudiaremos hoy dia
come podames ser blen
gseados v limpios.

Presentacidn

1. E1 bafio y le ropa limpla. Crando hace
mucho calor, transpiremos mucho y el CuURrpe
gueda suclo. Por eso, cuando hace mucho
calor, es mejor balarncs completamente
cada dfg. Otros dfas, cvandc hay lluvia v
el aire es muy fresco, es suflciente baﬁag
se cada dos o tres dlas. ‘

LQué cosas usamos para el bafio? Usames
jabén para limpiarnos blen, mucha agua
limpisa pare lavarnos (1 ric sirve perfec
vamenbe ), una boalla limpis para'ﬁﬁcafnog
tvien. . - ) o

Todos los dfas, o ccn el bafio completo
o no, tenemos cue lavarnue blen la. cara,
e

1as orejas, el cuello, y 1las manos,

©. La ropa. Degpuée del bafio, mejor es
pornerse ropa limpia, y laver le rcopa sucia
inmedistanmente, colgandola para que £e
seque pronto. | | ,
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3. E1l cabello. Al menos una vez cada

- semana, debemos lavarnos el cabello con
jabén y mucha agua limpia; después 1o
debemos secar con una toalla limpla. Todos
los dfas, v méds de una vez cada dfa, debe-
mos peinarnos el cabello. Asf queda bonito
v aseado el cabello. o

4., Los dientes. Para mantener limpios .los
dientes, los debemos cepillar después de
cada comida, con un ceplllo de dientes y
agua limpla. Primeramente los cepillamos
bien y después nos enjuagamos la boca con
agua . : \

5. Las ufias., Se ensuclan todos los dias.
Las debemos limpiar bien con-una lima chicy,
o un pedacito de palo, y las debemos cortar,

de vez en cuando, con las tijeras chicas.

6. Las manos. Durante el dfa tenemos que

lavarnos las manos muchas veces. :
Antes de comer, nos debemos lavar las

manos . . .

También debemos lavarnos las manos

después de deyectar.

Aplicacién o repaso

1. Hay sels cosas que hay que recordar
para guardarnos limpios y blen aseados:
(1) Bl vafio -- ¢Cudndo y cémo?

(2) La ropa -- 4Qué hacemos con la ropa¥?
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(3) Bl causlloe ww‘éqq;uéud Vs Es LU 1avamos
con Jabhén ceds semana® . B

(4) Los dl@ntﬁm we sCon qué v b‘éﬂb? Veces

7 a2l dfa los. limpianmos? _ s

(5) Las uflas -- Cuéla& dos ¢ogas hacemog
para guardarlas bien?

(6) Las manos -- &4Cuéndec las lavamos?

2. Hzge que los alumnos ﬂeam, en silencio,
las pédgines de los texios, S
1° Afio: thuralowm v Vida uOClal 1, p. 6,
1° Afio Av.: »Luralezd vy Vida @cial z,pdﬁ

(Para la pmxima hora, Cmia para Maestros, del Gastellanc
Oral, leceidn 11.) ‘

El segundo dfa: _ .- SO

Repaso breve de 1a‘1eccién-aﬁte?iOP

Haga & los alumnos las piemuntas de la
parte de "Aplicaclién o repaso" de la’ lec

cibén de ayer,

PPOpésito del dfa Ya saben como mantener
les bien aseados y

\11mbios. Hoy dfa pensaremos sobre por qué

es necesario ser bien aseados y ilmplos.
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Presentacidn

1. &Por qué nos batlamos blen con jabén,
1impidndonos detrds de las orejas ¥ todas
partes del cuerpo? . |

Nos bvaflamos bien porque cuando nuestro
cuerpo estd limpio, queda mds sano. También
1os furfinculos sanan mds pronto con l1a
- limpleza. |

5.  iPor qué nos ponemos ropa limpla después
" de bpaflarnos? | | o

~ Nog ponemos ropa limpla para que 1o nos
ensuciemos el cuerpo otra vez, V¥ también
para no ensuclar a nuestros hermanos, con
nuestra ropa sucila.

’ JPor qué lavamos pronto la ropa sucia®

Lavamos pronto la ropa sucla, para due

1as cucarachas y las hormligas no coman 1a
suciedad v al mismo tiempo la ropa.

% sPara qué nos lavamos el cabello con
jabén al menos una vez cada semana?

_ Nog lavamos el cabello, para guardarlo
contra los piojos v las enfermedades del
cabello sucio. : '

4., JPara qué nos limpiamos los dientes?

_ Los limpiamos para que no guede comida
entre ellos, que puede cariarlos, formando
huecos.
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5. 4Para gué nos lavamos 1lag mailos tantas
veces cada dafa?

- Nos lavamos las manos muchas veces,
porque los huevitos de log lombrices v otros
pardsitos pueden estar en los manos sucios
aungue no los Velos. Por eso, si -comemes
con manos sucios, © ponemos er la boca
dedos sucios, 41 mismo tiempo podemos poner
en 1la boca los huevos de los lombrices ¥y
otros pardsitos. Asi nos enfermamos. Por
cs0 nos lavamos las manos muclinsg veces para
sacar la suciedad que quizas contenga
nuevos de pardsitos. |

- Por eso, también, nos limplamos les ufias,
para que nc las pongamos sucies en la boca.

Aplicacién o repeso

1. &Por qué debemos guerdarnos limplos?

Porque asi ayudamos el cuserpo a mantener
se sano. _ .

2, Haga que los alumnos lean, en silencio,
las paginas de 108 textos,

1° Afio: Naturaleza y Vida booiai 1, 1. 14

1° Afio Av. - Natur&leza v Vida OCiﬂl 2, D.22

(Para la p:roxima hora, auia para Macsl,rosa, del Gamellano Qral.,
leceidn 12, ) '



A et . N Co
24
El tercer dfa:

Repeso breve de la leccidén anterior

Estudidbamos por qué es bueno ser 1impio
y blen aseado.

Propésito del dfa Hoy dfa pensaremcs en

' un nifio bien aseado.
Supongamos que su nombre sea Felipe. A
ver, qué cosas hace Fellipe para ser.un
‘alumno bien aseado.

Presentacién

1. En la tarde, después de las clases de
la escuela, y deSpués de jugar o ayudar a
sug padres, Felipe se va al rfo para
bafiarse bien.
© $Qué cosas lleva Felipe al bafio?
Lleva' jabén, una toalla, su pelne, y
ropa limpia.

2, J&Qué hace Felipe con su ropa sucia%

Felipe lava su ropa con jabén, y la
lleva a la casa para colgarla. A veces
su maméd le dice a Felipe, "Traeme tu ropa
sucia v yo la lavaré',.

3. éQUé hace Felipe al 1evantarse en la
matiana, antes de comer®. :
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Felipe se lava bilen la zara y lag manos,
se peina el cauellog vy 8e limpias las ufias,

4. 4Qué hace Felipe despuds de comar?
Felipe se limpia lcos dientes con su
ceplllo de dientes v agua limpis,

5, ¢Cuéndo ge lava Felipe lag manos?t
Felipe se lava las manos siempre, anrtes
de comer, y también después dsz de J@(tﬁf

Aplicacidn o repasc o

1. El maestro inspeccicnsrd a los 2 Lumnos,
uno por uno, para ver gi esgtan uieﬂ agseados:
-~ verd si estdn bisn pcvﬁadm '
-~ verd si estdn Iimpios: 1la _ya;
orejas, el cuello, las manos; las ulias:
' -~ yerd si lleven wcpa limpjuo

lag

-

2. BHaga que 10s a1l unnos 1@an en “ilmﬁblt
las pdginas de 1lcz textos, - ¢,
1° Aflo: Naturaleza v Vida 8@01&1 l o 1?

8]

1° Afio Av,: Natuwalmmd y Vide ouoﬁul a pLd.

(Pa.ra la px'ox:xma hora, Gula parg Mzmstmm cleJL casballmo Oral
leceidn 13.) S
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2° ,
tres dias : El Cuerpo

El primer dfa:

Repaso breve de la leccién anterior

- Ayer les inspeccioné para ver si mis
alumnos estaban bien aseados. A ver, tam
bién hoy dfa -- les inspeccionaré otra vez!

Propésito del dfa Pensaremos hoy dia en
las varias partgs de
gque se compone el cuerpo.

Presentacidn

(S1 no usan ideas del tronco etccken su
tribu, el maestro sustituird las ideas del
cuerpo segdn la cogtumbre del lugar.)

1. 'Nuestro cuerpc tiene tres partes prig
“cipales, que son: la cabeza, el tronco,

y las extremidades. '

2. Bn la cabeza estd la cara, y el créneo.
También estdn los ojos, la nariz, la boca,
las orejas, y el cahello :
3. En el ticonu. oouh 3L oo2sn0, 14 23palida,
y el vientre. ”

4, Las extremidades superiores tienen los:
brazos, los antebragzos, y las manos,

5. Las extremidades inferiores tienen las
plernas, los piles, v el nuslo,
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Apllcaclén .0 repaso

1. ¢Cuéles son 1as tres partee\primcip&les

del cuerpo? Las tres partes principales .

son 1la cabeza9 el tronco y las extram1dadeso
LQué hay en cada parte prinoipal” B

2. Haga que 10s alumnos lean, en silencio
las péginas de 1los textos, o

1° Afio: Naturaleza y Vida Sooial 1, p 8

1° Aﬁo Av. Naturaleza y Vida Sooial m, p,IS

(Para la proxime hora, Guie para’ Maastros, del castellano O:c-al
leccidn 14. ) _

El segundo dia:

Repaso breve de ld lecclén anterior

LC6émo se 11ama la parte del cuerpo
- con que oimos? e
| ;,Cémo se 1lama la parte del cuerpo
con que vemos? o
~4COmo se llama la parte del cuerpo
con que comemos? e
© :C6mo se llama la parte del cuerpo
con que escribimos?. IR
.Cémo se llama la parte del cuerpo
sobre el cual lleva papd un racimo de
plétanos? : . "
iCémo se llama Ya parte del cuerpo
que ponemos en el camino cuando caminamos€?
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Propésito del dfa - Busca en tus libros

de Naturaleza y Vida
Social, para 1° -afio, p.18, para 1° Afio Av,,
p.28°. Hoy dfa aprenderemos el signifi
cado de las rayitas y los ndmeros del ~
dibujo del cuerpo.

Presentacién

1. Los-ntmeros significan las partes del
cuerpo en que pensédbamos ayer. Por ejemplo,
hay la cabeza, donde estdn la cara y el
créneo.
, $Qué nfimero significa el créneo? EI
ntimero 3.

sQué ntmero 81gn1fica la cara? E1
nimero 2. |

LQué nlmero significa 1& cabeza entera?
No es muy claro, pero parece que el nimero
1 significa toda la cabegza.

o. Entonces hay el tronco, donde estd el
pecho, la espalda, v el vientre.

sQué ntmera significa el pecho? El
nimero 4. | -

5Qué nimero significa la espalda? Bl
ntmero 5. ' :

sQué nhmero qignifica el vientre? Kl
nimero 6. |

Entonces, <qué nlimero significa el
tronco entero? El nlmero 7.
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% Ademds hay las extremidades. Bn las
extremidades superiores esudn 108 Lrazes,
1o antebrazos, ¥y las mands.

5,Quéd nAmero slgnifica el antebrazc?
El ntmerc 8 significea el antebrazd.

5Qué nbmero significa la mano? EL
ntmero 9 significa la manc,

En las extremidades inferiorses estAan
105 muslos, lag pierynas, v 105 ples.

5Qué numere significa el nusio? 5
nimers 10 significa &l wuslo,

&Qué'nﬁm@fO‘”igﬂiiiﬂﬁ 1a pierna? Ei
niimero 11 significa la plerns. :

5Gué numerc significa el pie? DBl
atmero 12 significa el pie.

D

Aplicacibn o repaso \

Haga que 108 d&umnmu hagan, en sile enclo,
1o que dice las pfginas de lwm m“xmum@
1° Afo: Naturaleza y Vida
1° Aflo Av.: Naturaleza ¥ Vi

{Para la proxima hora, ie para Maestros, del Casteilanc Oral,
Jeccion 1%5.)

§
i

L, Do 18,
da Social 2, D. 28,

3_‘4. Lf\
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B1 tercer dia:

Repaso breve de la leccién anterior

Miren los textos, Naturaleza y Vida
Social, 1°Afio, p. 18, 1° Afio Av., D.28.
¢Qué parte del cuerpo significa el
nfimero 17
- LQué parte signifioa el ntmero 27
(Asf continuard para todos 108 nlimeros
,hasta 12.)

Propésito del dfa Hoy dfa aprenderemos a
escribir estas pala
bras bieng a fin de gque puedan escriblrlas
sin copiar las de la pizarra o del texto.

Presentacigg

BE1 maestro ensefie, palabra por palabra,

las que representan los ntmeros de las
figuras, a fin de que 1lo0s alumnos las
escriban por si mismos, sin equivocacién°

Aplicacién'g-regaso

Haga 1la prueba dictando las palabras,
‘para ver si los alumnos yé&'puedan escrivir
las corectamente. .

(Para le prdxima hora, aia para Maestros, del Castellano Orel,
leccibn 16 ) . ‘
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dos afes | - Los parédsitos

E1 primer dfa:

R@paso breve de la leccidén anterior

Pepsamos en las clases anteriores sobre
el cuerpo, y también sobre cdmo ser 1implo
v bien aseado.

Propésito del dfa Pensaremos hoy dia en
- otras cosas para la

salud del Cuerp.

Presentacidn

1. JPuede ver, sobre sus brazos, pelitos
como los de la cabezaé, pero chiquitos?
Bgsos se llaman vellos.

.Y cémo se llama la cosa que cubre el

cuerpc entero? Esta se llama la piel.

A veces cuandc transpiramos, el suacy
parece como gotitas de agua sobre la plel.
Este sudor salidé de huequitos en la plel;
estos huequitos se llaman poros.

o A veces hay animalitos que viven en el
cabello de 1las personas. JQue animalitos
gon® Son log pilojos.

JPor qué es malo tener plojos sobre la
cabeza? BEs malo porque lc¢s plojos nos
nacen dafio v nos causan molestia:

Chupan nuestra sangre, nos pican vy nos
dan comezdén. BEntonces nos rascamos la piel




de la cabeza y la hacemos verter sangre.
‘Los pioios son suclos y sus patitas llevan
suoiedad que entran en las llagas y las
hace peores.

3. aCémo podemos deshacernos de los plojos?

Debemos matarlos (y como son sucios, es
muy peligroso que lleguen a la boca)., "

También, podemos deshacernocs de ellos
lavando el cabello bien con jabbn y un
medio litro de agua mezclada con tres
cucharas de kerosene. Después - -se enjuaga
bien la cabeza con agua limpia.

4, ¢Cémo podemos destruir los huevos de
los piojos del cabello?

' "Para destruir los huevos, debemos mojeyr-
nos btien el cabello con vinagre y peinarlo
con un peine fino.

5, ¢Cémo podemos destruir los piojos que
quizds queden en la ropa de cama?

Hay que lavar y solear bien la ropa
de cama. Mejor es hervirla en agua durante
unos minutos; asf{ matamos con seguridad los
‘piojos gque quizéds estén en ella.

6., J&Despuds de deshacernos de los plojos,
qué podemos hacer para guarddrnos libres
de piojos?

Hay que usar solaments el propio pelne
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limpio para qgue no pasen los plojos, otra
vez, de una percona a otra,

Aplicacidédn © repaso

1. &Cydntas cucharag de kerosene ponemos
en un medio litro de agua, para lavar sl
cabello y matar los piojos?

&Con qué mojamos el cabello para
destrulr los husvitos de lce plojosg?

LSPor qué es mejopr hervir la ropa de
cama unog minutos en agua después de
iimpiar la cabeza?

2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pédginas de los textos,

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 10,
1° Afio Av.: Naturaleza 'y Vida social 2, p.15.

(l’ara’la prgxima hore, Gug.a Para Maestros, del Castellano Oral,
leceion 1%.)

El segundo dfa: | -

- Repaso breve de l1a leccidn anterior

Haga a los alumnos las preguntas de la




‘parte de "Aplicacidn o repaso" de la 1eccién
de ayer.

Propdsito del dfa Hay también otros
animalitos que nos
hacen daho; son los lombrices.

Presentacién

1, Los lombrices son como gusanitos que a
veces estdn en el estémago o en 108 intes-
tinos. :

iCémo nos hacen dafio? we e

Al11Y, en el estomago y 1lcs intestinos,
comen 1los alimentos que hemos comido, y
nos hacen dafio. :

2. &De dénde vienen los lombrices y cémo
han entrado al cuerpo de las personas?
| Los lombrices vienen de huevos tan
chiquitos que no podemos verlos con solo
nuestros ojos, sino con la ayuda de un
microscoplo. Seguramente las personas no
comen ni tragan los lombrices adultas.
Pero tragan los huevitos sin saber que |
estd tragédndolos, porque no pueden verlos.
En el suelo y la tierra, y en cualquiera
cosa sucla pueden encontrarse huevos de
lombrices. Por eso, cuando toquemos el
~suelo, o cualquiera cosa que toque el suelo,
los huevitos pueden pasar & las manos,
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entonces, poniendo las manos en la boca o
llevando la comida & 1la boca con las manos,
los huevitos pasan de las manos a la comidsa
y a la boca. Asi, las personas tbtragan los
huevitos sin saber-nada de ego.

3. ¢06mo dehemos - guardarnos con rueatros
cuerpos limpios, sin lombrices?

Podemos recordar -que es bueno lﬁvarnos
" las manos bien, con jabdn, antes de comer,
y que nunca debemos poner las manos en la
boca sin lavarlas primero. ‘

También debemos recordar que cualquler
pedacito de comida que ha cafdo al suelo,
mejor es botarla y no recogerla para comer.
También debemos recordar gque es bueno poner
la comida cocinada, asada o tostada, sobrs

un plato limple, y nunca sobre el piso o
el suelo. : '

4, &S1 tenemos lombrices, qué remedio hay?
El doctor puede darnos remedios que
metan los lombrices, para tomar. Pero
mejor eg tener Ouidado en’'no comer 1los
huevitos de 1os 1ombrice$ .

Aplgoaclén g yepasg

1. &Por qué los nifios (o cualquiera persona)
no deben comer une fruta con las manos. suclas?

LJPor qué los nifios (o cualqulera persoma)
no deben comer una oS8 gue ha cafdo al

suelo, sin lavarla bien?
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2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos,

1° Afio: Natureleza v Vida Social 1, p. 10.
1° Afio Av.: Naturaleza'y Vida Social 2, p-16.

(I’a‘m la prdxima hora, cuia para Maestros, del Castellano Oral,
leceibdn 18.)

. S
dos i{as E} cuidado de la escuela

B1 primer dfa:

Repaso breve de la leccidn anterior

Hemos pensado de la limpieza. y el
guldado de nuestros cuerpos.

Propés ito del dfa Como queremos que
nosotros mismos Seamos

limpios y bien aseados, tamblén queremos

que la escuela quede limpia y bien aseada.

Pregentacidn

,Qué cosag hacen sucio v desaseado el
interior de la escuela?

Las telarafiss, los pedacitos de papel
sobre el piso, los cuadernos y textos
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desarreglados sobre las mesas, l1os bancos v
las mesas en desorden, la pilzarra v su be=-
rrador sucios, ccu mucho pelvo de tigza:
todas estas cosas hacen sucio y desaseado
el interior de 1& escuela.
| .

2. &Qué cogas hacen svclo vy desaseado el
exterior de la sscuela?

- Los papeles botados al sueleo, las rami-
tas y obtra basura hacen sucioc vy desa yeado
el exterior de la escuela, -

3. A quiénes toca la responsibilidad de
mantener 1a égcusla limplie v bonitaf?

Toca a los alumnos, con la ayuda del
meestro, mantener la eeouela limpia.

Qué cosas hacen ellos

Barren el piso, arreglan 108 libros,
limpien la pizarra y su borrador, etc.
También limpian bilen la tierra alrededor
de la escuela, y nunca botan papeles allfl.

1. Haga que los alumnos limpien la escuela
interioramente y exteriocramente.

2. Haga que los alumncs lean, en silencio,
lag pdginas de 1los texbos

1° Afio: Naturalezs y Vida Social 1, p.22 . .
1° Aflo Av.: laturaleza y Vida Socizl 2, p.34.

(Para 1a prdxima hora, cufa para Maestros, del Castellano Oral,
leceidn 19,)



E1 segundo dfa:.

Toda la hora es de repaso de las
lecciones anterliores, especialmente de las
ensefianzas que el maestro no termind bien
en su propio dfa.’

(Para la préxime hora, Guia para Meestros, del Castellsmo Oral,
leccion. 20.) .

TERCERA UNIDAD DE TRABAJO
(del 1 sl 15 de mayo)

10 o
tres dlas ' La cortesia

B1 primer dfa:

Propésito del dfa Todas lag personas
deben respetarse

1ag uynas a las otras. Al respetarnos 108

unos a los otros hay ciertas cosas que

hacemos. - |

Presentacién

1. Hay cilertas reglas de cortesia de la
tribu misma -~ deberes de respeto de 108
nifios a sus pedres; deberes de Uunos nitics
con los otros: deberes de hablar bien,
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con palabras buenas,; etc.
Bl maestro ensefiard v ayudard a los
alumnos en hacer tales cosasg buenas,

2., También aprenderemos a saludar en
castellano. En las mallanas decimos,
"Buenos dfas, maestro',
"Buenos dfas, Pepe', etc,
En las tardes decimos,
"Buenas tardes, maestro',
"Buenas tardes, Pepe", etc.
En las noches decimos,
"Buenas noches, maestro”
"Buenas nocheg, Fepe", etc.,

Aplicacidn o repaso
1, Hagan la prédctica saludandose los unos
a los otros, incluyendo al maestro,

(1) suponiendo gque seaz la mafiana,

(2) suponiendo que sea la tarde,

(3) suponiendo que sea 1la noche,

. |
2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos,
1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p.24.
1°.Afio Avoz”Naturaleza v Vida Soclal 2, pze.

{Para la };rom.ima hora, aia para Maestros, del Caatellano Orel,
lpceidn 21. ) ‘




Bl segundo dia

Repaso breve de la leccibn anterior

Ayer-aprendimos a saludarnos los unos
a 1os otros.

Propésito del dfa Pensemos oilra vez el
l1os actos de cortesia.

Prossatacion

1. iPara qué decimos, '"Buenos dias"?

Cuando se dice "Buenos dfas" a una
persona, €5 para desearle que tenga buen
dfa, vy esté feliz todo ese dla.

Siempre debemos saludar & nuestros .
padres en la malflana y también debemos
saludar a cualquiera person& Que venga 4
nuegtyra casa. Debemos saludarle porguse
debemos tener duenos pensamientos para la
persona, y no maios pensamiantos.

2, Hay tres formas que usames rara galudar
n los sdultos gues no so0n nuumwtos padres.
’ A los hombres declmos Quzur

A las vmoderss casadas Gecimos sefora.

A las mujares no casadas decinos
sefiorita.-

Usames sstes formas y ne 108 llamamos
ismos

por sus o s nonbres, porgue 1ies respetamosy

i




%. Cuando venga un mayor nuestro o una
autoridad 2 nuestra casa o a nupwtwo'mf”f”
pueblo, debemos saludarle qultandonos. el
sombrero o el pafiuelo de la cabeza y
dandole la mano si es muchacho. Nos des
cubrimos la cabeza sacando nuestro sombrero
o pafiuelo, porque 10 respetamos y sabemos
que 81 es nuestro mayor. Le damos la mano
para mostrar que somos amigos de 81,

4. Cuando estémos sentados en algun“lugar
debemos levantarncs si viene una persona. -
mayor, para que ella se siente. Si viene
una seflora o una mujer, siempre debemos
hacerla sentar, aunque no - haya asiento para
nosotros. S

Aplicacidén o Fepaso

1. Suponga que un glumno sea un visitante
adulto. Haga que.los alumnos 1e saluden,
diciendo, "Buenas tardes, senor", v dépdole
la mano. :

sSuponga gque una alumma sea una visltante
sefiorita. Haga que 1los alumnos le saluden,
diciendo "Buenas tardes, senorita"i déndole
la mano. S
2, Haga gue los alumnos 1ean en silencio,
lags péginas de los textos, :
1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 24.
1° Afio Av.: Naturaleza y.Vida Social 2, P39,



42

(Para la proxims hora, Guia para Maastros, d.el Oastellano :
Oral, lacci&n 22. ) :

LEl‘tercervdia: '

Repaso breve de la leccién anterior

Pensabamos ayer y antes ayer en las =
muestras de cortesfa y respeto hacia otros.
Hemos aprendido a saludar -a otros, ddndoles
la mano si es muchacho, ¥y quitédndonos el
sombrero, ~

Propésito del dfa Hoy dafa pensemos en 10
que es al fondo de 1&'
cortesIa.

Presentacién

1. La cortesfa no es solamente que hagamos
clertas cosds qué otros nliios y personas
- blen educadas hacen.. La cortesfa es mucho

- mds todavia. Es que. tengamos buenos pensa

mientos hacia otros, y que les réspetemos.
Tenemos. pensar en placer VA el gusto de
ellos ¥y no solamente en nosotros mismos.

"2, Por ejemplo, supongamos que tu mamé
‘estd muy ocupada lavando la ropa de la faml
lia, v te pide que culde al bebeclito, Entog
ces, tG, aunque quieras Jjugar con los demds
nifios, cuidas al bebe. Asl estds pensando

\
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en tu mamd y quleres ayudarle, Esc es un
acto de verdadera cortesfa,

3. Otro ejemplo: supongamnos gue un hombre
con su esposa v sus dos nifios viaje de su
pueblo, rio abajo, a otro pueblo, ric arribe.
.Llegan a tu pusblo un poco antes deal puesto
del sol, v piden permiso para pasar 1a noche
en tu pueblo. Tus padres leg permiten, v
les dan fuego para cocinar su comida v un
lugar para tender su mosguitero, etec., Lo
que han hecho tus padres es, también, un
acto -de cortesfa porque tus padres ayudan

a ser fellces y contentos a los de esa fami-
lia viajera.

4. Aunque tenemos diferentes costumbres

de tribu a tribu, siempre podemos mosgtrar
cortesfa si queremos hacer felices Vv ver-
los contentas & las demés personags alrede
“dor de nosotros. :

Aplicacién o repaso

1. éPuedes pensar de actos de cortesfa que
deban hacer en tu familia? «- 40 tu comuni
dad? . =

2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos,

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 26.°
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida Social 2, p. 39,
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(Para 1la préxima hors, Guia para Maestros, del Castellanc
Oral, leceibn 2%.)

-

tres afas El cuidado cde las cosas

en la esguelia

Repaso breve de la leccidn anterior

. Pensamos en los actos de cortesfa, y
ojaléd que todos nosotros los practiguemos
~todos los dias, los unos con los otros.

Propésito del dfa Hemos hablado hace pocos

| ... dfas de 1a l1limpieza de
la _escuela, y ahora la escuela quedd 'tim-+#
pia. Hoy dfa pensaremos en el uuidado de
nuestro mobiliario.

Presenﬁac;én

1. Tenemos bancos y mesas que necesitamos
para sentarnos y para poner los 1ibros
cuando estudiamos. &COmo debemos cuidar
108 bancos y las nmesasT _ —

Debenos guvardarlos limpios. Nunca
debemos marcsrlcs con ldpiz, cuchilleo, tiza
ni barro.
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2. Tenemos cuadernos v textos. Queremos
que ellos, tamblén, estén limpios y honitos.
sQué podemos hacer para ten@rloq limpiocs vy
bonitos?

Tenemos que guardar los textos sin -
escribir nada' en ellos. Taemrbiédn tenemos
que guardarlos sin hinguna mancha, ni
‘ninguns raja dura,

Tenemos que poner 1os libros donde
nuestros hermanitos no los agarren,. los
boten por el suelo o los rompan.

Tenemos que tener las manos limpios

. antes de tocar 1los textos y los cuadernos.
Por ejJemplo, sl comemos la fruta del caimi
to, vy después tomamos ua 1ibro sin lavar -
nos las manos, el libro va a llevar las
suclas marcas de las sucias manos. As{ se
ensucia el libro con manchas de caimito.
Eso no es bueno. Tenenmos que tener las
manos limplos antes de tooar cualquier
livbro.

3. Tenemos, también, ldpices, borradores
y reglas. Tenemos que cuidar log léplces
Vv eseriblr con cuidado para no quebrar la
punta. Tenemos que cuidar los borradores
v las reglas, para gue no se ensucien ni
quebren, - |
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Aplicacién O repssoc

1. &Cémo debemos gua rdar 1impios 1as mesas
v log bancos? B

&Cémo debemos gumpdai 1os libros y
cuadernos bomitos vy smn menchas? (Hay tres
puntos aquf.)

LCémo debemos culdar los 1lédpices, 1los
borradores y las P@gl'“”

2, Haga que 108 a1umnos lean, en silencio,

las pdginas de los textos,

1° Aflo: Naturaleza v Vida Social 1, ‘p. 14.

1° Afio Av.: Naturgleza y Vida bOblHl 2, Po
20 & 21. "

(Para la proxima hora, cuia pera Maestros, del Castellano Oral
leceidn 24.) :

E1l segundo dia:

Repaso breve de la leccidn antesrior

Ayer hablamos del cuidado de las CcoSas
en la escuela.

Propésito del dia Cono g8 necessrio
T o cuidaer bien 1&3 COSEs ..
de la escuelaa vambién debemos culidar las
cosas en nuestras casas. Hoy dfa pensare
mos en esto. - '
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Presentacidn

1. Todas las matianas tenemos gue arreglar
el dormitorio. Debemos recoger toda la
ropa- de la estera y del pigo, para que no
se ensucie. La debemos poner en un sstante
0 sobre una soga tendida. Asi la ropa
dura y quedsa bonlta. Recogemos lag sdbanss
de la estera y las ponemog arrﬁha parsa
culdarlas blen limpilas.

2. Tenemos que barrer el npiso bien, vy la
tierra alrededor de la case Debemos botar
las cdscaras de los plétanmm v toda 1la
basura para que no vengarn las hormigas y
las moscas.

3. Tenemos que lavar pronto, despuds de
comer, las ollas, 10s platos v los tazones
sucios de la comida, para que las moseas,
las hormigas y las cucarachas no aparezcan
en la coclna. Esos animalitos son muy
suclios. :

Aplicacidén o repaso

1, Hay tres maneras en gue los nifios.
pueden ayudar a mamtener la cas ahlimpia v
bonita:
(1) ¢Qué deben hacer en el dormitorio¢
(2) &Qué deben barrer?
sQué deben hacer con teda clase de
“basura?
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() ¢Qué deben hacer con los platos.
etc. después de comer?

2. Haga que los alumncs lean, en silencio,
las pdginas de los textos,

1° Afo: Naturaleza y Vida Socilal 1, p. 14.
1° Afio Av.: Naturale/a y Vida Social 2, D.21.

(Pa:c"a 1s prumr & hore, Cuia para maastro.,, del Castelleno Oral,
leccibn 25.) . ,

El tercer dfa:

Repaso breve de la leccién anterior

Pensabamos sobre cbdmo podemos ayudar a
mantener limplas y bonitas ]as cogas en la
escuela y en el hogar.

Propdsito del dfa Pensemos otra vez en
¢émo podemos ayudar &
otros. .

Presentacidn

1. Hay ciertas personas que a veces necesl
tan nuestra ayuda, porgue no pueden servirp
se bien a si mismas. Por ejemplo,

(1) tenemos que culdar y ayudar a 1los
nifios chiquitos, cuando no estén los padres.
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(2) a 1os ancianos, que no pueden an
dar bien: & En qué cosas podemos ayudarles?
(2) a los ciegos, que no pueden ver

bien: &4En qué cosas podemos ayudarles?

©., El resto de la hora es para repaso de
las lecciones anteriores.

Aplicaclén o repaso

Haga que 1los alumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos 1pd1¢ados abajo,
y cualquiera otras pdginas de 1las lecciones .
anteriores que no hayan leido completamente
antes,
1° Afio: Naturaleza y Vida Soclal 1, p. 32.
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida Social 2, p. 43.

(Para la prdéxima horaw Guia,para Meestros, del castellano orsl,

- leeeidn 26.)

=

zustro dfas - La semana y las horas

El primer dia:

Repaso breVe de la leccién anterior {'

En las 1ecciones anteriores hem08
pensado sobre cémo podemos ayudar a m&ﬁM%mr
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nuestra escuela y nue%tres ‘hogares 1impios
y.bonipos_ y c¢démo podemos ayudar a otros

Propésito‘del-dfa- Hoy dfa estudiaremos
1os dfas de la semana.

Presentacién'

1. &Cudntos dias hay en una semanat  Los
nombraré, v, ustedes los contardn. También
el ualendario nos ensefia ésto. Hay lunes,
martesgpmiércoles etc. <&Cudntos hay? HayW
A ver si ustedes pueden nombrarloso
(E1 maestro ensendré hasta que los alumnos
los sepan.
~ E1 dfa domingo es el dia de)tlnado para
-descansar. Los otros. seis dias son para’
trabajar.,
iCudles son los dias para trabajar,
aprendiendo en la escuela?
LCudl es el dfa de descanso, en que no
venimos a la escuela?®

2. Cada dia, las agujas del reLOJ marohan
v nos muestran la hora. (Para los siguien
tes pasos, el maestro moverd las agujas
del reloj para enseflar & 1os alumnos las
horas indicadas.)

Al medio .dfa las dos agujas estédn hacﬂa
_arriba. Son las doce del dia.

Cada mafiana, mds o menos cuando sale el
sol, son las sels de la maflana, ¥y las agujas
estdn asi: la larga hacla arriba vy la
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chica hacia el nlmero seis.

Desde las seigs de la mariana hasta el
medio dfa, la aguja larga da .la vuelita al
reloj seis veces, mostrando las horas de
las siete, las ocho, las nueve, lasg diez,
las once y las doce.

Entonces, desde medi¢ dia hasta lﬂs
seis de la tarde (mds o menos cuando entra
el sol) la aguje larga da 1a vuelta seis
veces mas.

En todo el dia, cuando Lc,,mos la iuz
del sol, hay mds o menos docs horag. De
las sels de la maliana hasta lgs geis de 1la
tarde hay doce horas,

Aplicacidn o rspaso

1., &Qué horas son al medio dia®
sDédnde estédn las dos agujas del reloj
al medio dfa? _ , :
SCudntas horas hay desde las seis de-
la matiana hasta las seis de 1la tarde?

2., Haga que los alumnos 1@ang en silencio
ldS pdginas de los texto , -
1° Afio: Naturaleva y Vldd social 1 D 30,
1° Afio Av.: thuraleza y Vida uoaialtw}aéﬁ
(v que hag lo-que dice esbta pigina).

(P&wa la pmxma hqra, aula para Maestros, del Ca.stellamm Oral,
leceibn 2%.)

]
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El segundo dfa:

Repasgo breve de la 1eccién anterior:

Ayer bensabamos en el relo). éMéS o}
menos, & qué hora sale el sol en la mafiana?
(B1 maestro moverd 1as agujas para mostrar
a los alumnos como estdn las agujas a las
seis de la mafiana.)

Propésito del dfa Hoy dfa aprenderemos

~algo més sobre el relo]
v la divisién del tiempo del dia segun el
reloj. a

Presentacidn

1. E1 reloj tiene dos agujas, la aguja
corta y la aguja larga. La aguja corta
nos muestra la hora. Cuando la aguja
larga estd en el nGmero 12 (el cual esté
arriba), es la hora exacta, ésta es 1ndl
cada por la aguja chica.

2, &Cudntos nlmeros hay alrededor del
reloJT Hay doce.

Empezamos con la aguja corta en el
ntmero seis. 4Qué horas son?

La aguja larga sigue dando la vuelta
(asf, el maestro lo indicard) hasta que
esté otra vez en el ntmero doce.

:Dénde estd la aguja corta® Estd en
el nlGmero 7. Por eso, decimos gque son
las siete, |

}
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(Asf el maestro segulird, enseliando lab
noras siguientes: las ocho, las nueve, las
diez, las once, las doce, la una de lm
tarde, las dos de la tarde, etc., nasta las
doce de la noche; preguntard a cada alumno,
a fin de que tenga su turno para declr la

3, Los alumnos siempre deben llegar a. .
tiempo a la escuela:; hay que estar a las
ocho en punto (o a las siete segin el plan
del maestro) para comenzar. TR
El niho educado es Ob@d?“?t , respe-,
tucso y puntual -

Aplicacidn o repago

Haga que los @lumnos lean, en JIPHCJﬁ

las pdginas de los textos, y que ejecubten
1o que dlcen estag pdginas,
1° Afio: Naturaisza v Vida Social 1 D. a0 .

1° Aflo Av.: NatmraTQZa y Vida, boc”al 2, A5,

(Para la vrdxima hczr*z% cufa pm:*a Maecﬂ,ms,g del Castellanc O:mi
leceidn 28 ) :

Bl tercer dfa v el cuvarto dia:

Estos dias son para repaso de las leg

ciones anteriores, especialmente de agquellas el

gue ha faltado 1z prdctica, o de lag que
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resultaron més dificiles para los alumnos

(Para lag hores siguientes & esbas dos olases, Guia para
- Maestros, del Castellano Oral, leceion 29 )

CUARTA UNIDAD DE TRABAJO

| - (@l 16. a1l 3k de mayo)
1° - . ’
einco afas | . Las plantas

El primer dfa: El maestro traerd a 1la

clase una planta, sacada
de 12 tierra con las rafices, v llevando
"hojas, flores y fruto (si puede encontrar
una planta que tiene al mismo tiempo
flores y fruto, se sirve de ella aunque
la fruta sea chica y wverde).

Repaso breve de la leccién anterior

Ya sabemos las horas que nos indica el
reloj. 0Ojald que llegemos todos a la
escuela a tiempo; as{ somos puntuales.

Prop6sito del dfs

En estos dfas aprénderemos algo sobre
las plantas chicas y grandes qgue hay alre
dedor de nosotros...
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Presentacién

1. Hay plantas chicas y grandes., J4Cudles
son 1o0s nombres de algunas plantas chicas
(que se 1laman hierbas) que hay alrededor
de la escuela, de nuestros. hogares o en el
monte? o S
Hay plantas méds grandss, como arbustos,
sCudles son los nombres de algunos de estos?

Hay plantas muy erandes, gue se lleman
drboles. 4Cudles son 1os nowbres de algunos
de &stos?T SR \ . |

Alrededor de nosotros hay plantas \
chicas v grandes que son muy bonitas, y que
nos ayudan nuchol :

2. Todas las plartas, chicas v grendes,
tienen ciertas cosas. Por ejemplo, esta
planta dque he traido (ahora el maestro la
mostrard, por primsra vez, a 1log alumnog) -

(1) ¢Qué parte es ésta, que esta abajo,
bien pegada = 1a tierra® Bs le raly., - :
Bxplicame ¢omo es la rafiz de esta

planta, qué color tiene, de qué tamaioc es
de cudntas partes 3@-@Omp®ne9_@tcw, )
&Y para qué sirve la raiz? La. raizs
sirve para que se sostengs la planta. y no
se calga. Girveg tawbién pera sacar agua de
la tierra para hacer el Jugo de la: . planta.
Asi que las rafces sirven de pieagygﬂe
boca para la planta.. - I
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(2) <&Qué parte es ésta, que crece
arriba de la rals? BEste es el tallo de
la planta.

Esplicame como es el tallo de esta
planta (su color, su largura, su espesor,
ete - ) . o
oY para qué sirve el talloT Bl tallo
sirve para sostener las ramas, las hojas,
los frutos, etc. '

() Ya saben ustedes gue estas son
las hojas. &De qué color son lag hojas®
sDe qué tamafio? 4Cémo es su borde? ete.

sPara qué sirven las hojas? Las hojas
gsirven para fabricar el alimentc para la
planta. O son como la cocina en que se
prepara la comlda para la planta. Enton
"ees el jugo lleva esta comida preparada’
por las hojas a todas partes de la planta.

(4) ¢&Esta parte tan hermosa, qué es?T
Es la flor,
~4De qué color es? &De qué tamafio?
sHay muchas hojitas (pétalos) o pocas?
LQué tiene atrds? etc.
sPara qué sirve la flor? La flor
produce la fruta de la planta.

(5) &Qué es esta parte que crecié de
la flor? Egto es el fruto.

‘Explicame como es (el Lamano color,
etc. ) | \

LPara qué sirve el fruto?
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Bl fruto tiene las semillas que caen
a la tlerra y alli brotan y pfoduoen otras
plantas. :

Aplicacidén o repaso

1. .Las plantas tienen c¢inco partasc
sCudles son esas purteu, Yy Pa ra qué sirve
cada una?

2. Haga que los g1umnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos, ¥y que ejecuten
10 gue dicen ellas,

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 34,
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida Social 2, p.4%.

(Para la proxima hora, cuia parva Magstros, clel Castellano Oral
lecc:icm 20.)

El segundo dia:

Repaso breve de la leccién anterior

LQué part@s tiene este drbol que estd
a2l lado -de la escuela®
' LPara qué sirve la rafz? etCQ“

Propésito del dla Ayer pensabamos sobre
la manera cémo las par
tes de las plantas sirven a las plantas
‘mismas. Hoy dfa pensaremos en cémo las .
plantas nos sirven a nosotros. *
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Presentacién

Las plantas nos dan muchas cosas.
Pensemos primeramente en los drboles,

1. Cuando brilla el sol fuertamente, es
muy lindo descansar un rato en 1la sombra
de un. 4rbol frondoso. E1 nos da sombra..
Asi nos ayudan los drboles. Son también
bonitos para verlos. '

2. Ciertos drboles nos dan frutos para
comer. JQué drboles tienen frutos qgue
'son buenos para comer?  Hay drboles que
producen guayabasg, naranjas, limones, etec.

3. De ciertos drboles sacamos madera.
sDe qué parte del drbol se sacs 1a madera®
Se saca del tallo.

sDe qué arvoles sacamos madera®
Sacamos madera del dguano, del cedro, y de
otros drboles. -
Sacamos del cedro horcones para las
casas, »

4. Nuestros psdres th@T lag cenoas de
ciertos drboles.

LQué Adrboles son buenos nara hacer
canoas?

5, De clertos drboles se gaca caucho o
shiringa vy leche caspi iJQué drboles son
éstos'Fs
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éo Usamos las hojas de drhol més‘chico

para fabricar el techo de la casa.
sLas hojds de qué planta usamos para

. 8sto?

Aplicacidén o repaso

1. Hemos visto que. los érboles son muy
Gtiles,

Usamos el tallo de alguno& érboleo
para madera, horcones, etc., vy la savia o
Jugo del tallo de otros para Jebe, etc.

Usamos los frutos de algunos érboles
para comer.,

Usamos las hojas de otra clase de
érboles para hacer los techos .

2. Haga que los @lumnos lean, en silencio,
las pdginas de los textos,

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 34,
1° Afio Av.: Naturaleza y Vida 0ocialEZp@@

(Pare l= proxima hora, wia para Maestros, del Castellano Oral,
"leccidn 31.)

El tercer dfa:

" Repaso breve de la leccién anterior

Vimos ayer como nos ayudan los drboles.
sQué cosas nos dan 1os érboles¢ o
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Propésito del dfa Hoy dfa pensemos en la
o ayuda que nos dan
otras plantas.

Presentacibn

1. &Qué partes tiene una planta? Tiene
las siguientes: raiz, tallo, hojas, flor,
v fruto.

2. Comencemos con la rafz. JHay raices
que sirven al hombre? Si, hay ~-

Las raices de la yuca, de la sachapapa,
del camote, del mani y de algunas otras
plantas nos dan buenas comidas,

- 'Las rafces de barbascé se venden a 108
comerciantes o a las compafifas. |

3., El tallo de cafla de azflicar tisne Jugo
muy dulce de que se hace azlcar; también
el jugo mismo es un buen alimento.

4, Las hojas sirven para hacepr tamales, a
veces para plntura, v pera techos, Algunas
hojas son buenas para comar, por ejemplo,
la lechuga y la col.

5. Las semillas de algunas plantas slrven
para comer, por ejemplo, el malz, el arroz,
el pijuayo, los frijoles, los nueces de
algunos drboles, etc. -

Las semillas de achiote sirven para
pintura. |
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6. Bl algodén se produce .en las flores de
la planta., Lo usamos nara hacer hilo vy
ropa.

Aplluaoién o r@ RSO

i eovi—————

Haga que los alumnos efectien 108
trabagoy de sus Textos,
1° Afio: Naturaleza y Vida Scclal 1, p.l7--
los alumnos dibujerdn la planta de 1a
pdgina, v escribirdn los nombres de 1las
partes.
1° Afio Av.: Waturaleza y Vids Social 2,
p. 51 ~= log alunnog hardn todo sl trabajo
que pueden de la pﬁginaﬁl'
(Para le proxime horea, gaia para Mees trusg del Castellano Oral,
leccidn 32.)

El cuarto dia:

Repaso breve de ls leccidn anterior

Bstudidbamos de 1as plantas vy la manera
como nos sirven. }

Propésito del dfa Hoy dfa repasaremos

_ estas lecciocones para
que pensemos en los beneficlos que las.
plantas nos hacen,
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. Presentaeién; gue es a2l mismo tiempo repaso

1. " &Qué partes de las siguientes: plantas
nos sirven, y para qué se las emplea? --
{1) pijuayo, (2) cedro, (3) camote, (4)
achiote, (5) manf, (6) dguano, {(7) arroz,
(8) algoddn, (9) caifla de agtcar, (10) malz.

2. Bl mesestro hard repaso de los otros
agpertons de las plantas, ensefiados en las
lecelones anterliores.

%, Haga que los alumnos lean, en silencio,
las péginas de los textos,

1° Afic: Naturaleza y Vida Social 1. p. 32
1° Ao Av.: Naturaleza y Vida Social 2, p.53,
- (Para la prdxima hora, quia para Maegt ros, del Castellawnc Oral,
leccién 23]

El quinto dfa:

Esta hora es de repaso de las lecciones
anteriores, especiaimente de lag leccliones
que Tusron las mfs difrfciles para 108
alumnos.

(Para la 13rc5xima hora, cuis pare Maestres, el Castellano Oral,
leceibn 34.)
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2° . :
cinco afas | Los animales

El primer dfa‘

R@paso breve de 1a Iéccién anterior

Hemos estudiado muchas de las plantas
que hay alrededor d@ Nosotros., :

Pr@péaito_d&l dfa Ahora es tudiqremoa 108
‘ ' ‘animgles que conoc@n»uW
y la menera Como no& ayudan.

Presentacidn

"Hay dos grandes clases de animales,
ioq animales d@méstlcow v los anlmales
silvestres. '
Los anlmales domésticos son Tos que -
se encuentran solamente cerca de nuestras
casas,- 10s que criamos, compramos vendemo
etc.
+Cudl es uno de 1los animales doméati
cos? E1 perro es un animal doméstico,
,Cémo nos ayuda? El perro cuida la
casa. También ayuda al papé a cazar ani
males del monte.
. &Cudl es. un otro animal ciomés—:t‘lc:o‘p El
chancho, etc. g S
,Cémo nos sirve? S
E1l chancho nos da carne. |
La vaca nos da leche, carne vy cueroa
El gato mata los ratones.
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2. Hay también aves de corral que son
- domésticos.
La gallina nos sirve de alimento. Tam

bién pone huevos que sSon buenos para COmMer.

El pato nos sirve de comida. También
pone -huevog para comer,

Aplicacién.o-repaso

1. &Cudles son nuestros animales domesti

cos, v c¢émo nos sirven? '
cCudles son nuestros aves de corral,

'y c¢cémo nos sirven?

2, Haga que los alumnos lean, en silencio,
las péginas de los textos,

1° Afo: Naturaleza y Vida Social 1, p. 36,
.la- primera mitad de la .pdgina,

1% Afio Av.: Naturaleza y Vida Soclal 2, p55.

(pare la pro:xima hom, cuia pars Mmestros, del Castellemo Orel,
 lececidn 3H.) - _

El segundo dfa:

‘ Rapaso breve de la leccidén anterior

Hay animales domésticos que criames Yy
cuidamos.



sQuién es el que cuida 1a casa®
LQuién es el que cagza con papd?
SHuién es 1a que nos da huevos?

Propésito del dfa Hoy dfa pensamos de
‘ animales silvestres.

Presentacidbn

1. Los animales silvestres son los que
viven en el monte. , |
$Qué animales silvestres hay?

2. ‘Algunos animales silvestres sirven
para comer. JCudles son?

3. Hay aves del monte, que también son-
silvestres. Algunos sirven para comer.
LQué aves silvestres nos sirven para
comer? ‘ : ' |

4, Hay otros avesg, tambiédn. iCudles son?

Aplicacidén o repdso

1. EIl maestro dird asi, Digaeme si estos
son animales domésticos o animales
silvestres: ' : _

(1) los sajinos, (2) los huanganas, (3)
los chanchos, (4) los tigrillos, (5) las
sachavacas, (6) los monos, (7) los lagar
tos, (8) los paujiles, (9) las gallinas,
(10) los perros.

65
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2. Haga que los alumnos lean, en silencio,
las pédginas de los textos, . ‘

1° Aflo: Naturaleza y Vida Scocial 1, p. 36,

1° Afio Av.: Naturaleza y Vida Social 2, p.B7.

(Para la proéxima hora, auia para Maestros del Castellano Oral,
leceidn 36.) -

El1 tercer dia:

Repaso breve de la leccidn anterior

Pensabamos ayer en animales silvestres,
vy antes ayer en animales domésticos.

Propésito del dfa Hoy dfa pensaremos en
' \ dos de los animales
domésticos, la gallina vy el perro.

Presentacién

1. Pensaremos en cémo el perro v 1las
gallinas son diferentes. _

(1) &Cuéntas patas tlene el perro?
sCudntas patas tiene la gallinaf®

(2) 4Con que estd cublerto el perro?
sCon que estd cubierta la gallinaf?

(3) &Cémo puede el perro ir de una
casa a otra? Puede andar y correr.

i,Cémo anda la gallina de una casa a
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otra? Puede andar y correr, v también
volar un poco, | L o

sLE1 perro puede nqdarﬁ LLa gallina
puede nadar? ; 1

(4)  4Qué cosas come el perro? Al
perro le gusta comer carne més que todas .
las otras cosas. - e
. 4Qué cosas come la gallina¢ La gallina
~come semillas de maliz y otras. plantas,
gusanos y bichos. ;

- (B8) +Qué tiene el perro para. mastiear

su comida® Tiene dlentes.

&La gallina tiene dientes?

Aplicacidn o'repa307v

1. As{ hemos pensado en.que la galllna es
muy diferente del perro, aunque también e8
un\animal doméstico.; ;

ZQ Haga que los alumnos estudien en f |
silencio, las pdginas de los textos

. 1°. Afio: Naturaleza y.Vida Seocial 1, p. 386

~ (y que dibujen como se dice en esta ‘pégina.).

1° Afio Av.: Naturaleza y Vida Social 2, D. 59,
(que lean y dibujen como.dice la ﬁltima N
oracién de esta pigina)

(Para la proxime hoda, Guia para Maestms, del cas’cellano Oral.
leceldn 3‘;-’.) ; _
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"E1 cuarto dfa:

Repaso brave devla'ieccién anterior

Hemos pensado ay@r en 108 perros y 1as
gallinas. : :

,PropésitO«@el dfa  Hoy dfa les explicaré
: una cancién y un - juego,
que més tarde aprenderamc a cantar’y Jugar.

'PreSentacién,

Bl maestro explicard lo que dice 1la
cancién de la pégina 30 del texto Natura
leza y Vida Social 2.

Aplieacién g,repaso~

1. Hags que 1los alumnos juegen, hablando
en el idioma para tener la ides de contar
en orden descendente, de diez a cero.

2. Hagda que los alumnos del 1° Afo escri .
‘ban en sus cuadernos- 1os nﬁmeros en orden
.‘descendente, de 10 g 1.

" Hage que los alumnos del 1° Afio Av.
lean, en silencio, la pdgina 61 del texto
Naturaleza y Vida Sooial 2.

(,Pa:cs./la prdxims hore, Guia pars Maestres, del Castellano Orel,
leccion %3,) _
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E1 quinto dfa:

Toda la hora es de repaso de las
lecciones anteriores, especialmente de las
lecciones que fueron mas diffciles para
los alumnos. ‘

(Pars la vroxime hora, Gu{a para Maestros, del Castellemno Oral,
leccibn 39.) \ ‘

' QUINTA UNIDAD DE TRABAJO

(del1 1 al 15 de junio)

1©
cinco dfas El compafierismo

El primer dia:

Propésito del dia Pensemos otra vez hoy
dia en la familia.

Presentacién

1. &Qué cosas hace tu papd para tiT Bl
te da ropa. El hizo la casa en que vives:
as! no guedas en el monte durante 1la noche
ni cuando cae la lluvia.

(Haga g varios alumnos la misma pre
gunta: todos dardn sus propias respuestas.)
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Tu papd te quiere mucho V- por €80
trabaja muc ho para ti

También t4 quieres & tu papd, &no?

- LC8mo sabe tu papd gue Bl le quieres?
Puecdes decirlelo, pero sin decir nada el
nuede saber cue T4 le quioresa El lo sabe
=1 th siempre le obedeces heces 10 que%
&1 culere. |

2. &wué cosas hace tu namd para 1T
~LTu mamd te quipre¢ &Cémo sabes ésto?
&COémo sabe tu mamd que td le quieres
a ella?® :

3. Debemos declr, con Auestra obediencia
y carifio y no solamente con la boca, que
amamos a nuestros padres.

4, Como gueremos. a nuestros padres, v les
obedecemos v ayudamos, tambidn debemos
querer a nuestros hermanos y a nupqtra
hermanas.

iCOémo saben @1109 gue. les aueremos?
No es que 1les o%nﬁncemoq- obedecemos a
nuestros padres, ,

Saben que les cueremos cuando ﬁugamo%
bien con ellos, sin reﬁir nl Dplpar.¢

5. Asf es uns familia buena, cuando todos
quiere v se avuda los unos a los otros.
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Aplicacidén o repaso

1. Cuando tu hermanito estd llorando y tu
maméd estd trebajando, &iqué debes hacer?

Debes jugar con tu hermanito y culdarlo
bien. -

Cuando ves gue tu hermanito levanta Uﬂ
racimo de pldtanos, 4qué debes hacer?

Debes ayudarle, poroup 81 no es tan
fuerte como ti.

Cuando tu hermano se cae en el barro,
squé vas a hacer? J4Vas a reirte de 617

No, vas a sacarle y levantarle, Vy
decirle que no llore; también puedes
ayudar a tu mamé llmpiando otra vez a tu
hermanito.

2. Haga que los alumnos lean, en sllencio,
las pdginas de los textos, ' P
1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p._gg
(12 segunda mitad) S

1° Aflo Av.: Naturaleza y Vida Social 2

p.63 y la primera mitad de p. g

(para la préxima hora, eufa para Meestros, del Castellano Oral,
leccibn 40.)
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El segundo dfa:

Repaso breve de la leccidn anterior

Aver pensamos sobre carifiismo entre
1os miembros.de la familia.

Propésito del dia Hoy dfa pensaremos

‘ en cémo las personas
de 1o escuela son como una sola familia.

Presentacién

1. 4Aqui en nuestra escuela, Jcémo sOmMOST

sSomos como hermancs o como enimigos?
Somos como hermanos. Somos una Tami

1ia de escuela. La escuela misma es como

es como el padre espiritual de sus alumnos,

Nos queremos los unos a los otros.

El maestro quiere a sus alumnos y les
ayuda v trabaja para ellos. ,

Los alumnos le quleren al maestro, y
le obedecen y le svudan en todo 1o que

pueden, aprendiendo sus lecclornes bien.

2., Los alumnos son compalieros; son como
hermanos. Por eso, deben querecrse 108
unos a 1los otros, Jugando bien, sin refiir
ni pelear.

Aplicaciédn 0 repaso
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1. Una vez, en una escuela habfa un nifiito
que estaba muy solito. Sus compaliercs de
escuela se refan de é1 porque no tenfa
buena ropa. En el recreo no jugaban con éL.
Y, éste, cada dfa se sentfa mds triste. ,
LHan sido buenos esos compajieros de escuela?
No, no han sido buenos., Hablendo un' nifo
asi en esta escuela, igué harian ustedes?
~Le hablarian, Ju*arian con 81 en el recreo
y andarfan con é1. Asi é1 no cuedaria
golito v triste. '

2, Una vez, en otraé escuela habla un
nifiito que no podia aprender rédpidamente.
Después de la escuela, uno de sus compaileros
a veces se quedaba para ayudarle. dJdQué
“clase de compafieroc era este? Era muy

- hbueno, como hermanoc.

3. Asf quedan muy felices todos los miem

" bros de una familia de escuela cuando todos
se gquleran los unos a 10s otros.

4, Haga que los alumnos lean, en sllencio,
las pdginas de los textos,

1° Afio: Naturaleza y Vida Social 1, p. 38,

la primera mitad. -

' 1° Afio Av.: Naturaleza y Vida bociﬁl 2 po 65
DP. 8%, 1la segunda mitad

(Para la prox;ima hora, C}ufa pera Meestros, del Gasﬁellano Oral,
lecoiSh 4k.)
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El tercer dia:

Repaso breve de 1la leceldn anterior

Ayer pensamos en la familia de la
escuela. :

Propdsito del dia Hoy dia pensaremos en
: una femilia mds grande
todavia, la familia de la Patria.

Presentacién

1. El1 maestro explicard c¢émo no hay sola
mente su propia tribu en el Perd, sino,
también, muchas tribus de la selva: hay
Piros, Aguarunas, Machiguengas, Ocaynas,
Hui totos, Yaguas, Cocamas, etc., de que
los antepasados estaban aqul en el Peri
antes de que hubiera ninguna persona que
hablara el castellano

2. Hay también las tribus de la sierra,
los Quechuas y los Aymarasa'

3. Hay también mucha gente que habla el
castellano, que vive en Lima, en muchas
otras ciudades eh la costa y en partes de

" la sierra y la selva..

4, Todos son iguales. Nadie debe pensar
dlciendo: "Yo soy mejor que el otro."

5. Los maestros, en las escuelas al 1ado del
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Rio Marafion, enseflan a los alumnos _
Aguarunas que los nifios Piros, Machiguengss
y los de otras tribus son sus amigos, sSus
compalfieros, como sus mismos hermahos. Y
aquf, en nuestra escuela (dice el maestro)
vo también les estoy ensefando que 108
nifios de otras tribus son sus amigos vy
hermanos.

Aplicacién o repaso

Por eso, cuando vean a un nifio de otra
tribu o de otra parte, hay que pensar y de
cir: "Hste es mi hermano. Yo debo hacerle

|

bien." Hay alguna gente que piensa muy mal.

Dice: Esa persona no eg de nuestra gente, vy
no hace nada bueno para esa pobre persona.
No se debe ser asiI. Todos somos hijos de

la misma tierra, del mismo mundo. No ilmporta

si seamos Limefios, Aguaruna, Shipibo,
Serranos, Loretanos, Cashibo. Todos somos

‘como una sola familia. Todos podemos decir:

Yo soy peruvano, hijo de nuestra patria, el
PerG. Yo ayudo a mi patria y a los que son
mis otros hermancos de la patria. | L

_ l IR
2. Haga que 1los dlumnos del 1° Afio dibujen
la bandera del Perd, y también el-escudo.de
‘la pdgina 30.de su texto de Naturaleza v
Vida Social 1, si hay tiempo., ‘
1° Afio Avn. thUPﬂl@Z& v Vida bocial 2 p 34,

(Para la préxime hors, Guia para’ Maestros, del Castelleno Oral,
laceibn 42.)
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" E1 cuarto dfa y quinto dfas:

Hay dos dfas de repaso, en que el
maestro enseflard otra vez las lecciones
menos entendldas por 1os_a1umnoo, 0
repasard varios de los conocimientos de
la qulinte unidad.

(Para lag proximas horas de estos dos dfas, cuia para
Meestros, del Castellano Qral, lecclon 43s)

20 ) ‘
cinco afas El so

o)

El primér dia:

Repaso breve de la leccién anterior

Ayer repasamos bien algunas lecciones
anteriores. ;

Propdésito del dfa Hoy dla pensaremos
E sobre el sol que es
'para todos los hombres muy importante.-

Presentacidn

1. El sol es un astro muy grande: es
mucho méds grande que toda la tierra. No
parece tan grande porque es muy lejos de
la tierra.
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Se parece a una bola de fuego.

Farece que sale por el este, vy marcha
en el clelo desde que sasle hﬁ&ta ‘que entra
por el oeste. Fero, en realidad, ¢l sol
no se mueve, sino se musve la Lierra# La
tierra se mueve como si. tuviera un nalo
~grande por el centro. (El maestro utiii
zard limones, naranjas, o cualquiera Truta
redonda que hay, para ensefar a 108 alumnos
cémo el so0l no se mueve, £ino que se ‘mueve
la tierra dando la vuelta completa una vew
cada dfa. AsI, nosotros en un lado de 1la
tierra, recibimos 1a luz del sol'y es de
dfa, mientras que la gente del obtro lado
no recibe la luzw d@l sol v pera ellos es
la noche, '

JDOnde estd el sol mds o menos a las
seis de la tarde? ‘ ,

sDénde estd el sol al medio dia?

iDénde estd el sol méds o menos a lag
sels de la tarde” ' o '

Asi parece, porque la tierra Siempre
estd moviendose, ! SR

2. Al medio dfa, nuestra parte de la .
tierra estd exactamente en frente del sol,
Por eso hace méds calor al medio dfa que en
la mafiana o en la tarde porque el sol
brilla directamente sobre la parte nuestra

.. de la tierra.

3. Tan brillante es al medio dfa v, tam i
bién, qué calor hay! El sol nos da calor !
y luz. | | | "i
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4. (S1 no hay tiempo, el maestro dejard
esta parte.

JHan visto la sombra de la escuela?
Es muy grande en la mafiana., &A qué lado
de la escuela hay sombra®

JHan visto la sombra de la escuela es
también grande en la tarde, pero aparece
al lado contrario de en la mafiana®

Pero, al medio dfa no hay casi ninguna
sombre alrededor de la escuela. Es porque
el sol estd casi directamente encima de
nosotros

Aplicacién o repaso

1. <J&Qué es mds grande, el sol o la tierra?

2. éPOP qué es el sol como una 1émpara
muy grande¢

LPor qué hace mucho mds calor durante
el dfa que durante la noche?

3. &Qué se mueve, el sol ¢ la tlerra®
Muéstranos con las frutas cémo se
mueve la tierra mientras que el sol no se

mueve .

4. Haga que los alumnos lean, en silenclo,
las pdglinas de los textos,

1% Afio: Naturaleza y Vida Socilal 1, p. 40,
1° Ano Av,: Naturaleza y Vida Social 2,

p. T1.
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(Para la proxima hora, Guia para Maestros, del Castelleno
Oral, 1aocion 44. )

El segundo dia:l

Repaso breve de la 1ecéidn'antériorz

Pensabamos ayer en el sol, que nos da
calor y luzo ’ '

Propésito del1g1@ Hetios estudiado algo

\ de las plantas y de |
log animales. Las plantas.y los animeles
necesitan el sol. Aprenderemos por qué 1o
necesitan. - _ ' '

"Presentacidn

1. &Recuerden que hac@ unos dias aprendi
mos que las hojas de 1la planta son como
coclna en que se prepara la. comida ‘para
toda la planta?

Pero, dcon qué se hace esta comida?

Las hogas ‘respiran aire, y reciben la-
luz del sol. De estas dos cosas, y también
del agua que se saca de la tierra por sus
rafces, las hojas fabrican la comida para
la planta. Entonces 1las plantas hacen su
proplia comida por'ous hojaso
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2, 4Los animales, inecluyendo las aves,
pueden hacer su propia comida? No, no
pueden, Comen solamente plantas u otros
animales. -

LNuestros cuerpos pueden hacer su
propia comida, como hacen las hojas de la
luz del s0l v el aire? No, no pueden.

Por eso, comemos yuca, pldtanos y otras
- cosas de . las plantas: también comemos carne .

3. Hemos visto que el sol ayuda a las
hojas a hacer la comida para la planta.

Si no hubiera sol, las plantas no
podfan crecer ni hacer su comida, y no
habrfa yuca, pldtanos, etc.

Tampoco, sl no hublera el sol, creceria
la hierba ni habria comida pera 1los animales.

Y 81 no hubiera animales y plantas
nosotros no podrfamos vivir.

Asf es que nosotros vivimos gracias a
la luz del sol. '

Aplicacién o repaso

1. Las plantas necesitan la luz del sol,
el aire, v también el agua de la tierra.

SEBn qué parte de la planta se fabrica
la. comida para la planta? Se fabrica la .
comida en las hojas.

2. Las personas y 1os animales comen 10s
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" productos de las plantas y sin el 80l no
nabrfa ningunog productos de las plantas.
Por eso, sin la 1luz del sol no podriamos
vivir. '

%. Haga que lcoce alumnog lean, en silenclo,
las pdginas de 108 textos, ‘ |

1° Afio: Naturaleza vy Vida Social 1, p. 40
1° Afio Avon Natawﬂlega v Vida osocial 2, 073,
(Psax*a la wmmna hora, Gu:(.a para Maestros, del gastelleno Oral,
leceibn 450}

mowa

E1l wercer dia:

Repaso breve de 1a leccidn anterior

Aver estudiabamos que sin la luz del
sol nadie puede vivir. ‘
Propésito del dia Hoy dia pensaremos _
sobre el calor del sol.

Presentacidn

1. No podemos vivir tampoco sin el calor:
del sol, porque el sol d& calor a la
tierra, al alire vy a nosotros. -

2. También el sol calienta el agua; por
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el calor sube la neblina del agua.

El calor del sol hace secar nuestra
ropa recién lavada y colgada; hace secar
la tierra después de la lluvia: también
svapora una parte del agua de los rios y
los lagos. Esta agua desaparece en el
aire, pero més tarde, aparece otra vez en
forma de nube. De las nubes cae la lluvia.

As{ sabemos que el sol nos ayuda con
s11 ¢alor tanto como con su luz. :

Aplicacién Q repaso

1. &De quéd viene 1la liluvia? La lluvia
viene de las nubes.

iDe qué vienen las nubes? Las nubes
vienen de la neblina fina sacada por el
calor del sol de cosas mojadas y de 1os
‘rios, los lagos, etc.
Asi el sol hace formar las nubes.

2. Haga que los alumnos repasen,'en.augp
clo, las péginas de los textos,
1° Aflo: Naturaleza y Vida Social 1, p. 40,
1% Afio Av.: Naturaleza y Vida Soclal 2,

p. 75.

(Pera 1a prdxime hors,. Guia para Meestros, del Castellano Oral,
| leccidn 46.)



El cuarto y quinto dias:

Hay dos dfas de reveso, en aue el
maestro ensefiard otra wer las 1@00 Lones
menos entendidas por los alumnos, ©
repasard varios de 10s conocimientos de
toda las unidades de la seccidn gran@e
de Hogar v Escuela
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y -
(Pera lag proximes horag de cgtos Aos afas? Guia pare Moestrog,

del Cestellano Oral, leccibn 4F.)





