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ORIENTACIONES PARA EL PROFESOR

Este es el cuarto libro de una serie
destinada a la ensefianza de las Ciencias Naturales
(Salud) en las escuelas primarias bilinglies de la
selva. El alumno debe conocer la importancia del
cuerpo humano y algunas de sus partes y funciones
principales para cuidarse bien.

Los temas se presentan por medio de un
cuentito sencillo, y al final de cada cuentito
hay preguntas de repaso.

El profesor y sus alumnos deben estudiar el
cuento juntos por secciones. Las preguntas e
ilustraciones sirven para ‘motivar discusiones y
otras actividades. El profesor tiene plena
libertad para desarrollar los temas, sin mis
limitacién que la de su creatividad.
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I. A PAIN ISTI BANA

Nun cananuna cué&nin, nun x&ta up{ 'ianan nun
xépucu upiribi 'inun. Nun xéta upi 'imainun nun
‘xépucuribi upf{ cupi cananuna nun picé fucama upf

oguin nach&ti 'ain, nun namicamaribi upi 'inun.
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Marfan&n x&ta ax ca chéquicé 'iaxa. Ain xéta
rafri 'afma 'iaxa. Marfa ca x&tan pa& tani bén#axa,
'*imainun ca pigquinbi ain xé&ta chéquic# ruchaxa.
Ruchacé&xun ca ain x&pucun&nribi pa&oxa. 'Itsa
nétén ca ain x&pucu cucé& 'ianan 'itsaira imi 'apéxa.
Usa 'ain ca upf oquin ain picé& fiu nachlcéma 'icén.

A cupi ca uisa anbi upf ‘'iama 'icén.




Sus dientes estaban llenos de huecos negros.
Le faltaban algunos dientes, y otros estaban pica-
dos. Maria se quejaba de dolor de muelas cuando
comia; tenfia dolor en las encfas; y muchas veces
estaban con pus y sangre. No podia masticar bien

sus alimentos y siempre se sentia enferma.
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Cuando el sarro se forma en los dientes, espe-
cialmente cuando se forma junto a las encifas o deba
jo de las encias, las encias empiezan a doler, se
ponen rojas y les sale sangre ficilmente., Después
de un tiempo, las encias empiezan a separarse de
los dientes. Después, los microbios, la comida vy
el sarro entran poco a poco hasta la raiz del dien-
te. Un poco después, los dientes se aflojan, las
encias se ponen muy rojas y duelen. También sale

sangre de las encias, y a veces sale pus.

En los dibujos vemos cdmo se separan las
encias de los dientes cuando el sarro y la enferme-

dad de las encias avanzan cada vez mis adentro.
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Usa 'ain ca sarro axa nun xétanu 'irucé&bhé
'ianan nun x&pucu anu 'irucébé& 'ianan axa nun
x&pucu shim@i anu 'irucébé&tan ca x&pucunan nu
'atabaquin paé&oia. 'Ianan ca panshinmib&tsini
imi axribi chigquitia. Usai 'itancéx ca xéta
ch&quic&bé& nun xépucu xabania. Usai 'icébi ca
piti sari 'imainun nun pitinu 'icé& microbios
'imainun sarro abira abi nun x&ta ain tapun
anu bébaia.

Usai 'icé& basimashi ca nun xé&tax uquia,
usari 'icébé ca nun x&€pucu ax panshinguin nu
paé& oia. 'Ianan ca imib& cu mé&scucéribi nun

x&pucu anuax chiquitia.

Ené& dibujonua cananuna isti 'ain, uisari
cara nun xépucunéan x&étanu 'icé ax xabancébé
biquinguin &ncéx x&ta 'ia, sarro a 'imainun nun

x&pucunu 'icé 'insin ax 'ucé& m&Q cuancé cupi.
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NUN XETA BERUANTI A NUICE BANA

A PAIN ISTI BANA

EsAI cA NUN XETACAMA 'ICE
QUIXUN NUICE BANA

ESA CUPI CA XETA XAMPUCECE 'IA

UPI 'OQUIN XETACENUN XEPUCU
CHUCATI

a) Cepillonan x&ta 'imainun nun
x8pucu ménioti

b) Anun x&ta xambiti fluman
c) Nun cudbi chucati

BETSI 'INSIN NUN XETA 'IMAINUN
NUN XEPUCU 'AISAMA CUPI

a) Nun x&pucu cucé 'imainun nun
ana xapficé

b) Nun x&ta 'aisama cananuna
camabi nun namiribi *'insincé
'iti 'ain

ESOQUIN CANANUNA TUA XU CHAMARA

AIN xBra upf 'INUN BEROANTI
'"AIN

A PITI NUCAMA 'IMAINUN NUN
XETACAMA NUICE BANA

a) £n& Aucama cananuna piti 'ain,

nun x&ta upf 'iti cupi

b) Bé&tsi bétsi pitinribi ca nun
x&ta 'aisamoia

c) Calciofiu piti pi ca xanu ain
tusb&bi ain xéta upi 'ia
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