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P r e f a c e  

T h i s  b o o k l e t  a b o u t  t h e  t r e a t m e n t  of  
wounds was p repared  i n  o r d e r  t o  p r o v i d e  
r e a d i n g  m a t e r i a l  wi th  p r a c t i c a l  and u s e f u l  
c o n t e n t  f o r  r e a d e r s  o f  Yakan. 

I t  b e g i n s  w i t h  a  s t o r y  a b o u t  Muktal ,  who 
c u t s  h i m s e l f  on t h e  l e g  w h i l e  u s i n g  h i s  bo lo ,  
and t e l l s  what h i s  mother and f a t h e r  d e c i d e  
t o  do when h i s  l e g  became b a d l y  i n f e c t e d .  

Q u e s t i o n s  on t h e  c o n t e n t  o f  t h e  s t o r y  
have been added to  s t i m u l a t e  t h i n k i n g  and 
d i s c u s s i o n .  I t  is hoped t h a t  t h i s  b o o k l e t  
w i l l  be  used  i n  r ead ing  c l a s s e s  and h e a l t h  
e d u c a t i o n  i n  Yakan communit ies .  

Pages  14-22 b r i e f l y  p r e s e n t  a  d o c t o r ' s  
s u g g e s t i o n s  f o r  t h e  immediate c a r e  o f  wounds 
and f o r  t h e  c a r e  o f  i n f e c t e d  wounds. T h i s  
s e c t i o n  h a s  been p r e p a r e d  by D r .  S t e v e  Lynip 
o f  t h e  Summer I n s t i t u t e  o f  L i n g u i s t i c s .  



SI MUKTAL DUK BESSIMHN 

Niya '  a ' a  i n s n a n  s i  J a k k a l .  Magtana'  

s i y e  duk andanen  nampay m e '  anaknen .  Duk 

samanen nabangan s i y e  du i s a b .  Bessuwang s i  

J a k k a l  i n i n  p a h a l e n g  duk p a k a l e ,  pegge '  n i y a '  

t a k a l e n e  m a g k i l l a h a p .  

P a ' i n n e  si andanen ,  "Niya'  mag l ingan!  

Suwala  i' kuwe' suwa la  s i  Mukta l . "  Ubus 

i l -ebbahan  n e  hep  bekoko s i  J a k k a l i n  duk 

magtuy ne  i y e  magubas t u d j u  g u l a n g a n ,  bang 

amban pag t a n g  i s a n i n .  

"Tabangun ku ,  t abangun  k u , "  p a ' i n  

s u w a l a h i n .  Ja '  i r a  mayam n e  bang l a '  i du  k e  

kernon mzkanakin.  T o ' o  b e ,  s i  Mukta l  sa' duk 

s a l i n e  mangga' mala '  i h i n .  



Ubus i l i n g a n a n  w e '  ne  a ' a  b a h i '  m i y a ' a n  

d i n a '  ak p f .  " P a l a k k e s  b e  kew, h a t u  s i  Mukta l  

b a k a t .  O h ,  mayam k o '  k e w ,  l a ' i  s i  b i h i n g  

nunuk malangkew it en .  T' ne  s i  J a k k a l  

ngayew . " 

Ubus pag t e k k a  ne  J a '  i r a  duk meto' a n e n  

k i t e d e  h e p  i n a m p i t  w e '  s i  J a k k a l  anakne  

miya ' an  duk l a h a '  i n  n e l l u y  ne  amban b a k a t  s i  

p a ' a n e  duk l e g e  n e  semmek s i  M u k t a l i n .  

Sasew n e  s i  J a ' i r a  duk t i n i l e w  w e v  ne 

bang s a b a b  i n e  kabaka tannen .  Ubus p a '  i n  s i  

J a k k a l ,  "Luwal n g a l a b a s - n g a l a b a s  Su kapeddang 

kayu d i k i l - d i k i '  bu p a l a r u s  bekokohin  d i y a t a '  

p a ' a n e .  Duk b a k a t  ne  p a '  a n e n  a s a l  l a l e m  

manamal." Pegge '  b a h a s a  d i ' i l e w  du k o '  i n a s a '  

b e k o k ~  rniya' a n ,  duk g a t  i k o '  s i  Mukta l  t a t  u  

n g u s a l n e .  



Ubus papu'  ne miya' a n  ngeddo' dawen kayu, 

bahasa h inang  tambal .  Ubus p i n i p i s - p i p i s  ne  

dawen kayu miya 'an  duk magtuy ne p i n e s s e l  we' 

ne b a k a t  s i  Muktal-in. Ubus bu i l e k k a h a n  we1 

ne p i s n e n  amban d i y a t a '  kokne bu p inekkes  w e '  

ne baka t  s i  Muktal in.  I y e  s e s s a ' n e  miya ' an ,  

"Da' a  pa'  i n  usa '  un pekkes  b a k a t n e  i n i n  m e '  

l i m e m  bahangi ."  Ubus magtuhut  ne s i y e  hap 

luma' . 



lalabey dem bahangi baha' ne hep pa 'a si 

Muktalin. Ga'i ne iye makajari nuhut meP 

metetto'anen naghinang si tana' , luwal ne 

hadja si luma'. Ellew dembuwa'in ilemmun ne 

isab si Muktal. Saha' ne pa'anen duk peddi' 

sanamal. Sasew ne si Ja'ira duk inakahan we' 

ne si Jakkal, hahasa subey insnan ne ko' 

semqek si bakatne miya'an supaya limpiyuhanne 

bakatne miya' an. 

Iye helling si Jakkal, "Ga'i makajari 

inznan." Pegge' tinalew iye duk subey tuhutne 

sessa' samanen. 



Ubus p a ' i n  J a ' i r a ,  "Payamanun s i  Muktal,  

iyu '  ne lemmunan duk baha'  ne pa '  anen ga '  i ne 

mekelengngan. I n e  be m a k a j a r i  h i n a n g t e !  

Ta ' e s sebnu  ke bang i n e  p i n a '  i n  danganakannun 

bakas  du i s a b  i y e  b a k a t ?  Pa1 i n n e  bang gal  i 

i l i m p i y u h a n t e  b a k a t i n  d i l i k a w  ngabahal  . Rang 

i y e ,  k a t a ' u h a n n e  du ,  pegge'  bakas  magseminar 

i y e  s i  gubelno.  Bang aku i n i n  m i k i l n e ,  baha'  

ne t e l  ed p a ' a n e n ,  duk bang g a g  i l impiyuhan te  

baka tnen  kaw magkatamba duk makamatey iye . "  

Ubus kahun i t an  i s a b  si  J a k k a l  m i k i l ,  

pegge1 g a '  i k a t a l  uhanne bang i n e  subey 

h in inangnen .  Sasew i y e  s a b a b  anaknen bu 

mabaya1 i s a b  i y e  n g a s i p  p i n a '  i n  samanen. 

Kahunitan t e l e d  i y e  m i k i l .  



Sasang m i k i l  p e  i y e  t a k a i e n e  ne si 

Muktal nagdah ing hawal  pedd i' nen. Hangkan 

bugtu '  ne si  i y e  a s a l  subey inznan dawen kayu 

miya 'an duk i l impiyuhan  b a k a t i n .  Magaka s a '  

iye s i  samanen sumiyan-sumiyan ne  h a d j a .  

U b u s  J a '  i r a  miya' a n  maglaga'  dawen 

b i p b a s  s a  p i n a ' i n  danganakannen. Bu inZnan 

ne  we1 si  J a k k a l  dawen s i  baka tne  miya 'an .  

Naring ne si Muktal pegge' p e d d i ' a n  manamal. 

Su g a ' i  i s a b  m a k a j a r i  inZnan kPmon dawen 

miya' a n ,  pegge'  s induwehin n g a l e k k e t  ne. 

T i n a t a ' a n  w e '  s i  J a k k a l  b a k a t  s i  Mukta l in  duk 

bohef dawen b i y a b a s i n  duk l impiyu baka tnen .  



Ubus m i k i l  ne i s a b  s i y e ,  hZp pe ko' 

b i n o ' o  s i  pagtambalanley  mZku tambal .  Saguwal 

t a l a  manamal i s p i t a l  miyat a n  bu si  Muktal 

g a t  i t a t  u lumengngan. Iye  h e l l i n g  samanen, 

"Ambat n e ,  aku  s a t  i y e  m o t  one.  Mabayat ku 

p i n a k i t e h a n  si d o k t o l  duk k a t a ' u h a n  bang i n e  

t amba l in .  " 

Ubus magsampang s i y e  duk paput  si  

Mukta l in  si Ian .  Pat  i n n e ,  "Tunganbi moto 

ampuku iyan?"  "Hap d o k t o l  ne kami pegge' 

panas  ne pa ' anen  duk bahat  ne. Naring i s a b  

i y e  s i g i - s i g i .  Mabaya1 kami p i n a k i t e h a n  s i  

d o k t o l  duk k a t a l u h a n  kami Sang i n e  

tamba l n e n  . " 



Ubus a s t e l  ne  p a p u ' n e n ,  s e d d i l i  ne  

pamayamnen. Pa '  i n n e ,  "Gag i hZp bang g a l  i 

t a t u h u t  p a n e s s a '  s ama ten .  Bakas pa '  i nku  h e p  

g a l i  m a k a j a r i  i n a n a n  dawen kayuh in  taman 

l i m e m  b a h a n g i . "  

Ubus s i  J a k k a l  g a ' i  ne  magbukag. Bugtu '  

s i  i y e  w e '  i y e  ne  mahzpin bang b i n o ' o  h a p  

d o k t o l  nakanak in .  

Ga' du t i g g e l  t e k k a  ne  s i y e  s i  

pag tamba lan  miya '  a n .  Ubus missz n a r s i n  s i  

s i y e ,  pa1  i n n e ,  "Hap i s a b  pegge '  t a b o '  o b i  du 

s i  Mukta l  p i t u . "  Ubus inZnan ne w e 1  n e  s e m m e k  

d i y a t a '  p a 1  a n e n  duk k i t e n e  t a m b a l  pama toke t  

si b a k a t n e n .  Ubus i y e  ko'  mahzpin,  p a '  i n  

n a r s i n ,  bang k i t e  b a k a t  magtuy d i n e ' e n a n  s i  



b a k a t t e  duk l a h a ' i n  gal i Atawa 

d e ' e n a n t e  h a d j a  duk semmek  l impiyu .  Mangga'i 

i s a b ,  duk tangan ne h a d j a ,  duk iyan  padeheng. 

M e '  S a k a t  mat ekkah in  padeheng du l a h a '  i n  dem 

sempEt atawa duwempE' minuto.  Duk bang upama 

ga '  i mura padeheng , da '  a  h i n a l i h a n  d i n e '  enan. 

Tewwa' h i n i n a n g  a '  a  S a h i '  i n  pang ingke tne  

p i s n e n  p i  s i  bakatne .  Rang d e ' e n a n t e  pabasag 

d iya  t a  ' baka t  , i y e  makapadeheng l a h a '  nen. 

Pegge' i y e  i m p o r t a n t e  manamalin bang n i y a '  

b a k a t  w e '  padeheng l a h a '  i n  dahu'  . 



Ubus i n a k a h a n  p e  i s a b  w e '  n a r s i n  w e '  

b i s a n  dawen k a y u h i n  nabang makapadeheng 

l aha '  , masi  du i s a b  ga l  i t a n t u  hZp pegge '  

n i y a '  l e g e  dawen kayuh in  nuhu t  p i  dem b a k a t  

m a n j a r i  mura b a h a ' .  

Magmemes ne  n a r s i n  s6ng l imp iyuhanne  

b a l i k  b a k s t i n .  Ubus p a ' i n n e  s i  m e t e t t o ' a  

nakanak in ,  "HZp i s a b  b a k a s  h i n i n a n g b i n  pegge '  

ekka  bohe'  g i n u n a b i n  pangoso '  b a k a t  i n i n .  " 

Ubus p i n a k i t e h a n  w e v  n e  bang s a '  i n g g e  p a n a s t e  

dahu '  oro' i n  s i  k a y a t  e b b u t  duk l i m p i y u .  

Subey p a g  i n  p a n a s  o r o l i n  manamal ubus  bu 

p i n a h a g g u t a n  mangkin g i n u n a  bang k e n n e l  n e .  

Ubus p i n a k i t e h a n  bang sa' i n g g e  p a n u g i t  

S a k a t i n  duk t a h a l a '  m e 1  dawen m a t e l e b b i  

d i y a l e m i n .  Ubus miya'  a n  ta ta '  anne  ne  

s i - g i - s i g i  bohe '  p i  si  b a k a t n e .  



Ubus n i l e w  Ja '  i r a ,  p a '  i n n e ,  "Subey Ice 

k i t e  magpanas  bohe '  p a n a s  i n g g e  t i n a t a '  a n  

b a k a t t e n ? "  

"Awe' , hSp bang magpabuka l  bohe '  dahu '  , 

saguwa'  s u b e y  p a '  i n  k e n n e l  b a l i k .  Bu i y e  

tamanan impor t a n t e h i n  s u b e y  te '  e d  l impiyu 

b o h e ' i n  duk e k k a , "  p a ' i n  n a r s i n .  



Ubus p a '  i n n e  p e ,  "Bang s a  i n i n  pangoso '  

b a k a t i n ,  maka tabang  duk mura k e w u l i ' a n ,  

pa sbng  n e  Sang b a l a h u  b a k a t  bu m a g t a l u s  

i l i r n p i y u h a n .  Saguwal bang p a t e k k a  t a k i t e t e  

b a k a t i n  n g a p e y a t  duk p e d d i '  duk b a h a l  . Ubus 

ilemrnun p e  a 1 a h i n  bu bewwan p e  b a k a t i n .  Bang 

t a k i t e t e  sa i n i n  k a t a l u h a n t e  n e  s u b e y  n e  k i t e  

p i  h a p  d o k t o l  duk t i n a m b a l a n  narnba." 

Ubus p a 1  i n  n a r s i n ,  "Muk ta l ,  s u b e y  n e  kew 

nginum p e n i c i l l i n  k u w e ' i t u  dem l i m e m  b a h a n g i ,  

duk s u b e y  k e w  g a ' i  p a h a l i  nginum t a b l e t a  i n i n  

b i s a n  payamannu b a k a t n u n  sbng  k e w u l i ' a n  n e .  

Data h a l i h a n u n .  S i g i - s i g i  kew nginum ampa t  

kayu'  d e  ellew dem l i m e m  b a h a n g i .  Kahabal  

l i m e - l i m e  ora inumun dembuwa' t a b l e t a ,  " p a '  i n  

n a r s i n .  



Ubus p a ' i n  n a r s i n ,  "Tiya' n e ,  Muktal, 

n g a l o r o y  ne k e w  tambal i n i n  kuwe' i t u . "  



Psg tekka siye si luma' masi pe 

kinoso' an we' Ja' ira sigi-sigi minduwe de 

ellew. Duk mayam-mayam t e '  ed Ja' ira bang 

ngaloroy du ke si Muktal penicillin ampat 

kayu' de ellew. P3g labey duwem Sahangi, gs' 

ne iye ilemmun duk sampay bakatnen ngelles 

ne. Ta'u ne iye nengge duk magpengkal-pengka' 

diyalem luma' . Manjari si Jakkal duk Ja'ira 
sinna ne siye manamal pegge' kewuli'an ne 

iye. Saguwa' suse siye peggeq ga' bakas 

patindew sama si Jakkalin. Hatu ngamZ. Gaq 

tiggel tekka du iye. USus takitene ne ampunen 

kole' ne. Sinna ne isab papu' ne miya'an duk 

gat ne subahatne dawen kayu miya'an. 



1) S a '  i n g g e  ko' k a b a k a t  pa ' a  s i  M u k t a l i n ?  

Payamanun s i  lambahan 2 

2 )  I n e  p a '  i n  n a r s i n  bang n i y a '  a ' a  b a k a t ,  

i n e  s u b e y  h i n i n a n g  d e h e l l u h i n ?  

Payamanun s i  lambahan 9 

3 )  I n e  pamagaka n a r s  s i  k a ' a m i n  duk l a h a '  i n  

g a l  i bu' us-bu'  u s ?  

Payamanun s i  lambahan 9 

4 )  I n e  pamagaka pu s i  J a k k a l  duk J a ' i r a  s a b a b  

pangoso '  b a k a t i n ?  

Payamanun s i  larnbahan 1 0  duk 11 duk 1 2  

5 )  Sumiyan a '  a h i n  ngangguna nginum p e n i c i l i n  

bang i y e  b a k a t ?  

Payamanun s i  larnbahan 1 2  duk 1 3  





BANG SA'  INGGE PANGUNTULTE BAKATIN 

KA' I S S A '  - PADEHENGUN LAHA' MABU' US IN : 

Leppi' anun semmek l lmpiyu  

pinasubuk-subuk ( p a n y i t u ,  te la  i n e - i n e  n e  . 

b a s t a  had j a  l impiyu)  . Gunahun semmek i l e p p i '  

miya' a n  duk de '  enun d i y a t a '  b a k a t i n  supaya 

laha' i n  padeheng. 

Bang ga' n i y a '  semmek I-impiyu t a p i t ,  

gunahun  ad ja tanganngn, SaguwaC kosoq anngn 

dahu' tangannun pahzp-h3p. 



Bang niya' bakat subey kuwe' p i n a t e n g y e  

pusu' ne atawa lengngenne mabakatin duk 

diyata' amban kokne duk ga' i l a h a t  in Su'us 

ekka. Yang lengngennen bakat, sa i n i n :  
I 



Bang semmek t a g n a '  pap ihannun  t e m m e k  n e  

w e '  l a h a '  , pap ihun  semmek s e d d i l i  d i y a t a % e  

d u k  d e ' e n u n  p inabasag -basag .  9a 'a  Znanun 

semmek tagna' i n .  

De 'enun 1 0  minu to  a t a w a  taman 20 m i n u t c .  

Ubus ku lang-kulanganun a h a t - a h a t  

, pangande '  ennu  i y e h i n  duk payamanun bang 

padeheng  n e  l a h a '  i n .  

Bang a q  a mabaka t in  g a '  i hap l e s s a n e n ,  

kuwe' sBng gal i ne  kasayu, da' akun  iye pabzk.  

P a d i y a t a '  un b e t t i s n e n  (duma1 i3 koknen)  kcwe' 

Bang kasayu  du a' a mabaka t i n  pa' inumun 

i y e  bohe '  p i n a ' e k k a .  Duk p a p T 5 a ~ u n  a s i n  de 

puddu t  paraJ  dembuwa' sawan. 

I9 



BANG INE HINANGTE PAG UBUS PADEHENG NE 

LAHAt I N .  

Bang padeheng n e  l a h a t  i n ,  koso '  anun  

kuwi t  p a l i p x t  si  b a k a t i n ,  gunahun sabun  duk 

bohe '  b a k a s  p i n a b u k a l  duk p i n a k e n n e l  p a '  i n .  

T a t a q a n u n  b a k a t i n  duk bohet  l i m p i y u  

p i n a t  ekka  supaya  t a b o t  o kEmon 

l e m m i t  -1emi' nen  b i s a n  m a d i k i '  i n .  (Limpiyu 

bep b o h e t i n  bang b a k a s  p i n a b u k a l . )  

Sang  n i y a '  pe l e m m i '  ne  g a t  i n g a t u  

t a h a l a '  , Znanun l e m m i '  i n  duk semrnek l i m p i y u  

a tawa sug  i t a n u n  . 



Bang h a d j e  manamal b a k a t i n  duk ekka  

manamal bohe* g inunanun  h inangun  sa i n i n :  

S i  duwe-duwe tasa bohe*  paprhanun a s i n  

Auwe puddu t  duk t e l l u  a k u p  dawen b i y a b a s  . 
* 

p i n i p i s .  Pabukalhn  30 minu to ,  bang k e n n e l  n e  

b a l i k  sZ*  un dem semmek l i m p i y u .  Ubus 
% 

p a t a t a ' u n  bohe* i n  dem b a k a t  miya l an .  

Lampikanun b a k a t i n  semmek l i m p i y u  duk 

t o h o l .  Ganti"anun semmekin bang basse* n e  

atawa l e g e .  

Rahaba * ellew l imp iyuhanun  b a k a t i n  

minduwe sa i n a k a h a n  n e ,  s a m a n t a l a n  g a ' i  t a b u '  

b a k a t i n .  , 

Bang m a k a j a r i  bo 'ohun  a * a  mabaka t in  p i  

si  d o k t o l  a t awa  si  pag tamba lan  s e d d i l i  duk 

- i y e  t i n u k s u k  a n t i - t e t a n u s .  



SANG INE HINAMGTE BANG BAJ3A1 NE BAKATIN 

Hatu n g a p e y a t  s i  sTng b a k a t i n  duk 

n g a h a d j e ,  duk lemmunan ne  a ' a h i n .  Bang sa 

miyal  an  ban tuknen  b a h a v  n e  bakatin. 

Untulun  sa i n i n :  

1) Ngandang ne  kew Sohe '  pina$Than a s i n  duk 

dawen S i y a b a s  s a  i n a k a h a n  s i  Pambahan 20.  

2 )  Lebbaganun b a k a t i n  dem bohel  m i y a l a n  bang 

panas-panas  pe 20-30 minu to .  Hi'rrangun sa i n i n  

m i n t e l l u  d e  ellew a t a w a  d a r a n .  

3 )  Bang b a k a t i n  g a l i  m a k a j a r i  i l e b b a g a n  dern 

bohe' , b a s s e 1  un semmekin dem bohel  panas pe 

duk pap ihanun  semmek .bas se1  duk p a n a s  i n k n  

d i y a t a '  b a k a t  miya l  a n  dem 20 minu to .  Hinangun 

s a  i n i n  p i n a d a r a n  de ellew. 



Bang Saha '  qe b a k a t i n ,  mura p e  k e w u l i ' a n  

bang a t  a mabaka t in  nginum t a m b a l  inEnan 

" a n t i b i o t i c s . "  Da .bayul  i s a b  a n t i b i o t i c  Ennen 
L 

S umapen . 
Bang inumte  Sumapen s u b e y  k u r e l  i n i n  

ekkahannen:  A'a) b a h i '  duk mFkanak 1 3  t a h u n  n e  

a  tawa l a b i  subey  inumde dembuwa' k a p s u l a  

minarnpat d e  ellew dem 5-7 ellew. . 

Tambal Sumapert 

ma'kanak dem k a s s a '  
behu-"-Zanakar, - 6 b u l a n  t e n g a l  - s ing - t enga1  

s u r u q  d i k i '  
4x d e  ellew 

? b u l a n  - 1 t a h u n  kulang-kulang  
t e n g a 1  s u r u '  d i k i '  
4x d e  ellew 

1 - 5 t a h u n  t e n g a '  s u r u l  d i k i '  
4x d e  ellew 

6 - 1 2  t a h u n  1 s u r u l  d i k i '  
4x d e  ellew 

a '  a b a h i l  k a p s u l a  
6 - 1 2  t a h u n  t e n g a '  k a p s u l a  

4x d e  ellew 
1 3  t a h u n  - a ' a  b a h i l  1 k a p s u l a  

4x d e  ellew 

Bang inumnu ne  Sumapen s u b e y  inumnu 

s i g i - s i g i  s a m a n t a ' a n  g a l  i n e  baha '  . B i s a n  ga '  i 

ne b a h a p  mas i  pe k e w  nginum 2 - 3 ellew. 
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