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EMBERA

Por David Stansell

Introduccién

Los Citard Emberd viven en el departamento del
Chocé en el occidente de Colombia. Habitan al pie de
la serrania del Baud§, 1la cordillera mds occidental de
los Andes, incluyendo la tierra que riegan los tributa-
rios del Atrato y del Baudd. En esta localidad tienen
que afrontar el terrenc dspero y poco nivelado y las
lluvias torrenciales, pero disfrutan de abundante caza
y muchog riachuelos con gran cantidad de peces.

La palabra Emberd (que pronuncian Embend), el
nombre que ellos se dan, es la palabra aborigen para
"gente'. ''Citard" indica el Valle del rfo Atrato, y de-
gigna el 4rea de la tribu que se describe en este estu-
dio. Los Emberd también viven mds al sur, donde se
hablan dialectos ligeramente diferentes. También se
les conoce como ''Cholos'', una variacién de la palabra
"Chocé'. Este término los distingue de la otra gente
del Chocé pero tiene una connotacién despectiva.

Los Emberd ascienden a unos 20. 000 en total, de
los cuales unos 5.000 viven en Panamd, Aproximada-
mente 6,000 habitan el 4drea de Citard., Viven en hoga-
res esparcidos de cuatro a doce adultog cada uno, La
gente viaja de un rfo a otro, usualmente, entre los fa-
miliares.

El trabajo de campo para este articulo, lo hici-
mos mi esposa Marbry vy yo, durante la investigacidn
lingtifstica con los Citard Emberd de 1..868 a 1,970,
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Vivimos enire ellos junto al rfo Upa, tributario del Bo-
jaya, el cual vierte sus aguas al caudaloso Atrato, en
el departamento del Chocé. Viajé extensamente por to-
da el 4rea para la encuesta linglifstica. Pesqué con
los Emberd de la regién del Upa y les ayudé en su
trabajo agricola. Los datos representan observaciones
hechas en los diez meses durante los cuales adquiri-
mos la habilidad para conversar en el idioma emberd,
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El Hogar

La casa

I.os Emberd viven en casas de lados abiertos que
son generalmente de disefio redondo. El techo se sos-
tiene desde el suelo y se construye primero. Se pre-
fiere el 4rbol de guayacdn para postes puesto que dura
mucho en climas himedos. Pero se puede subsistir
con palma de chonta (memé). Para vigas traviesas se
pueden usar esterillas o tallos tiernos de chonta. Y
para ejiones se usan esterillas de chonta, cafas parti-
das y bejucos pesados. Para asegurar las vigas y los
ejiones se usan bejuco o corteza vegetal partidos.

En un disefio antiguo con una viga central y ocho
o dieciseis postes periféricos, el desvdn de chonta es
parte de la estructura del techo. El desvdn es opcio-
nal en las construcciones mdéds nuevas; los postes que
se usan para sostener las vigas traviesas pueden usar-
se también para proveer una estructura sobre la cual
se coloca el desvdn de chonta. El desvdn se usa gélo
para almacenamiento.

Se usan hojas como material para el techo. La
hoja preferida es la de la palma ingede. Puesto que
ya no abunda ésta cerca a los rfos, muchos techos se
hacen de asuwara, una hoja de palma menos durable,
Después de colocar las hojas en el techo, se mantiene
fuego para secarlas. Las hojas de asuwara se deterio-
ran rdpidamente si el desvdn se cierra, porque éste
impedirfa que el calor del fuego secara el techo. Por
eso, sélo se construyen desvanes parciales cuando se
usa esta hoja.

Después de completar la estructura superior, se
construye el piso 2 1.5 mts. del suelo. Los hombres
emberd colocan postes para el soporte del piso, de
guayacdn o palma de chonta, luego anaden viguetas de
madera dura para el piso y las cubren con esterilia de
palma de chonta. Ia escalera de la entrada principal
es un tronco de madera liviana que se coloca dando
frente al rfo, y un tronco de entrada secundaria, cerca
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al fuego de las mujeres. TUna tercera escalera de tron-
co permanece dentro de la casa para subir al desvdn.

Aundque la casa no tiene cuartos, se usan ciertas
4reas para propdsitos especificos. I.a cocina en
el lado de la casa lejos del tronco de la entrada prin-
cipal (fig.1). Cada nidcleo familiar dentro de la casa
reclama un lugar en el borde exterior del piso y un lu-
gar en el desvdn para guardar posesiones privadas.
Cada familia duerme en el piso en su 4rea particular.
La cama se recoge durante el dfa para dejar la parte
mayor del piso como espacio ftil.

Si las familias se sienten muy estrechas en la
casa, se aflade mds espacio con la construccién de una
cocina separada junto a la casa principal con una peque-
fia rampa que conecte las dos. Si la condicién de es-
trechez continda, se hacen plataformas para dormir en
el exterior del 4rea del piso principal,

Ya sea que el fogén esté en la casa principal o en.
la casa para la cocina, allf estd el centro de la activi-
dad diaria, Se coloca un lecho de arcilla para el fue-
go, de un metro cuadrado sobre el piso de chonta.

Se pone un fogén tipo estrella con tres troncos gruesos
de aproximadamente 2 mts. de largo. Se ponen juntos
para sostener la olla de cocinar y controlar la tempe-
ratura al asar. El uso principal de la lefia pequefia
es levantar un fuego muy activo para hervir una olla
grande de sopa o chicha. Las mujeres prefieren la
lefila que deja unos pocos carbones y poca ceniza.

Por encima del fuego hay una plataforma de alma-
cenamiento sostenida por cuatro postes en las esquinas
del lecho del fogén. Aquf se colocan la sal, el azicar,
las carnes secas y los utensilios de la cocina que se
usan frecuentemente en el fogén. Los postes de sopor-
te también tienen muescas para sostener la parrilla pa-
ra secar carne encima del fuego. Consta de una hile-
ra de palos colocada en estacas horizontales. Cuando
no estd en uso la parrilla se guarda en el desvén.
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El espacio del desvdn que estd directamente enci-
ma del fogdn se usa para guardar granos y madurar
pldtanos; rara vez se usa para guardar objetos de coci-
na. A un lado del fuego junto al piso hay una platafor-
ma para guardar plitano y otros alimentos recolectados.
La plataforma se extiende mdés alld del techo y tiene
sus propios postes de soporte,

Objetos domésticos

En el campo alrededor del fogén se encuentran
muchos objetos indfgenas, Las mujeres tejen abanicos
con agarraderas circulares y diseflos sobre la parte
plana del abanico, Se fabrican tenazas de una palma
muy dura, una tira de la cual se dobla por la mitad
para manipular las comidas asadas calientes. Aunque
las puntas se queman este implemento dura mucho
tiempo. El recipiente icorocord para sal se cuelga
con una correa de corteza de la plataforma de almace-
namiento (fig. 2). Este recipiente se labra de una nuez
o vaina grande de cierta palma y tiene fondo plano y
lados simétricos. Otros utensilios pequefos de la co-
cina se guardan en canastas o al borde del desvdn, en-
tre ellos un pedazo de palma con tunas, que se usa pa-
ra rallar pldtano, mazos pequeilos para machacar car-
ne seca o pldtano cocido, y pedazos de calabazo que
~ se usan para’ servir los alimentos de las cacerolas.

- Cada hogar tiene un mortero y dos pisones para
trillar arroz. El mortero es de aproximadamente un
“metro de alto. Usualmente se guarda bajo la casa le-
jos del sol y la lluvia, Los pisones tienen la forma
de reloj de arena, de medio metro de largo (fig. 3).

Se guardan con otros utensilios de la cocina cerca al
fogén. Se puede incorporar a la casa un trapiche para
cafia de azidcar o se coloca en una casa especial cerca-
na, Para recoger el jugo hay un tanque labrado a ma-
no, en madera, de casi un metro de largo. Este tan-
que puede también guardarse en la cocina para recoger
el agua de lluvia del techo. También se pueden encon-
trar cerca al fogén varias mdcuras de cerdmica que

se usan para depositar chicha (bebida de mafz fermen-
tado)., Las mdcuras tienen cuello angosto y son de
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menos de un metro de alto. Este tipo de midcura es
la dnica pieza de cerdimica que hacen los Emberd y se
estd reemplazando por recipientes comerciales pldsticos.

Para la preparacién de la chicha se usa un buen
nimero de instrumentos indigenas. El1 maiz remojado
se muele sobre una roca plana y grande, por frotacién
con una piedra mds pequefia y plana. Después de va-
rias molidas el mafz se pone en una bandeja o batea
grande de madera. Se hierve la chicha y se usa un
mecedor de madera en forma de remo para revolverla,
Luego se cuela en un colador de calabazo hecho median-
te la perforacién de orificios en el fondo de la mitad
de un calabazo (fig.4); un perforador hecho a mano que
se usa con ese fin se guarda con otros utensilios poco
usados. Hay unos pocos objetos occidentales en el ho-
gar: el molino mecdnico para la primera molida del
maiz, una cuba para cocinar, de aluminio vaciado, cola-
dores de aluminio de varios tamafios, platos y tazas
hondas, y unas pocas cucharas. - También estdn en uso
los platos indfgenas de calabazo o de madera.

L.a canasterfa es quizd la contribucién més grande
de la mujer a la cultura material. = Se escogen muchas
plantas diferentes de acuerdo al peso y resistencia de-
seados en la canasta terminada.  "Hay -cuatro estilos de
canastas bdsicos. La jamard es una canasta de alma-
cenamiento que se usa cerca a la casa., Es de tejido
apretado y fondo cuadrado. Se hace despliegue de la
habilidad artfstica de la mujer en los disefos que ella
teje en la canasta. También los .disefios atestiguan la
propiedad de la canasta.

Hay dos canastas que se llaman en y ambas tie-
nen tejido triangular abierto. La canasta en comin se
hace de bejuco partido y tiene tres orejas que sostienen
un cargador cabezal de corteza. Se carga a la espalda
con el cargador en la frente. EIl segundo tipo se teje
de un material menos resistente y tiene una cubierta
plana, anadida, por encima. Esta canasta se usa para
cargar paticos o pollitos con sus madres para su se-
guridad durante el viaje. Puesto que todos los anima-
les y aves que se dejan en casa deben alimentarse por
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sf mismos, los Emberd cargan los mis jévenes. Estas
canastas pueden amarrarse bajo el piso elevado para
proveer un hogar para las aves pequefias.

I.a canasta pinasasd se usa para fermentar las
pepas de cacao hasta que se puedan vender. Tiene fon-
do cuadrado, lados protuberantes, y tejido del tipo uno-~
encima-uno-debajo. - Se le coloca un asa de bejuco cuan-
do se ha de vender a comerciantes ¢ en los mercados
de los pueblos como canasta para cargar.

L.os hombres emberd contribuyen con muchos ob-
jetos o artesanfa de madera a la culiura material.
Compran machetes, hachas, limas, martillos y azuelas.
Hacen un cincel por el martillado de un clavo grande o
una varilla de hierro contra una roca y el afilamiento
de la punta. Hacen un cepillo de madera con un peda-
zo duro para el cuerpo y un pedazo de machete quebra-
do por cuchilla,

l.os Emberd emplean estas herramientas para fa-
bricar todos los objetos de madera, incluso los que
usan las mujeres para la preparacién de la comida. Se
decoran frecuentemente con la figura de un hombre o
una mujer. Por ejemplo, en vez de labrar los mazos
para carne con un mango derecho, éste recibe la for-
ma de una mujer con la superficie para machacar en
la parte baja de la falda, I.a mayoria de las asas de
madera tienen el disefio individual del fabricante y de
ese modo indican su propiedad también,

Un objeto interesante que se usa en la casa es el
asiento de madera bajo. Estos asientos se labran fre-
cuentemente con la representacién de un animalito, ge-
neralmente, una tortuga (patas, cabeza y cola). La
forma comtdn puede ser redonda o cuadrada (fig.5).

Objetos ceremoniales

Entre la obra de talla mds importante que se hace
estd la conectada con la vida religiosa de los Emberd.
Tallan bhastones-idolos de un pedazo derecho de madera
dura, de poco menos de medio metro de largo, El pa-
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lo tiene una figura tallada en una punta: hombre, mu-
jer o lanza de caza, Debajo de la figura el bastén o
palo se adelgaza en forma de agarradera suave y larga
como una espiga. Otro objeto tallado es la muifeca fu-
neraria: al tiempo de la muerte, se tallan mufiecas fu-
nerarias y se dejan en la tumba; estas muifiecas se ha-
cen de madera blanda, una representa un hombre y
la otra una mujer, son de mis de medio metro de lar-
go, se decoran con diseflos mortuorios eSpec1a1es he-
chos con pintura de carbén,

El curandero envuelve sus bastones-idolos en un
trapo viejo para protegerlos y los guarda en el desvédn
metidos entre las hojas del techo. Durante una cere-
monia, se hace una parrilla de palos livianos y estan-
terfa de chonta para sostener los Idolos, platos cere-
moniales y otros objetos que pertenezcan a esa ceremo-
nia particular. Dos mujeres hacen chicha, especial-
mente suave y cremosa, que se guarda en un estante
bajo de la parrilla y sobre el piso debajo de ella, I«Es-
ta chicha se sirve en totumas pequeflas, individuales,
que se guardan y se usan sélo con este propésito.

Objetos de diversién

L.os Ember4d buscan la diversién en ;actividades
de grupo. Varias mujeres se visitan mientras tejen
canastas, Los hombres, de la misma manera, se refi-
nen para tallar madera. Su diversién se aumenta con
un radio de transistores puesto en seguro en una repi-
sa alta. Unos pocos hombres tienen tocadiscos de pi-
las y algunos discos que toda la familia disfruta, espe-
cialmente en las fiestas. Las nifitas se entretienen
con un tarro que contiene baratijas de joyas extras de
la madre o un juego de té de totumas pequefias. Los
muchachos atesoran un arco y flechas, canoas de jugue-
te, y remos, Estdn contentos cuando su padre o un
hermano mayor les talla un avién o un camidén de bal-
so. Los hombres también tallan mufilecas de madera
para sus hijas.
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Medios de transporte

L.a canoa es el modo bdsico de transporte para
los Emberd. Muchos hombres hacen sus propias ca-
noas, Todos aprenden a usarlas desde la nifiez. Las
canoas varfan en longitud de 3 a 8 mts. y de un metro
o mis de ancho. El rasgo distintivo de la canoa de
los Emberd es el alero. Este es una extensién plana
en ambas puntas de la canoa que se curva hacia arri-
ba (fig.6). El alero ayuda a mantener las puntas de
la canoa encima del agua cuando pasa por los rdpidos.
También provee una superficie plana para manejar la
canoa.

Se le da forma a la canoa con el hacha, tanto
dentro como fuera de ella, Se desecha la parte blanda
exterior del 4rbol y se usa la madera méds dura y re-
gsistente. Después de darle la forma bédsica, con fre-
cuencia se lleva la canoa de la selva a un sitio junto
al rfo y cerca de la casa. Se usa una azuela para
terminar el trabajo del interior de la canoa, Los bor-
des y la parte exterior se terminan entonces con el
hacha y el cepillo. Para manejar la canoa se usan re-
mos cuya parte plana es larga, mientras para impul-
sarla por la corriente arriba se usan varas o palos
largos. Cada hombre hace su propio remo con hacha,
machete, azuela y cepillo; los palos son tallos tier-
nos descortezados y suavizados con el machete.

Ocasionalmente se hacen balsas, pero se desman-
telan cuando la persona llega a su destino. Las bal-
sas se hacen generalmente de los troncos que se han
de vender en el aserradero de madera. Estos troncos
se dejan bajar por los arroyos de las montafas libre-
mente, se recogen en terrritorio de los Emberd y lue-
go se les deja flotar hasta el aserradero cuando el
rfo estd alto.
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La Subsistencia

Caza

La economia emberd se basa en la caza, la pes-
ca y la recolecciédn pero incluye agricultura y anima-
les domésticos. Los hombres cazan solos o en grupos,
en las montafias, durante el dfia. Uno lleva el rifle
o la escopeta, otro puede tomar la lanza para cazar
y varios llevan machetes, Siempre llevan uno o varios
perros a la cacerfa. El cerdo salvaje es la pieza u-
sual que aseguran con ellos. Por la noche el hombre
generalmente caza solo, para lo cual viaja silenciosa-
mente por el rio. Se usa una ldmpara incandescente,
de carburo, para detectar la pieza de caza en la orilla
del rfo, Llevan machete y escopeta. De esta manera
consiguen la guagua que llega a pesar hasta 15 kilos.

Todavia se usan arco y flechas para cazar péja-
ros y animales pequenos. El arco es un pedazo dere-
cho de corteza de palma de chonta de casi un metro
de largo. Las flechas se hacen de cafia hueca de més
de un metro de largo con puntas de metal o de madera
y tacos de madera; no les ponen plumas. Los Emberi
hacen solamente una o dos flechas por cada arco.

Pesca

Tienen una variedad de egquipo para pesca, La
lanza para pesca es de amplio uso. Lasg puntas para
la lanza de pesca se hacen de clavos largos o varillas
metélicas cuadradas y afiladas con calor y martillo, y
luego se les hacen ptias a machete y martillo. La
punta se inserta a un palo redondo de 2 a 6 mts. de
palma de chonta. También usan un flotador (tola) de
madera de balso con la forma de un objeto o animal
pequefio al cual se le ha amarrado una cuerda y un
anzuelo. Se deja flotar rio abajo libremente y luego
se recobra con una canoa. También es comin el uso
de caflas para pescar y de cuerdas para arrojar con
la mano., También son parte del equipo: cuerda de
pesca, anzuelos, plomada y mdscaras de buceo, todos
éstos de origen comercial,
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Recoleccién

Las cosas que se recogen de la selva son frutas
silvestres, frutas ciiricas, nueces comestibles y plan-
tas para sazonar. Se usa el machete para cortar las
cosas que crecen cerca. Se usa un gancho de madera
para colectar las frutas de los drboles, Con frecuen-
cia se corta la rama de un 4rbol para conseguir una
buena cantidad de una vez., Cominmente se usa una
canasta para llevar la fruta a la casa,

Agricultura

La agricultura consiste en productos como mafz,
arroz, pldtanos, banano y cafia de azdcar. Para lim-
piar el campo se usan hacha y machete. El clima hi-
medo imposibilita la quema del campo, por eso, se
limpia meticulosamente el rastrojo antes de talar los
4rboles., EIl grano se echa al suelo que se ha aflojado
con un machete o un palo. También se usa el barre-
tén o palos puntiagudos semejantes a éste.

Animales domésticos

Se crian cerdos, pollos y patos. Las aves se
mantienen en ‘gallineros cerrados bien separados del
suelo. Estos gallineros se pueden hacer de madera de
chonta con techos de hojas. I.as canastas para anidar,
individuales, se colocan en zancos y se cubren con ho-
jas. Los cerdos viven debajo de la casa. Para el
tiempo del parto se acorrala la marrana, pero los Em-
berd tienen poca idea del cuidado apropiado de los ani-
males de corral.

La Persona

L.os Emberd se sienten orgullosos de ser limpios
y nitidos. Los hombres se baflan al amanecer y al a-
tardecer y con tanta frecuencia durante el dia como
sientan la necesidad. Las mujeres y los nifios se ba-
flan varias veces al dfa, y el dltimo bafio es al fin de
la tarde, antes de la preparacién de la comida de la
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noche, También muesiran nitidez en el cabello, los
adornos y el vestido.

Los hombres usan el cabello cortado en linea
recta en la nuca a la altura de la mitad de la oreja,
La 1lfhea de la nuca debajo del corte se afeita cuidado-
samente, Las mujeres se cortan el cabello a través
en linea recta debajo de los omoplatos., Hay libertad,
tanto para hombres como para mujeres, de usar capul
(corte recto en la frente) y de partirse el cabello como
lo deseen., Los nifios usualmente llevan el cabello
trasquilado casi a ras y los muchachos se dejan un
copete en la frente y mofio en la nuca las nifias, FEl
joven de unos quince aflos tiene corte de pelo como los
adultos,

Los hombres usan aretes de alambre y collares
metélicos (fig.7). La mayorfa también llevan anillos.
Todos recogen las monedas de cincuenta para hacer sus
adornos, Cortan las monedas con machete y martillo,
luego martillan los pedazos contra una roca para darles
la forma bdsica. La forma final y el pulimiento se
hace con una lima, Las mujeres llevan aretes simila-
res, de alambre, con pendientes metdlicos planos. El
adorno sobresaliente son los collares de cuentas, Les
gusta llevar numerosas cuerdas en una amplia variedad
de colores. Los nifios usan adornos similares pero de
menos valor.

Los Emberd se pintan el cuerpo para ocasiones
especiales, como ceremonias religiosas o viajes fuera
de su territorio. A excepcién de la mitad superior de
la cara y las bandas en los brazos y piernas, los
hombres se pintan todo el cuerpo de negro. El hombre
se pinta el cuerpo excepto la espalda que se la pinta
otro. La decoracién se termina con un 14piz rojo o
un 1ldpiz de labios, con disefios en la parte superior de
la cara. Las mujeres no se pintan la cara, pero se
hacen dibujos con habilidad en el térax y la espalda
(fig. 8). Se pintan unos a otros para dibujar los dise-
flos apropiadamente. La pintura se hace la tarde ante-
ripr a una ocasién especial, pues se demora unas dos
horas para secar., La pintura dura unas dos semanas.
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Esta pintura se obtiene de la fruta del drbol guipara.
Se recoge el mismo dia que se ha de usar. La vaina
gris de guipara se corta por la mitad y se raspa o se
pela y ralla para producir un liquido pulposo que se
vuelve negro al exponerse al aire. Se puede anadir el
carbén del pabilo de la l4dmpara de kerosene para au-
mentar el color negro de la pintura. Frecuentemente
se hacen los viajes al pueblo con el propésito de com-
prar ropa nueva, La ropa que comiinmente usan los
hombres consta de un guayuco (andid) y una camisa de-
portiva comprada. Muchos hombres tienen pantalones,
y algunos también zapatos, los que se guardan para o-
ocasiones especiales.

Las mujeres usan faldas de envolver, ILa falda
interior se envuelve completamente en el cuerpo, dos
veces, Sobre esta falda se ponen por lo menos una
més. Las exteriores son del mismo largo de las pri-
meras, pero sélo se pueden envolver una vez en el
cuerpo. Se usan a veces para envolver y llevar al be-
bé o para proteger del sol la cabeza. Los niflos se
visten de modo similar a los adultos.

Ilustraciones

PL&ITAFOKMA PARA
PLATARO Y BANANO

Fig. 1 Piso de una casa tipica de los Emberd
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Fig. 2 Recipiente para sal Q
W %)

Fig.3 Mortero y pisones
para descascarar el
arroz

Fig. 4 Colador de calabazo
para hacer la chi-
cha

Fig.5 Asiento tallado que
representa una tor-
tuga
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F'ig. 6 Canoa que muestra
las extensiones en
las puntas

Fig. 7 Dibujo en la cara
de un hombre y
aretes

Fig. 8 Disefios hédbiles pin-
tados en la espalda
de una mujer



